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测定血清总胆汁酸参考区间的调查
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!

兰!张
!

捷"福建中医药大学附属医院%福建医科大学教学医院%宁德市医院检验科!

福建宁德
!
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"摘要#

!

目的
!

对
.M(U2&9LGE=W/*""

测定健康成年人血清总胆汁酸"

831

#的参考区间进行调查!以建立

适合本实验室的参考区间$方法
!

随机挑选
#"""

名健康体检者!按年龄'性别分为
$

组!用循环酶法在
.M(U2

&9LGE=W/*""

上测定健康成年人血清
831

!用
0W00#),"

对检测结果进行统计分析!建立适合本实验室的参考区

间$结果
!

831

测定值在正常人群中呈偏态分布!且不同性别和年龄组差异无统计学意义"

#

#

",")

#!可合并参考

区间!合并后的参考区间为
#,%"

"

#7,+"

,

F9E

%

4

$结论
!

不同性别和年龄人群
831

参考区间可合并!合并后建立

的参考区间适用于该实验室$

"关键词#

!

酶循环法&

!

血清总胆汁酸&

!

参考区间
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文章编号$
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临床研究表明总胆汁酸$

831

%的水平能准确反映肝脏疾

病的严重程度#是现今最灵敏的肝功能指标之一,

#

-

)但由于各

种检测仪器的参数和性能的不同#且检测试剂种类繁多#实验

室方法难以标准化)且受样本来源的影响#人群分析前质量控

制如样本收集*温度*保存时间*抗凝剂使用等的影响#使各实

验室检测所得的
831

参考区间有一定的差异)因此建立一个

适合本实验室的参考区间#有助于本地区肝脏疾病的诊断*治

疗及预后判断)本文对宁德地区人群进行随机抽样调查#讨论

年龄*性别等因素对
831

的影响#以求建立本实验室
831

的

参考区间)

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

随机选择
!"##

年
#

"

#"

月本院健康体检者

#"""

名#其中男
%+#

名#女
)"+

名)按性别*年龄分为
$

组#

男!

!"

"

7)

岁
!*7

名#

7$

"

)"

岁
#%)

名#

)#

"

$)

岁
$7

名#女!

!"

"

7)

岁
77+

名#

7$

"

)"

岁
#"%

名#

)#

"

$)

岁
$$

名#所有健康

体检者均经临床体检肝功能
3

超检查排除肝胆疾病等#抽取

!,"F4

清晨空腹静脉血样本用促凝管送检)

$,/

!

仪器试剂与检测方法
!

检测仪器为罗氏$

.M(U2

%

&9L/

GE=W/*""

全自动生化分析仪#血清总胆汁酸测定试剂盒购自

烟台澳斯邦生物工程有限公司#检测采用酶循环法测定
831

#

样本在
.M(U2 &9LGE=W/*""

全自动生化分析仪上测定#在

采血
7A

内完成测定)

$,'

!

统计学处理
!

用
0W00#),"

统计学软件进行数据分析)

年龄*性别比较用样本均数
2

检验法#总体参考范围由第
!,)

个百分位点对应的结果及第
+6,)

个百分位点对应的结果

得出)

/

!

结
!!

果

/,$

!

不同性别*年龄组
831

测定结果
!

男性
!"

"

7)

*

7$

"

)"

*

)#

"

$)

岁组
831

分别为$

),*#c$,%)

%*$

),#)c7,77

%*

$

),$$c7,)$

%
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F9E
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4

#差异无统计学意义$

#

#

",")

%)女性
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7$

"

)"

*

)#

"

$)

岁组
831

分别为$

),"*c%,76

%*

$

%,6$c!,*+

%*$

%,*6c7,6)

%

,

F9E

"

4

#差异无统计学意义$

#

#

",")
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!

不同性别间比较
!

男女
831

值分别为$

),)*c),76

%

,

F9E

"

4

和$

%,++c%,")

%

,

F9E

"

4

#根据统计学处理
"b#,+"

"

#,+$

#男性与女性的
831

值差异无统计学意义$

#

#

",")

%#参

考区间可合并)

/,'

!

新参考区间的建立
!

用
0W00#),"

统计学软件对测定值

进行正态性检验#

831

测定值呈偏态分布)在将
#"""

个测定

值数据从小到大排序#第
!,)

个百分位点对应的结果为

#,%"

,

F9E

"

4

#第
+6,)

个百分位点对应的结果为
#7,+"

,

F9E

"

4

#以此为上*下限建立的参考区间为
#,%"

"

#7,+"

,

F9E

"

4
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+
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检验医学与临床
!"#!

年
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月第
+

卷第
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期
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对参考区间与试剂盒标明的
"

"

+,$6

,

F9E

"

4

进行
L

检验#结

果
Lb!,+*

#

#,+$

$

#

"

",")

%#两者均值差异有统计学意义#建

立本实验室
831

参考区间为
#,%"

"

#7,+"

,

F9E

"

4

)

'

!

讨
!!

论

肝脏疾病时#胆汁酸代谢受排泄它的器官所控制#因此能

较特异地反映排泄器官的功能#特别是当功能性肝损害和出现

门静脉循环短路时#以致摄取胆汁酸下降#血中胆汁酸水平常

升高,

!

-

)血清
831

的改变可同时反映肝脏细胞分泌功能*合

成功能*损害状态三个方面的血清学指标#测定血清
831

是最

敏感的肝功能试验之一,

7

-

)

831

测定有层析法*免疫法和酶

法等)酶法中又可分酶荧光法*酶比色法和酶循环法)本实验

室采用酶循环法检测
831

#具有灵敏度高*特异性好等优点)

但沿用操作规范或试剂盒所标志的参考范围可能不适用于本

地区肝脏疾病的诊断*治疗及预后判断)

参考区间又可称为参考值范围或临床参考值范围等#源于

临床医学中对疾病诊断和治疗的实际需要#用于鉴别诊断*筛

选患者*评价疗效与预后评估,

%

-

)参考区间受地区*民族*实验

条件*操作人员习惯和技术熟练程度等因素影响#不同地区各

参数之间的差异也较大,

)

-

#依据美国病理学家协会$

(1W

%对实

验室质量管理要求和实验室认可的要求#临床实验室应根据参

考值的分布特性和临床使用要求#选择合适的统计学方法进行

归纳分析#确定参考分布中的一部分为参考区间以建立自己的

参考区间,

$/6

-

)本文对宁德地区人群进行随机抽样
#"""

名健

康成年人群进行调查#讨论年龄*性别等因素对
831

的影响#

建立本实验室
831

的参考区间)研究结果表明用循环酶法在

.M(U2&9LGE=W/*""

上测定健康成年人血清
831

#各年龄

组*男女性别间
831

差异均无统计学意义$

#

#

",")

%#参考区

间可合并)对参考区间与试剂盒标明的
"

"

+,$6

,

F9E

"

4

进行

L

检验#结果
Lb!,+*

#

#,+$

$

#

"

",")

%#两者均值差异有统计

学意义)此差别可能是由于本地区是畲族聚集地#种族及生活

习惯与其他地区有所不同#以及检测仪器可能与试剂厂商所用

仪器型号不同等原因所导致#种族差异有待进一步研究以明

确)因此#建立本实验室
831

参考区间对提高本地区肝脏疾

病的诊疗水平具有重要价值)本实验室
.M(U2 &9LGE=W/

*""

测定血清
831

参考区间为
#,%"

"

#7,+"

,

F9E

"

4

#血清

831

不存在年龄*性别差别)
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综合医院肿瘤患者与其他疾病患者医院感染病原菌构成

差异分析
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军!江
!

山"湖北医药学院附属人民医院!湖北十堰
!

%%!"""

#

!!

"摘要#

!

目的
!

调查肿瘤患者与其他疾病患者医院感染病原菌构成情况!有针对性地为临床肿瘤患者医院内

感染预防治疗提供依据$方法
!

回顾调查
!"#"

年
#

"

#!

月发生医院感染肿瘤患者和其他疾病患者病历资料和检

验资料!进行送检标本来源'医院感染情况以及病原菌分布情况分析$结果
!

二者标本来源分布差异无统计学意

义!均以痰"咽拭子#为主&医院感染肿瘤患者感染率为
),#+-

!明显高于其他疾病患者的
#,+"-

&肿瘤患者医院感

染中细菌并真菌混合感染和单纯真菌感染的比全高于其他患者!在病原菌构成上革兰阳性球菌所占比例二者差异

无统计学意义!革兰阴性杆菌肿瘤患者明显低于其他疾病患者!真菌则明显高于其他疾病患者!并且肿瘤患者医院

感染病原菌排前
)

位的分别是肺炎克雷伯菌'凝固酶阴性葡萄球菌'大肠埃希菌'白色念珠菌'铜绿假单胞菌!其他

疾病患者排名前
)

位则是大肠埃希菌'铜绿假单胞菌'肺炎克雷伯菌'金黄色葡萄球菌'凝固酶阴性葡萄球菌$结论

肿瘤患者医院感染率明显高于其他疾病患者!且真菌感染率较高!提示临床医师应重视肿瘤患者的感染防控工作!

特别是真菌感染的防控工作$

"关键词#
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肿瘤&
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医院感染&

!

病原菌
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!!

为了解医院肿瘤患者与其他疾病患者医院感染病原菌的

分布情况#有针对性地指导临床进行医院感染防控#对本院

!"#"

年
#

"

#!

月医院感染患者进行了回顾性调查分析#现将

结果报道如下)

$

!

材料与方法

$,$

!

标本来源
!

本院
!"#"

年
#

"

#!

月发生医院感染的住院
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