
的标本则在第
!

小时血糖值浓度出现降低)因此#为保障血糖

检测结果的准确性#在血液标本不能及时送检情况下#采血人

员应及时对血液标本进行血清分离操作)
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!临床研究!

女性支原体感染状况及其药敏分析

林灵奇!王小松!高少端"福建省厦门市思明区妇幼保健院检验科
!

7$#""+

#

!!

"摘要#

!

目的
!

了解本地区女性支原体的感染状况并进行药敏分析$方法
!

采用珠海市丽拓发展有限公司生

产的支原体鉴定'药敏试剂盒!用液体培养的方法分离鉴定解脲脲原体和人型支原体并做
#!

种抗菌药物药敏试验$

结果
!

在所有检测的疑为支原体感染的
7+!

例患者中有
##+

例感染脲原体!占总人数的
7",%-

$其中单纯解脲脲

原体感染
#"$

例!占
*+,#-

&单纯人型支原体感染
#

例!占
",*-

&解脲脲原体和人型脲原体混合感染
#!

例!占

#",#-

$药敏显示!女性生殖道脲原体感染对交沙霉素和强力霉素的敏感性强!对诺氟沙星和氧氟沙星耐药性较

高$结论
!

厦门思明地区女性脲原体感染中!单纯解脲脲原体感染率最高!其次是解脲脲原体和人型支原体混合感

染&该病原体对交沙霉素和强力霉素较敏感!可以作为目前治疗女性支原体感染的首选$

"关键词#

!

支原体&

!

感染&

!

药敏分析

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$3&%1'

文献标志码$
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文章编号$
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#
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!!

支原体感染是目前常见的性传播疾病#可致白带增多*子

宫内膜炎*腹痛#甚至引起不孕不育*流产等)近年来由于抗菌

药物的不规范使用及反复感染等原因#支原体的耐药菌株日益

增多#给临床治疗带来不少困难#同时也给患者造成了精神压

力和经济负担)为了解本地区支原体感染的分布特点和药敏

分析#作者对
!""+

年
##

至
!"##

年
##

月前来本院妇保科门诊

的
7+!

例怀疑为支原体感染者的分泌物进行培养及解脲脲原

体和人型支原体的
#!

种抗菌药物的体外药敏试验结果进行分

析#现报道如下)

$

!

材料与方法

$,$

!

材料

$,$,$

!

标本来源
!

!""+

年
##

至
!"##

年
##

月本院妇保科门

诊
7+!

例怀疑为支原体感染者的分泌物#年龄
!#

"

)#

岁)

$,$,/

!

标本采集及处理
!

采集标本前
#

周内未使用过抗菌药

物及阴道冲洗上药#患者暴露宫颈后#先用棉球将宫颈口外的

黏液拭去#将专用取样拭子插入宫颈管内
!CF

处#旋转拭子

#)

"

!"5

后取出立即接种)取材时拭子避免接触阴道壁#取材

后立即接种)

$,$,'

!

试剂
!

试剂盒采用珠海市丽拓发展有限公司支原体分

离*鉴定及
#!

种抗菌药物药敏检测试剂盒)

$,/

!

方法
!

标本的处理和试验步骤严格按照试剂盒规定的要

求和操作程序进行)

$,'

!

药敏试验
!

药敏试验药物为四环素*氧氟沙星*红霉素*

强力霉素*交沙霉素*司帕沙星*罗红霉素*美满霉素*左氧氟沙

星*克拉霉素*阿奇霉素*诺氟沙星)

/

!

结
!!

果

/,$

!

支原体检出情况及分析
!

7+!

例患者中共有
##+

例检出

支原体#总检出率为
7",%-

$

##+

"

7+!

%)在检出的阳性患者中

单纯解脲脲原体感染率为
*+,#-

$

#"$

"

##+

%#单纯人型支原体

感染为
",*-

$

#

"

##+

%#解脲脲原体和人型支原体混合感染率

为
#",#-

$

#!

"

##+

%)

/,/

!

支原体药敏分析
!

从支原体药敏分析结果上看#支原体

对交沙霉素敏感性最强#其次是强力霉素*美满霉素和克拉霉

素)而耐药率最高的是诺氟沙星#其次是氧氟沙星和司帕沙

星)见表
#

)

表
#

!

女性支原体感染耐药分析'
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药物 耐药 中介 敏感

诺氟沙星
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*7,!

%

#)

$

#!,$

%

)

$

%,!

%

氧氟沙星
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$
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%

司帕沙星
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$
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%

7%

$
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%

#+

$
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%

四环素
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$
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%

%7

$

7$,#

%

!6

$
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%

左氧氟沙星
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$
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%
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$
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%
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$

!#,"

%

红霉素
7#

$
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%

)$

$

%6,#

%
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$
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%

阿奇霉素
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$
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续表
#

!

女性支原体感染耐药分析'

%

%

-

&(

药物 耐药 中介 敏感

罗红霉素
#$

$

#7,%

%

7"

$

!),!

%

67

$

$#,%

%

克拉霉素
#%

$

##,*

%

*

$

$,6

%

+6

$

*#,)

%

美满霉素
+

$

6,$

%

#!

$

#",#

%

+*

$

*!,7

%

强力霉素
$

$

),"

%

$

$

),"

%

#"6

$

+","

%

交沙霉素
#

$

",*

%

+

$

6,$

%

#"+

$

+#,$

%

'

!

讨
!!

论

支原体种类繁多#分布广泛#可寄居于人的泌尿生殖道#多

与宿主共存#在某些条件下可引起机会感染#是一种条件致病

菌#其中引起女性泌尿生殖道感染的有人型支原体和解脲脲原

体#本组患者中解脲脲原体感染明显高于人型支原体感染)支

原体感染症状轻微#但病程迁徙#常以子宫颈炎和子宫内膜炎

多见#多以白带异常为症状)有文献报道支原体感染可引起输

卵管的一系列的免疫*病理损伤#导致不孕,

#/!

-

)另外支原体感

染可干扰母体免疫系统保护的调解机制#从而导致流产,

7/%

-

)

因此#对于白带异常*不孕和流产的患者#进行支原体感染检查

是非常必要的)

支原体是缺乏细胞壁的原核细胞型微生物#形态多样#对

作用于细胞壁的抗菌药物不敏感#对抑制蛋白合成的抗菌药物

敏感#过去以红霉素*四环素类药物为首选,

)

-

)但是近年来对

支原体感染敏感的抗菌药物已发生变化#如徐柏和郑建华,

$

-报

道对支原体感染最敏感的是强力霉素*美满霉素#而耐药率最

高的是罗红霉素和环丙沙星)本组患者中支原体药物敏感率

最高的是交沙霉素#其次是强力霉素和美满霉素)耐药率最高

的是诺氟沙星#其次是氧氟沙星和司帕沙星)故临床上治疗支

原体感染应尽量参照药敏试验结果#选择合适的药物进行规

范*足量*合理用药#减少用药的盲目性和耐药性#提高临床

疗效)
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例阴道分泌物检测结果及临床意义

李
!

燕"四川省泸州市人民医院检验科
!
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#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨妇科阴道疾病患者阴道分泌物中病原体的分布状况!为临床预防和治疗提供参考$方法

对
!*$7

例妇科患者阴道分泌物进行白带常规检查和革兰染色镜检$结果
!

!*$7

例标本中!清洁度
-".

度
#7%$

例!病原体检出率
#*,)6-

&

0"3

度
#)#6

例!病原体检出率
)+,++-

$不同清洁度中病原体的检出率差异有统计

学意义"

#

"

",")

#$检出念珠菌
%!+

例!滴虫
#77

例!线索细胞
%""

例!淋球菌
67

例&念珠菌和线索细胞与滴虫和淋

球菌检出率间比较差异有统计学意义"

#

"

",")

#$结论
!

在白带常规检查中!即使清洁度正常时也要注意查找病

原菌$加强对线索细胞的检测!对阴道炎的早期治疗及控制并发症的发生具有重要临床意义$

"关键词#

!

阴道分泌物&

!

念珠菌&

!

滴虫&

!

线索细胞&

!

淋球菌

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$3&%11

文献标志码$

1

文章编号$

#$6!/+%))

"

!"#!

#

#*/!776/"!

!!

生殖道感染是妇科常见病和多发病#临床上可造成不孕*

流产*盆腔炎*宫颈癌*新生儿肺炎等#严重影响妇女的身心健

康和孕产妇的优生优育)阴道分泌物检查是妇科感染性疾病

最常用的检查方法#是诊断和治疗的重要依据)近年来#随着

人们生活方式的改变#妇女自身健康意识的提高#阴道疾病的

就诊率呈现出逐年上升的趋势)为了解妇科阴道疾病的感染

情况#作者对本院
!"##

年
#

"

#!

月
!*$7

例门诊妇科患者阴

道分泌物检测结果进行了总结和统计#以期望为妇科感染性疾

病的诊断和预防提供参考)

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

!"##

年
#

"

#!

月妇科门诊就诊患者
!*$7

例#年龄
#$

"

))

岁#平均年龄$

7*,$c$,!

%岁)自述症状为白

带增多*阴部瘙痒*白带有异味*尿频*尿急等临床症状)

$,/

!

仪器与试剂
!

光学显微镜*革兰染液*生理盐水)

$,'

!

方法
!

由妇产科医师用
!

支无菌专用棉拭子取阴道*宫

颈管及后穹窿分泌物#

#

支涂于滴加生理盐水的清洁无菌玻片

上作常规检查#

%"

倍显微镜下观察
#"

个视野#查找念珠菌菌

丝和孢子以及滴虫)另
#

支直接涂片固定后用快速革兰染液

染色#油镜下找线索细胞和淋球菌)肉眼观察判断白带的清洁

度#结果判断按照.全国临床检验操作规程/标准进行判定,

#

-

)

$,1

!

统计学处理
!

各组间比较采用
!

! 检验#

#

"

",")

为差异

有统计学意义)

/

!

结
!!

果
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清洁度分布情况
!

!*$7

例标本中#清洁度
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度
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例
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