
尿样用尿液分析仪检测和显微镜检查红细胞两种方法进行

比较)

$

!

材料与方法

$,$

!

标本来源
!

!"##

年本院
!""

例门诊患者的随机尿样)

$,/

!

尿液分析仪检测
!

在混匀的
#"F4

新鲜尿液中浸入尿

试纸条
#5

后取出#上仪器进行测定#自动打印尿潜血结果#结

果报告分为!

X

*

_

"

X

*

_

*

__

*

___

*

____

)

$,'

!

显微镜检查
!

取尿液
#"F4

于试管中#以
#)""B

"

F:;

离心
)F:;

#弃去上清液#留沉淀
",!F4

)充分混匀后#取出约

!"

,

4

于载玻片上#加上盖玻片#然后用较弱的光线以低倍镜

观察全貌#再用高倍镜辨认细胞)结果报告为
`

个"高倍视野)

/

!

结
!!

果

尿液分析仪潜血反应阳性
%"

例#其中镜检有红细胞的
7%

例#镜检无红细胞的有
$

例)潜血反应阴性
#$"

例#其中镜检

有红细胞的
7

例#镜检无红细胞的有
#)6

例)两种方法结果出

现差异)

'

!

讨
!!

论

',$

!

阳性
!

即尿液分析仪潜血反应阳性#镜检也阳性)常见

于肾损伤*泌尿系结石*泌尿系感染等其他相关疾病)

',/

!

假阳性
!

即尿液分析仪潜血反应阳性#镜检阴性)其常

见原因!$

#

%尿液分析仪潜血反应既能与完整的红细胞$

.3(

%

发生阳性反应#也可与
.3(

溶解释放的血红蛋白$

UI

%发生阳

性反应#而显微镜只能检出尿中未溶解的
.3(

)$

!

%当心肌或

骨骼肌发生严重损伤时#血浆中肌红蛋白$

&I

%增高#经肾脏排

泄#使尿液中
&I

增高)故潜血反应阳性#镜检
.3(

阴性)

$

7

%某些患者尿中含有对热不稳定酶#可使尿潜血反应出现假

阳性)$

%

%某些氧化性污染物也可使尿潜血反应假阳性)$

)

%

菌尿时有些细菌会产生氧化性物质#导致潜血反应假阳性)

$

$

%标本不新鲜#存放时间过长或高温存放#极有可能出现尿潜

血反应假阳性,

)

-

)

尿液分析仪检测尿中红细胞异常敏感#有时可与镜检结果

存在差异#要充分考虑影响因素#并结合临床进行全面分析#原

则上#尿液分析仪潜血反应阳性结果都应以显微镜法复检#这

是做好尿液检验质量保证的重要环节和关键所在)迄今为止#

没有一台仪器的检测结果能完全替代显微镜#尿沉渣镜检以其

独特的临床价值仍是尿液分析中不可缺少的检查手段,

$

-

)
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两种小儿股静脉采血方法的对比研究

朱志霞!曾晓兰"重庆市西郊医院儿科
!

%""")"

#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨空针直刺法与一次性采血针斜刺法在股静脉采血中的临床效果$方法
!

将患儿随机分为

两组!分别应用空针直刺法和一次性采血针斜刺法在股静脉采血$通过对比观察其临床效果$结果
!

斜刺法成功

率"

+$,#)-

#明显高于直刺法成功率"

*),+"-

#!经统计学分析!差异有统计学意义"

#

"

","#

#$结论
!

斜刺法的成

功率明显优于直刺法$

"关键词#

!

股静脉采血&

!

空针直刺法&

!

一次性采血针斜刺法

!"#

!
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静脉采血是儿科护士常见而且重要的护理技术操作,

#

-

)

而股静脉采血是通过皮肤直接穿刺股静脉采取血标本的方法#

它在危急重症患者的抢救*治疗和监测中起着不可忽视的作

用#尤其适用于小儿采血)成功的股静脉采血即要做到一针见

血#还要减少患儿随机的痛苦#争取抢救时间,

!

-

)为了减少患

儿的痛苦#本科自
!"#"

年
%

月至
!"##

年
%

月对门诊治疗的

#)$

例患儿随机采用直刺法和斜刺法采血#观察两组患儿的成

功率#现报道如下)

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

!"#"

年
%

月至
!"##

年
%

月本院儿科门诊患

儿
#)$

例#年龄均小于
#

岁#随机分为直刺法对照组
6*

例#其

中男
7)

例#女
%7

例(斜刺法试验组
6*

例#其中男
7*

例#女
%"

例)两组均进行股静脉采血#从年龄#性别#分布情况差异均无

统计学意义#具有可比性)

$,/

!

方法
!

直刺法!患儿平卧#其中一腿部外展外旋
%)h

呈蛙

状,

7

-

#常规消毒后#操作者用左手食指在腹股沟中内
#

"

7

处摸

清股动脉搏动点#在其内
",)CF

处作为穿刺点进行空针垂直

穿刺#然后逐渐向上提针并同时回抽#见回血固定针柄并抽取

所需血量#取针后棉签压迫
)

"

#"F:;

)斜刺法!同法固定小儿

及其腿部#从脐窝向腹股沟引一垂线#其垂点平行向下
#

"

#,)

CF

作为穿刺点进行
7"h

"

%)h

斜角斜刺,

%

-

#见回血后固定针柄

并抽取所需血量#取针后棉签压迫
)

"

#"F:;

)

$,'

!

准备与判断

$,',$

!

用物准备
!

江苏苏云医疗器材有限公司的一次性空针

#"F4

和一次性采血针*消毒用物
/

套*无菌手套*洞巾*棉签*

一次性采血容器)

$,',/

!

操作准备
!

核对患儿的姓名*性别*年龄*检验项目及

标本容器)

$,','

!

结果判断
!

一针见血并采到足够血量者#断定成功(没

有一针见血或者没有一次性采到足够血量者#断定失败)

/

!

结
!!

果

两组均于采血后观察
7"F:;

#结果见表
#

)

+
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+

检验医学与临床
!"#!

年
+

月第
+

卷第
#*

期
!
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表
#

!

两组患者对比结果

组别
%

成功 失败 血肿 成功率$

-

%

斜刺组
6* 6) 7 ! +$,#)

@

直刺组
6* $6 ## $ *),+"

!!

注!与直刺相比#

@

!

!

b),"!!

#

#

"

","#

)

'

!

讨
!!

论

随着采血技术的不断发展#快速有效的采血方法已经成为

临床救治伤员必不可少的一项紧急操作项目#对挽救生命做出

了不可替代的作用#而快速有效的实验室结果直接影响着医生

的判断和临床救治病患的成功率#所以作者认为#快速有效的采

血成为了医生大胆救治病患者的前提和关键)作者选用在股静

脉采用一次性采血针斜刺法采血
6*

例和空针直刺法
6*

例进行

对比观察#结果显示斜刺法明显优于直刺法#现描述如下)

',$

!

在穿刺固定方面
!

应用采血针斜刺法采血时易于固定#在

穿刺成功后#采血针头在血管里呈自然位置而不易脱出#而且也

不会受操作者心理紧张因素的影响使针头脱出)而使用直刺法

采血时#见回血后右手固定注射器#此时右手臂是悬空的#可因

患儿体位移动*操作者技术不熟练或心理紧张等因素#使手臂固

定不稳#针头脱出血管#导致采血失败或采血量不足,

)

-

)

',/

!

在采血量方面
!

一次性采血针采血量可视需要而定#可

留取多个血标本#而应用注射器采血时要考虑注射器的容量#

当采血量大于
$F4

而应用
#"F4

注射器时#穿刺成功率较

低#而且容易出现凝血和溶血现象)

','

!

在保证质量方面
!

使用注射器采血#必须在采血后将注

射器针头刺入负压试管#血液沿试管壁被吸入试管#因步骤多#

容易耽误时间#常造成标本出现凝血和溶血的现象(而应用一

次性采血针采血#由于负压试管本身的负压作用#血液可经采

血针直接匀速进入试管#不易发生凝血和溶血现象#保证了血

液标本的质量#并且使整个股静脉穿刺采血的时间缩短#提高

了工作效率)

',1

!

在安全性能方面
!

应用一次性采血针留取
!

个以上血标

本时#采血针注入试管端因有止流套#在拔出第
#

个试管刺入

下一个试管时血液不易溅落造成污染#也避免了操作者被采血

针头刺伤的危险)而且应用一次性采血针采血#穿刺手法类似

手背静脉穿刺#初学者较注射器采血易掌握#穿刺成功率提高

得快)患儿家长在心理上也能接受#满意度增加#医疗纠纷大

大减少)

',2

!

在血肿发生方面
!

采血针的针头有很长一部分埋在了皮

下和血管中#不易滑出且不易穿破血管#因而很少发生血肿#而

直刺法的针头只有很少一部分在血管中#且受操作者的心理因

素和家长的配合等影响容易上下滑动造成针头滑出血管而致

血肿发生)

',)

!

在控制感染方面
!

应用一次性采血针股静脉穿刺采血

时#根据解剖位置可以一次性进行准确定位#不仅节省时间还

减少了感染的机会#而直刺法则需要反复触摸定位#不仅浪费

时间还增加了感染的机会)

综上所述#一次性采血针斜刺采血法是较好的采血方法#

尤其对于新生儿*肥胖儿和脱水休克患儿#值得临床推广应用)
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"摘要#

!

目的
!

从创建三级医院入手!完善输血制度和流程!减少医疗纠纷!提高医疗质量$方法
!

按照输血

相关法律法规建立和完善本院输血规章制度!不断落实!加强输血感染性指标检测!对输血反应制订应急预案并进

行演练$结果
!

成分输血率达
#""-

!输血前感染性指标检测达
#""-

!通过输血相关制度学习及输血反应应急预

案和演练!无
#

例重大输血反应$结论
!

不断落实输血法律法规!检测输血前感染性指标!重视输血反应!有利于减

少医疗纠纷!提高医疗质量!为创建三级医院作保证$

"关键词#

!

三级医院&

!

输血&

!

纠纷&

!

医疗质量
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正确地运用输血技术#趋利避害#最大限度地发挥输血疗

效#减少输血不良反应*并发症和血液传播疾病#是医院医师面

临的重大难题,

#

-

)为避免或减少输血并发症#保证输血安全#

提高输血合理性#将本院
#%#"

例输血患者进行综合分析评

估#旨在指导临床合理安全输血)

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

选取
!"#"

年
#"

月至
!"##

年
#!

月在沭阳县

人民医院输血治疗的患者
#%#"

例#年龄$

7$,)c#6,7

%岁#其

中男
*)7

例#女
))6

例#男女比
#,)7l#

)

$,/

!

方法
!

根据输血的法律法规成立输血委员会和输血科#

建立健全各输血制度并落实)对相关医务人员进行输血知识

培训#注重成分输血*签订输血治疗知情同意书#尤其是直接参

与输血的护理人员#做好三查七对#了解输血注意事项及识别

输血不良反应的标准和应急措施#并进行输血反应溶血演练)

+

)$7!

+

检验医学与临床
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年
+

月第
+

卷第
#*

期
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