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全血细胞分析在临床检测中应用广泛)血小板计数成为

临床血栓*出血性疾病诊疗的重要依据#也是手术患者术前检

测的重要参数之一)国际血液标准委员会$

'0(U

%推荐使用乙

二胺四乙酸二钾$

2Z81/P

!

%抗凝血进行全血细胞计数)然

而#某些人群会发生
2Z81

依赖性假性血小板减少$

W8(W

%#

其发生率为
","6-

"

",!#-
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#如发现血小板计数有误#需进

行纠正)
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材料与方法
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标本来源
!

%

例标本均来自
!"#"

年
##

月至
!"##

年
*

月

本院门诊住院患者)患者
#

为血液内科轻度贫血患者(患者
!

为骨科手术患者#术前检测发现血小板减少(患者
7

为体检中

心体检者(患者
%

为血透中心透析患者)

%

例
2Z81

抗凝全血

仪器检测血小板均减少)
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仪器与试剂
!

美国
3=CRF@;(9GE>=B4U/6)"

全自动血

液分析仪及进口配套试剂(

0

J

5F=SP\/!#

血细胞分析仪及试

剂(

ME

J

F

H

G5

双目显微镜(

3Z

公司
2Z81/P

!

真空抗凝管(草

酸铵血小板稀释液(瑞氏染液)
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方法
!

首先#用
3=CRF@;(9GE>=B4U/6)"

全自动血液分

析仪筛检出血小板减低且与临床联系患者无出血淤斑等症状

的标本)对标本进行涂片干燥瑞氏染色镜检)其次#用
P\/!#

进行全血标本复检)再次#取
!"

,

42Z81

抗凝全血标本于
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血小板稀释液稀释镜检)最后重新采集患者末梢血于

P\/!#

检测)
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统计学处理
!

用
0W00#","

软件进行统计学处理#用
2

检

验#

#

"

",")

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果
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例患者
2Z81

抗凝全血标本
4U/6)"

分析仪检测血小

板降低)染色镜检*

2Z81

抗凝全血复检*抗凝全血草酸铵处

理镜检*患者末梢血复检等结果见表
#

)

表
#
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各种方法血小板检测结果

病例
染色

镜检

4U6)"

血小

板数$
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4

%

P\/!#

全血血

小板数$
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+
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4

%

抗凝全血草

酸铵处理后

末梢血复检

$

#̀"

+
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4

%

#

有凝集
!+ 7!

有凝集
#$*

!

有凝集
!) 7"

有凝集
66

7

有凝集
%$ )#

有凝集
#"+

%

有凝集
7# !*

有凝集
#!%

2Z81

抗凝全血于
4U6)"

检测各主要参数结果与
P\/!#

复检以及重采患者末梢血复检数据比较见表
!

)应用配对设

计均数比较的
2

检验#

4U6)"

全血血小板检测结果与
P\/!#

检测结果差异无统计学意义)

4U6)"

检测血小板结果与末梢

血复检结果差异有统计学意义)

P\/!#

检测血小板结果与末

梢血复检结果差异有统计学意义)

表
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不同方法各参数处理结果

方法 血小板$

#̀"

+

"

4

% 血红蛋白$
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% 白细胞$
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末梢血复检
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注!与末梢血复检比较#
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与
P\/!#

复检比较#
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例患者标本中
4U6)"

检测血小板数均减少#且血小板

直方图曲线不拟合#提示信息显示!巨血小板#血小板凝块)患

者无出血*淤点等临床症状#瑞氏染色镜检见血小板有聚集#取

少量
2Z81

抗凝血草酸铵处理镜检见仍有凝集#而无抗凝剂

的患者末梢血检测血小板正常)该
%

例患者考虑为
2Z81

抗

凝致血小板假性聚集#即
W8(W

的可能)

4U6)"

检测
2Z81

全血时因使用电阻抗原理检测血小板#

2Z81

致血小板假性聚

集后成血小板团体积增大#大于仪器通常设定的血小板体积范

围
!

"

7"D4

#从而使血小板数量减少#故仪器提示巨血小板#血

小板凝块)末梢血因无
2Z81

未产生假性聚集#故血小板数

量相对准确)对于
2Z81

假性聚集产生的原因有学者报道可

能与抗血小板抗体的自身抗体等有关#如
'

?

V

*

'

?

&

及抗血小

板抗体或抗心磷脂抗体等,

!

-

)还有学者认为与血小板表面存

在某些隐匿性抗原有关)对
2Z81

依赖的血小板凝集报道越

来越多#对于该现象的处置要求检验者有高度责任感#以发现

W8(W

#进一步可草酸铵稀释计数或重采患者末梢血复检#以纠

正血小板检测结果)
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