
２例自身抗ｅ合并非特异性自身抗体引起的溶血性贫血

蔡雪仰（广东省佛山市中心血站　５２８０００）

　　【摘要】　目的　分析２例溶血性贫血患者交叉配血不合的原因，避免因此可能发生的输血反应，提高临床输血

质量。方法　采用盐水法、凝聚胺法、抗人球蛋白法进行主、次侧交叉配血，用谱细胞鉴定血型抗体的类型。结果　

２例患者血清在凝聚胺法和抗人球蛋白法两种介质中与有相应抗原的谱细胞发生凝集反应，证实了患者血清中含

有自身抗ｅ和非特异性自身抗体。结论　文中报道的２例抗ｅ和非特异性自身抗体主要由自身产生。对此类患者

进行交叉配血时，仅做盐水法和抗人球蛋白法是不够的，最好加做凝聚胺法。应输注缺乏相应抗原的红细胞，以确

保患者输血安全。
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　　正确鉴定血型和意外抗体鉴定是确保溶血性贫血患者输

血安全的关键步骤。进行抗体鉴定时，须在两种介质中交叉配

血，必要时加做第三种介质交叉配血，以最大程度地发现并鉴

定意外抗体，确保患者输血安全。现将本站输血工作中检出的

２例溶血性贫血患者的血型抗体报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　例１：患者，女，５岁，血型为Ａ型，ＲｈＤ阳性，

无输血史。临床诊断为溶血性贫血。实验室检查：血红蛋白

５８ｇ／Ｌ，白细胞７．５×１０
９／Ｌ，血小板１３８×１０９／Ｌ，因贫血症状

明显申请悬浮红细胞１Ｕ。抗球蛋白卡交叉配血主、次侧均有

凝集，因此将标本送来本血站进行交叉配血。为查明凝集反应

原因，采用进口谱细胞对患者血清进行了抗体鉴定，证实患者

血清中存在Ｒｈ系统的抗ｅ和非特异性自身抗体。筛选ｅ抗

原阴性洗涤红细胞１Ｕ输注，无输血不良反应发生。

例２：患者，男，３２岁，血型为 Ａ型，ＲｈＤ阳性，无输血史。

临床诊断为溶血性贫血。实验室检查：血红蛋白５５ｇ／Ｌ，白细

胞６．５×１０９／Ｌ，血小板１５８×１０９／Ｌ，因贫血症状明显申请悬浮

红细胞１Ｕ。抗球蛋白卡交叉配血主、次侧均有凝集，因此将

标本送来本血站进行交叉配血。为查明凝集反应原因，采用进

口谱细胞对患者血清进行了抗体鉴定，证实患者血清中存在

Ｒｈ系统的抗ｅ和非特异性自身抗体。筛选ｅ抗原阴性洗涤红

细胞１Ｕ输注，无输血不良反应发生。

１．２　试剂　单克隆抗Ａ、抗Ｂ试剂、ＡＢＯ反定型试剂红细

胞、筛选细胞、抗人球蛋白试剂 （上海血液生物医药有限公

司）；凝聚胺试剂（台湾贝索）；谱细胞、抗Ｄ、抗Ｅ、抗ｅ、抗Ｃ、

抗ｃ（美国Ｉｍｍｕｃｒｏ）。

１．３　方法　直接抗球蛋白试验、抗体筛选与鉴定、血型鉴定、

交叉配血按文献［１］及试剂说明书进行操作。

２　结　　果

２．１　血型鉴定　例１患者，女，５岁，血型为Ａ型，ｃｃＤＥｅ；例２

患者，男，３２岁，血型为Ａ型，ＣｃＤＥｅ。

２．２　直接抗球蛋白试验　二者均为阳性。

２．３　抗体筛选　试管法抗球蛋白介质及凝聚胺介质中均阳性。

２．４　抗体鉴定　见表１和表２。２例患者的血清在盐水中与

谱细胞不发生凝集；在抗球蛋白介质中用试管法检测，１号、２

号、４～１１号细胞均发生＋＋～＋＋＋的凝集，３号细胞及自身

对照不发生凝集，反应格局符合抗ｅ阳性特征；在凝聚胺介质

中用试管法检测，所有的细胞均发生凝集，其中１号、２号、４～

１１号细胞的凝集强度为＋＋＋～＋＋＋ｓ，３号细胞及自身对

照的凝集强度为＋。考虑２例患者血清中均存在自身抗ｅ和

非特异性自身抗体。

２．５　吸收放散试验　用 Ａ型无意外抗体的红细胞与患者血

清在３７℃下吸收，吸收后的红细胞用乙醚放散，放散液与谱细

胞在抗人球蛋白介质中有凝集反应，反应格局符合抗ｅ阳性特

征。吸收后的血清在抗人球蛋白介质中与谱细胞均无凝集。

证实２例患者血清中均存在抗ｅ。

表１　例１患者血清与谱细胞反应结果

序号
ＲｈＨｒ

Ｄ Ｃ ｃ Ｅ ｅ ｆ Ｖ Ｃｗ

Ｋｅｌｌ

Ｋ ｋ Ｋｐａ Ｋｐｂ Ｊｓａ Ｊｓｂ

Ｄｕｆｆｙ

Ｆｙａ Ｆｙｂ

Ｋｉｄｄ

Ｊｋａ Ｊｋｂ

Ｌｅｗｉｓ

Ｌｅａ Ｌｅｂ

Ｐ

Ｐ１

ＭＮ

Ｍ Ｎ Ｓ ｓ

Ｌｕｔｈｅｒａｎ

Ｌｕａ Ｌｕｂ

Ｘｇ

Ｘｇａ
ＮＳ ＩＡＴ ＰＯＬＹ

１ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋＋ｓ ＋＋＋ｓ

２ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋＋ｓ ＋＋＋ｓ

３ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋

４ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋＋ ＋＋＋

５ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋＋ｓ ＋＋＋ｓ

６ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋＋ ＋＋＋ｓ

７ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋＋ ＋＋＋

８ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋＋ ＋＋＋

９ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋＋ｓ ＋＋＋ｓ

１０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋＋ｓ ＋＋＋ｓ

１１ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋＋ ＋＋＋

　　注：ＮＳ为盐水法，ＩＡＴ为间接抗球蛋白法，ＰＯＬＹ为凝聚胺法；＋＋ｓ表示凝集强度比＋＋强，＋＋＋ｓ表示凝集强度比＋＋＋强。
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表２　例２患者血清与谱细胞反应结果

序号
ＲｈＨｒ

Ｄ Ｃ ｃ Ｅ ｅ ｆ Ｖ Ｃｗ

Ｋｅｌｌ

Ｋ ｋ Ｋｐａ Ｋｐｂ Ｊｓａ Ｊｓｂ

Ｄｕｆｆｙ

Ｆｙａ Ｆｙｂ

Ｋｉｄｄ

Ｊｋａ Ｊｋｂ

Ｌｅｗｉｓ

Ｌｅａ Ｌｅｂ

Ｐ

Ｐ１

ＭＮ

Ｍ Ｎ Ｓ ｓ

Ｌｕｔｈｅｒａｎ

Ｌｕａ Ｌｕｂ

Ｘｇ

Ｘｇａ
ＮＳ ＩＡＴ ＰＯＬＹ

１ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋＋＋ ＋＋＋ｓ

２ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋＋＋ ＋＋＋ｓ

３ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋

４ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋＋ ＋＋＋

５ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋＋＋ ＋＋＋ｓ

６ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋＋ ＋＋＋ｓ

７ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋＋ ＋＋＋

８ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋＋ ＋＋＋

９ ０ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋＋＋ ＋＋＋ｓ

１０ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ０ ＋ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ０ ＋＋ｓ ＋＋＋ｓ

１１ ０ ０ ＋ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ＋ ＋ ＋ ０ ０ ＋ ０ ＋ ０ ＋ ０ ０ ＋＋ ＋＋＋

　　注：ＮＳ为盐水法，ＩＡＴ为间接抗球蛋白法，ＰＯＬＹ为凝聚胺法；＋＋ｓ表示凝集强度比＋＋强，＋＋＋ｓ表示凝集强度比３＋强。

２．６　交叉配血　选择不含ｅ抗原的 Ａ型ＲｈＤ阳性洗涤红细

胞进行交叉配血，主侧在盐水介质和抗球蛋白介质中无凝集、

无溶血，在凝聚胺介质中凝集强度为＋。

２．７　输血　选择Ａ型、ＲｈＤ阳性且无ｅ抗原的洗涤红细胞１

Ｕ输注，输注过程及输血后均无不良反应发生。

３　讨　　论

自身免疫性溶血性贫血患者的温自身抗体通常是非特异

性的，在间接抗球蛋白试验中与所有的红细胞结合，呈阳性反

应。少部分温自身抗体具有特异性，Ｒｈ抗原是其最常见的靶

抗原。据报道国外的患者温自身抗体包括Ｒｈ系统抗体、Ｄｕｆｆｙ

系统抗体，Ｋｉｄｄ系统抗体，Ｄｉｅｇｏ系统抗体，ＬＷ 系统抗体，Ｌｕ

ｔｈｅｒａｎ抗体，Ｃｏｌｔｏｎ系统抗体，国内患者自身抗体的特异性报

道多为Ｒｈ系统抗体，少量 ＭＮＳ、Ｋｉｄｄ抗体
［２］。在引起自身免

疫性溶血性贫血的Ｒｈ系统抗体中，抗ｅ最为常见，其次为抗

ｃ、抗Ｅ，抗Ｄ，抗Ｃ。本文报道中的２例患者均无输血史和妊

娠史，溶血性贫血诊断明确，抗球蛋白介质检测其血清中存在

抗ｅ，Ｒｈ分型为ｃｃＤＥｅ，考虑抗ｅ为自身抗体，但产生原因尚

不明确。

临床上可见自身抗ｅ及自身抗ｅ联合其他特异性自身抗

体引起溶血性贫血的报道［３５］。本研究用试管法对２例患者的

血清进行抗体鉴定时，抗球蛋白介质中格局明显，自身对照不

发生凝集，抗ｅ的结果明确。但凝聚胺介质中，患者血清与ｅ

抗原阴性的谱细胞也有凝集反应，但凝集强度为仅为＋，远小

于ｅ抗原阳性谱细胞的凝集强度（＋＋＋～＋＋＋ｓ），此外，自

身对照亦有＋的凝集，综合患者病史、临床基本资料及试验结

果，考虑ｅ抗原阴性谱细胞的凝集为非特异性自身抗体所致。

上述实验结果提示，联合不同的介质法进行抗体鉴定，有助于

进一步明确溶血性贫血患者自身抗体的种类及特异性，从而为

临床安全输血提供保障。
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Ｃ反应蛋白方法学相关性分析

梁丹荔（广西壮族自治区永福县中医院检验科　５４１８００）

　　【摘要】　目的　探讨免疫比浊法和免疫荧光干式定量法检测Ｃ反应蛋白（ＣＲＰ）的分析性能。方法　按照ｉ

ＣＨＲＯＭＡＲｅａｄｅｒ（艾可美）免疫荧光分析仪和迪瑞ＣＳ６００生化分析仪的实验设置，对检测结果进行相关性分析。

结果　两种方法学具有高度的相关性。结论　免疫荧光干式定量法具有操作简便，获得检测结果快速的优点，较适

合分散检测；免疫比浊法用全自动生化仪检测，适合批量标本的检测，测定结果准确。

【关键词】　Ｃ反应蛋白；　免疫荧光干式定量法；　免疫比浊法
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　　Ｃ反应蛋白（ｃｒｅａｔｉｏｎｐｒｏｔｅｉｎ，ＣＲＰ）是机体一种重要的急

性期蛋白，由肝脏合成并释放入血液，在健康人血液中含量极

微，当机体细菌感染和组织损伤时，ＣＲＰ的浓度显著增高，因

而是体内各种炎症和组织损伤的敏感性指标［１］。近年来随着

越来越多的检测方法相继问世，ＣＲＰ的测定已广泛应用于临

床疾病的早期诊断和鉴别诊断［２３］。本检验科近３年来也开展
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