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三酰甘油对酶联免疫吸附试验检测梅毒螺旋体抗体的影响

张光永，许　艳（四川省宜宾市中心血站　６４４０００）

　　【摘要】　目的　探讨三酰甘油（ＴＧ）对酶联免疫吸附试验（ＥＬＩＳＡ）检测梅毒螺旋体（ＴＰ）抗体的影响。方法　

收集不同滴度ＴＰ抗体的阳性血浆样本３份，每份分为对照组和３个实验组，对照组用蒸馏水稀释１０倍，实验组用

不同浓度的ＴＧ脂血浆稀释１０倍。用ＥＬＩＳＡ检测ＴＰ抗体的吸光度（Ａ）值并做定性判读。结果　实验组 Ａ值与

对照组Ａ值之间差异有统计学意义。高、中滴度ＴＰ抗体阳性样本实验组之间Ａ值差异无统计学意义，高浓度ＴＧ

对ＴＰ抗体双抗原夹心ＴＰＥＬＩＳＡ检测高、中滴度ＴＰ抗体阳性样本有影响，但Ａ值并不随ＴＧ浓度的增加而显著

下降。高、中滴度ＴＰ抗体阳性样本对照组和实验组定性判读均为阳性。低滴度ＴＰ抗体弱阳性样本实验组之间Ａ

值差异有统计学意义，随着ＴＧ浓度的增加 Ａ值显著下降，定性判读对照组结果为阳性，实验组结果为假阴性。

结论　高浓度ＴＧ影响ＴＰＥＬＩＳＡ检测ＴＰ抗体，Ａ值降低，弱阳性样本定性判读可能出现假阴性结果。
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　　梅毒是由苍白密螺旋体引起的一种性传播疾病，具有较强

的传染性。梅毒螺旋体（ＴＰ）对人的黏膜及皮肤有很强的亲和

性，主要通过性接触传播，输血也是重要传播途径，为我国无偿

献血必查血清学项目。近年来，无偿献血者中感染梅毒的情况

愈来愈多，给输血安全带来了严重挑战。目前国内血站最常用

的ＴＰ检测方法为ＴＰ酶联免疫吸附试验（ＥＬＩＳＡ），该方法简

单快速、灵敏度高、特异性好，适合于仪器自动化大批量血液样

本检测。但ＥＬＩＳＡ影响因素多，标本中内源性干扰因素（包括

类风湿因子、补体、高浓度非特异性免疫球蛋白、异嗜性抗体、

某些自身抗体等）和外源性干扰因素（如标本溶血、标本被细菌

污染、标本贮存时间过长、标本凝固不全等）均会导致检测结果

的假阳性［１］。国内对导致假阳性的干扰因素探讨较多，容易忽

略导致假阴性的干扰因素。无偿献血检测的样本是在采集血

液时同步留取，血液采集时间跨度较大，采集到脂血样本的现

象较严重。本研究随机收集不同滴度的ＴＰ抗体阳性样本，以

蒸馏水和不同浓度乳糜血浆做稀释，探讨三酰甘油（ＴＧ）对

ＥＬＩＳＡ检测ＴＰ抗体的影响。

１　资料与方法

１．１　一般资料　随机收集经ＴＰＥＬＩＳＡ检测的高、中和低滴

度ＴＰ抗体阳性的无偿献血者血浆样本各１例，ＴＧ在正常参

考值范围，阳性样本均经过梅毒螺旋体明胶凝聚试验（ＴＰＰＡ）

确认；同时随机收集ＴＰ抗体阴性且ＴＧ浓度为高、中、低不同

的脂血浆各１份，ＴＰＰＡ确认阴性。

１．２　试剂与仪器　以北京万泰生物药业股份有限公司 ＴＰ

ＥＬＩＳＡ二步法检测试剂盒，瑞士ＴＥＣＡＮ公司ＲＳＰ１５０型全自

动样品处理系统，瑞士哈美顿公司ＦＡＭＥ２４／２０全自动酶免仪

进行ＴＰ检测，操作步骤和结果判读按说明书要求进行。以日

本东芝公司ＴＢＡ４０ＦＲＡｃｃｕｔｅ全自动生化分析仪及配套试剂

检测ＴＧ。

１．３　方法　将收集的３例ＴＰ抗体阳性样本用蒸馏水做１∶

１０倍稀释，作为实验对照组，同时将３例ＴＰ抗体阳性样本均

用３份不同ＴＧ浓度的脂血浆做１∶１０倍稀释，为高、中、低浓

度ＴＧ实验组。对照组和实验组样本进行ＴＰ抗体和ＴＧ检

测，每例样本平行检测５次，记录Ａ值和ＴＧ浓度。ＴＰ抗体检

测阴性对照Ａ值的均值为０．００６，样本Ａ值大于或等于０．１８６

为阳性；ＴＧ正常参考值范围为０．４０～１．６９ｍｍｏｌ／Ｌ。

１．４　统计学方法　采用ＳＰＳＳ１３．０软件进行数据统计学分

析；计量资料以狓±狊表示，组间比较采用狋检验；犘＜０．０５为
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差异有统计学意义。

２　结　　果

用不同ＴＧ浓度的脂血浆１０倍稀释样本后与相应对照组

相比，实验组样本ＴＰ抗体的 Ａ值均降低，不同滴度ＴＰ抗体

阳性样本各实验组Ａ值与相应对照组之间的差异有统计学意

义（犘＜０．０５），高、中滴度ＴＰ抗体阳性样本实验组之间 Ａ值

差异无统计学意义（犘＞０．０５），低滴度ＴＰ抗体弱阳性样本实

验组之间Ａ值差异有统计学意义（犘＜０．０５）。对照组和实验

组ＴＰＥＬＩＳＡ检测Ａ值结果见表１。高、中滴度ＴＰ抗体阳性

样本实验组定性判读结果与对照组一致，均为阳性；低滴度ＴＰ

抗体弱阳性样本实验组定性判读结果与对照组不一致，对照组

为阳性，低滴度ＴＰ抗体弱阳性样本定性结果为阴性，见表１。

表１　对照组和实验检测Ａ值和ＴＰ定性判读结果

组别
ＴＧ（ｍｍｏｌ／Ｌ）

（狓±狊）

Ａ值（狓±狊）

ＴＰ高滴度 ＴＰ中滴度 ＴＰ低滴度

ＴＰ抗体判读结果

高滴度样本 中滴度样本 低滴度样本

对照组 ０．２４±０．０３ ２．８７６±０．１８７ １．８９７±０．１７３ ０．４２３±０．０９２ ＋ ＋ ＋

实验组　低ＴＧ浓度组 ３．９６±０．１２ ２．４０４±０．１１７ １．１００±０．１８７ ０．１６７±０．０２５ ＋ ＋ －

　　　　中ＴＧ浓度组 ７．７７±０．２１ ２．３６２±０．１１１ ０．９６９±０．１２６ ０．０７５±０．０１０ ＋ ＋ －

　　　　高ＴＧ浓度组 １０．７８±０．３２ ２．２１０±０．１４９ ０．８９９±０．１４２ ０．０１４±０．００７ ＋ ＋ －

　　注：＋表示阳性，－表示阴性。

３　讨　　论

从１９９８年起我国实行无偿献血制度，血液全部来源于健

康公民自愿无偿献血，为了满足临床用血需求，血站加大采血

力度，延长流动采血车街头采血时间，献血者也方便在街头流

动献血车参加献血。流动采血由于条件限制只能操作简单快

速的筛查，采集前未能进行ＴＧ检测，采集到高脂血液比例在

增加，脂血离心后血浆呈明显乳白色浑浊不透明，严重影响血

液检测和血液质量，主要的影响物质就是内源性ＴＧ。

近年来，我国各地献血者梅毒阳性率的报道均呈逐年上升

趋势［２３］。据卫生部发布的全国法定传染病疫情概况，最近几

年梅毒一直是处在报告发病数第３位。血液在４℃条件储存

２４～７２ｈＴＰ失去活性，经输血感染的危险性小，但由于浓缩

血小板等储存时间短，要求在２４ｈ内输注，储存条件也不是

４℃，输入含有ＴＰ的此类血液可导致ＴＰ的感染，我国规定献

血者必须进行ＴＰ检测。ＴＰ常用的检测方法有非特异性的方

法包括快速血浆反应素环状卡片试验和甲苯胺红不加热血清

反应素试验，特异性的方法包括 ＴＰ血球凝集试验、ＴＰＰＡ和

ＥＬＩＳＡ
［４］。ＥＬＩＳＡ具有敏感性高、特异性强、操作简单、便于

自动化检测以及标本量大等优点，非常适合血站对血液的

筛查［５６］。

本实验结果表明，高浓度ＴＧ明显影响ＥＬＩＳＡ检测ＴＰ抗

体，与对照组相比，实验组ＴＰ抗体的Ａ值明显降低，其差异有

统计学意义（犘＜０．０５）。高、中滴度ＴＰ抗体阳性样本实验组

之间Ａ值差异无统计学意义，高浓度ＴＧ对高、中滴度阳性样

本ＴＰ抗体检测有影响，但Ａ值并不随ＴＧ浓度的增加而显著

下降。高、中滴度 ＴＰ抗体阳性样本实验组定性判读均为阳

性，与对照组一致。低滴度ＴＰ抗体弱阳性样本实验组之间 Ａ

值差异有统计学意义（犘＜０．０５），随着ＴＧ浓度的增加Ａ值显

著下降，定性判读对照组结果为阳性，实验组结果为假阴性，且

ＴＧ浓度越高对ＴＰ抗体的Ａ值和定性判读影响越大。

脂浊血浆样本为浑浊外观，血浆黏度加大，主要为含有大

量ＴＧ的脂蛋白引起。含有大量ＴＧ的脂蛋白体积比ＴＰ抗体

大，在孵育过程中具有屏蔽效应，阻碍了ＴＰ抗体与固相的充

分结合，从而导致 Ａ值降低，弱阳性样本甚至出现假阴性结

果。振荡孵育加速了反应杯中物质的运动，有利于梅毒抗体和

固相的结合，能够提高检测灵敏度，但是现在缺乏专用的设备

和标准。为了加强血液质量，防止经输血传染疾病，我国部分

血站已采取核酸联合检测输血传染病指标，核酸检测不受脂

血、溶血等影响，但由于投入高，对人员和试验条件要求严格，

在基层血站还不能很快推广，也有报道核酸检测不适合梅毒的

血清学诊断［７８］，我国血站主要还是采用ＥＬＩＳＡ检测梅毒。

健康成人空腹１２～１４ｈ后ＴＧ就恢复正常，无偿献血者

均要求为健康成人。ＴＧ是血浆中固有的成分，不能完全从血

液中清除，只要控制在正常水平就不会影响血液检测。健康成

人最好的控制方式就是注意饮食的合理搭配，减少高脂高蛋白

过量摄入。全国采供血机构应该加大无偿献血宣传力度，献血

者减少献血前高脂高蛋白的摄入，做好固定定时献血准备，减

少高脂高蛋白餐后街头流动不规则献血，增加定期献血，有利

于减少脂血比例。
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