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新生儿脐带血抗鸡卵核抗体检测的研究

徐美兰１，刘金星２（嘉应学院医学院附属医院：１．检验科；２．中医科，广东梅州　５１４０３１）

　　【摘要】　目的　探讨健康人血清中抗鸡卵核抗体是否为天然抗体。方法　收集２０１２年３月至２０１３年１月新

生儿脐带血３０份，离心取血清备用，采用酶联免疫吸附试验间接法检测新生儿脐带血是否存在抗鸡卵核抗体，以生

理盐水作为对照组，以其结果的 ＋２狊以上界定为阳性。结果　新生儿脐带血中未检测到抗鸡卵核抗体。结论　抗

鸡卵核抗体可能不是天然抗体。
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　　Ｈｕｉ等
［１］应用鸡卵核作为包被抗原，建立间接酶联免疫吸

附试验（ＥＬＩＳＡ）对提取性核抗原的抗体（ＥＮＡ抗体）检测自身

免疫性疾病抗核抗体，经验证与经典的检测ＥＮＡ抗体方法具

有很好的一致性。文献［２４］也报道，运用免疫印迹法检测抗

鸡卵核的特种蛋白４２０００、７２０００对混合结缔组织病（ＭＣＴＤ）

及系统性红斑狼疮（ＳＬＥ）分别有特异性诊断价值，并且对治疗

效果及病情活动程度的判断有一定的临床提示作用。文献［５］

报道，胃癌患者血清中含有抗鸡卵核抗原的抗体，此抗核抗体

可识别鸡卵核抗原相对分子质量为６９、６２、５８、４４、３７×１０３ 成

分，这些抗核抗体的检测有助于肿瘤的早期诊断，推测胃癌患

者体内可能存在自身抗体、抗核抗体识别的抗原与这些鸡卵核

抗原具有共同的抗原表位或这些抗体具有异嗜性。实验证明，

抗鸡卵核抗体水平在患自身免疫性疾病患者体内呈升高趋势，

可能与自身免疫性抗体相关［１］；重症监护病房危重患者体内呈

降低趋势，可能与危重患者免疫力低下相关。前期实验发现，

抗鸡卵核抗体普遍存在于健康人群中，并且都是在没有明确的

抗原刺激，在人不知情的情况下“天然”存在，并且根据实验研

究证明抗鸡卵核抗体高值与 ＨＬＡＤＱＢ１０２基因表达有关，

由此提示抗鸡卵核抗体的生成水平可能受 ＭＨＣ限制，推测抗

鸡卵核抗体可能与特异性免疫应答有关。为进一步研究体内

抗鸡卵核抗体生成的原因，本文收集新生儿脐带血进行检测，

以期探讨健康人血清中的抗鸡卵核抗体是否为天然抗体，对其

来源进行研究，现将结果报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　收集２０１２年３月至２０１３年１月嘉应学院医

学院附属医院新生儿脐带血３０份作为实验组，参加试验的标

本都与家属签写知情并自愿同意书，离心取血清－８０℃备用。

另取生理盐水作为对照组。

１．２　仪器与试剂　Ｒｏｙｔｏ６０００酶标仪、Ｒｏｙｔｏ３０００洗板机（深

圳雷杜公司），羊抗人ＩｇＧ酶标抗体、底物与显色剂、洗涤液、小

牛血清购于万泰生物制品有限公司。

１．３　方法　将新鲜鸡卵击破至平皿中，用注射器针头刺入卵

黄抽取卵黄液，用生理盐水１∶５溶解，此为鸡卵核抗原溶液。

参照酶免疫技术将鸡卵核抗原溶液用ｐＨ９．６的碳酸盐缓冲溶

液１∶２０稀释制成包被液，每孔１００μＬ３７℃孵育１ｈ后４℃

冰箱过夜，第２天以１０％小牛血清作为封闭剂，结束后以洗涤

液洗３次后备用。以生理盐水作为对照组，以对照组吸光度

的＋２狊界定为阳性。

１．４　统计学方法　用ＳＰＳＳ１７．０软件分析数据，各组之间用

独立样本狋检验分析，以犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

实验组吸光度值为０．０８２±０．０５０，对照组吸光度值为

０．０８２±０．０２２，两组抗鸡卵核抗体吸光度值差异无统计学意义

（犘＞０．０５）。

３　讨　　论

Ｈｕｉ等
［１］证实以鸡卵核为抗原，以鸡卵核作为包被液的间

接ＥＬＩＳＡ检测ＥＮＡ抗体，可用于自身免疫性疾病抗核抗体的

检测，并且证实不同来源的鸡卵核抗原对试验结果无影响。后

来又有以 Ｗｅｓｔｂｌｏｔ、斑点ＥＬＩＳＡ、免疫印迹法等检测抗鸡卵核

抗体。本试验方法在 Ｈｕｉ等
［１］的试验基础上采用了小牛血清

进行封闭，这样有效地避免了非特异性吸附，相比之前结果更

准确可靠，抗干扰力强，分辨清晰，结果重复性好，同时较
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Ｗｅｓｔｂｌｏｔ方法、斑点ＥＬＩＳＡ、免疫印迹法等方法操作简易，易

于推广。

抗鸡卵核抗体是一类针对鸡卵核抗原的特异性抗体，试验

中发现该抗体不仅可存在于自身免疫性疾病及胃癌患者体内，

同时也普遍存在于健康人群血清中，并且其抗体效价与年龄、

性别无关［６］。曾经推测此抗体可能是食物不耐受抗体。食物

不耐受抗体是许多食物由于人体内缺乏相应的酶，无法被人体

完全消化分解，当其以多肽或其他分子形式进入肠道时作为外

源性物质被机体识别，从而发生免疫反应，产生食物特异性的

ＩｇＧ抗体，此抗体与食物分子结合形成免疫复合物，被机体当

成废物由肾脏排出［７８］。长期进食不耐受的食物会使免疫系统

超负荷，导致人体多系统出现疾病［９］，如肠易激综合征［１０１１］、

头痛或偏头痛［１２］、哮喘［１３］等。有研究以鸡卵黄喂养动物一段

时间后，在血清中未检测出该抗体，由此表明此抗体可能不是

食物不耐受抗体［５］。同时还有学者进行人体内的抗鸡卵核抗

体与天然抗体血型抗体二者关联性研究，结果表明二者无关

联［５］。于是本研究推测有一种可能，这种抗体是遗传来的，是

“天然”存在的。抗体按来源可分为天然抗体与免疫抗体。人

或动物未经明显感染或人工注射抗原而天然存在于体内的抗

体称为天然抗体，又称正常抗体。天然抗体不仅包括针对病原

微生物及其产物的抗体，还包括针对非病原性物质的抗体，如

血型抗体。天然抗体中除血型抗体主要是受遗传因素影响外，

其余的可能是由隐性感染或受共同抗原刺激而产生的。由于

人或动物在出生后总是时刻与周围各种各样的抗原接触，所以

天然抗体的产生可能与环境中的细菌、食物、花粉或异物等的

刺激有关。但该抗体是否是天然抗体，本研究进行了新生儿脐

带血检测，以生理盐水作为对照组，检测的犃值即为本底吸光

度值，这样可以消除本底对结果的干扰影响。以此对照＋２狊以

上界定为阳性，其基本思想是试验测定值如果高于＋２狊说明肯

定不是零，可判定为有，即为阳性。

本研究结果显示，此抗体在新生儿脐带血中并不存在，说

明抗鸡卵核抗体不是“天然”存在的抗体。既然不是天然存在

的抗体，那就很可能是出生后与周围环境接触刺激产生的。后

天产生的原因很多，很可能是细菌或病毒等感染性因素导致该

抗体产生，因为人类生活的环境不能避免这些感染因素，所有

人都会接受这种感染因素的刺激。可能在婴儿时期接受到感

染因素的刺激，产生了这种抗体，当再次接受感染因素刺激后，

这种抗体发挥免疫作用，从而大量出现，故以后的研究应检测

不同年龄段婴儿血清中该抗体的分布。有关抗鸡卵核抗体的

具体来源、生成机制以及在人群中的分布规律和其生理及病理

意义尚需深入研究。
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