
思考并做出应变，使学生分析问题、解决问题的能力得到不断

提高。

３．２　丰富了教学内容　将虚拟现实技术用于医学教育，从外

在形式和内在结构上都使医学教育的教学内容得到进一步丰

富。例如，借助计算机技术，可以对一些具有危险性的场景或

者现实中难以实现的事件进行虚拟仿真，还可以用逼真的模

拟，使抽象的概念和原理具体化、现实化。尤其是在外在形式

方面，虚拟现实技术的应用使传统的普通理论教学、录音录像

教学转变为具有人机交互功能的计算机软硬件系统教学，并具

有实时反馈的优势。

３．３　扩展了医学教学的时间和空间　虚拟现实技术打破了传

统医学教学在时间和空间方面的限制，使医学教学在时间和空

间两个层面均得到了无形的扩展。学生在任何时间、任何场合

都可以进行自主学习，并与老师进行互动交流。

但是，虚拟现实技术目前还存在没有真实环境的实物感、

不能完全反映现实过程、不能完全表达真实环境中的意外情

况，以及在团队精神培养方面略有欠缺等不足。例如，在真实

的实验过程中，可能会因为操作者的操作不当而出现某些异常

的现象和故障，但目前的虚拟现实技术对此尚无法进行模拟。

这对培养学生的动手能力和分析、解决问题的能力并无帮助。

此外，在真实的实验过程中，实验小组的成员通过协同合作才

能顺利完成实验，从而潜移默化地培养了学生的团队精神。而

虚拟实验只需学生个人的操作即可在虚拟空间中完成，因此无

法培养学生的协作、沟通和交流能力。

综上所述，虚拟现实技术的应用促进了医学教育的不断发

展，有利于学生获取知识，有利于提高学生分析和解决问题的

能力、批判性思考的能力，有利于培养具有创新意识的综合型

医学人才。虽然虚拟现实技术目前还存在一定的不足，但随着

计算机技术的不断发展，虚拟现实技术必将凭借其独特的优势

在医学教育中发挥更为重要的作用。
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外文医学信息检索方法及技巧

陈开红，王　东（重庆市卫生信息中心　４０００１４）

　　【摘要】　随着互联网应用范围的逐渐扩大，其在医学信息检索中的应用也日益广泛。通过使用互联网，可以获

得大量的外文医学信息。然而，如何从不同医学信息检索平台提供的大量信息中，方便、快捷地检索获得最有价值

的信息，始终困扰者医学临床及科研工作者。本文分析了外文医学信息来源类型、检索方法及检索技巧等内容，旨

在为医学临床及科研工作者更为科学、合理地检索外文医学信息提供参考。

【关键词】　互联网；　医学信息；　检索；　数据库
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　　当今信息网络时代的空前发展，人们越来越依赖于通过网

络享有如此庞大的全球信息资源，而医学信息又是区别于其他

任何信息中最具本质的特性，种类繁多、分布广、离散程度高、

更新快等特点，占整个科技信息量的七分之一，为所有学科之

冠，而国外发达国家的医学信息又是整个医学信息中最前沿、

最庞大的信息库［１２］。如何将这些庞大的国外医学信息资源合

理利用，为临床医学和科研教学提供更好的服务［３４］。为此，临

床医生和医学科研、教学人员熟练掌握网络环境下外文医学信

息的检索方法和技巧，对迅速、准确地了解和利用国外医学信

息资源尤为重要和实用。

１　主要外文医学信息源类型

随着医学科研和循证医学的迅速发展，医学信息源也越来

越丰富。除传统的科研论文、学术期刊、医学专著外，网络资源

上也含有丰富的医学信息源［５６］。其主要类型有：（１）根据付费

方式划分为付费和免费信息资源。（２）按交流方式划分。①非

正式出版信息：论坛、电子邮件、电子信息等；②半非正式出版

信息：各种学术协会、团体、机构的网上信息；③正式出版物信

息：各种数据库、电子杂志、图书和专利信息等。（３）根据传输

形式划分为ｗｗｗ、ＦＴＰ、ＴＥＬＮＥＴ、Ｇｏｐｈｅｒ信息资源等。了解

医学信息的类型，可更好、更快、更全面地收集所需信息。

２　医学信息检索方法

２．１　自由词检索　自由词包括标题词、关键词、文摘词和全

文，是作者在写作时使用的自然词语。自由词不受主题词表的

限制，但采用自由词无法对同一概念的不同形式的同义词进行

检索。

２．２　主题词检索　目前最成熟的医学主题词表，即美国国立

医学图书馆的医学主题词表是一种规范的检索语言。其作用

在于对同义词、近义词、全称与缩写等进行归并，避免漏检。但
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受主题词表控制的局限。

２．３　分类检索　目前常用的分类法是中国图书馆分类法（简

称中图分类法）。中图分类法的检索原理是以数字或数字结合

字母所构成的分类号表示不同类别资源的关系。目前，中图分

类法检索一般适用于中文数据库系统检索和图书馆馆藏目录

查询。

２．４　作者检索　利用文献上署名的作者或编者姓名作为检索

词。其规则为中国人姓在前，名在后；欧美人名在前，姓在后，

检索时须进行姓名转换。

２．５　引文检索　以被引参考文献作为检索词进行资料查询。

引文检索的检索词包括被引用文献的作者、主题词或刊物

名称。

３　信息数据库

３．１　ＰｕｂＭｅｄ数据库　ＰｕｂＭｅｄ数据库是目前国际医学界使

用较广泛的数据库之一，是目前规模最大、权威性最高的医学

文献数据库，内容包括基础医学、临床医学、分子生物学、药学、

护理学、心理学等诸多领域［７８］。

３．２　ＬＷＷ 全文医学电子期刊　ＬＷＷ 全文医学电子期刊由

ＬｉｐｐｉｎｃｏｔｔＷｉｌｌｉａｍｓ＆Ｗｉｌｋｉｎｓ出版集团创建。该集团是全球

第二大医学出版社。其出版文献大部分被ＳＣＩ收录，影响因子

较高，９０％的收录医学核心期刊为英国、美国期刊。主要收录

临床和基础医学期刊。检索方法：可直接通过ＯＶＩＤｊｏｕｍａｌｓ＠

Ｏｖｉｄ进入ＬＷＷ进行全文期刊检索或按期刊名浏览期刊。

４　医学信息检索工具

目前，可用于外文医学信息检索的工具包括两大类，一类

为通用检索引擎，如Ｇｏｏｇｌｅ、Ｙａｈｏｏ等。另一类为专业检索引

擎，如 ＭｅｄｉｃａｌＭａｔｒｉｘ、Ｍｅｄｓｃａｐｅ、ＭｅｄｉｃａｌＷｏｒｌｄＳｅａｒｃｈ、Ｃｌｉｎｉ

ＷｅｂＩｎｔｅｍａｔｉｏｎａｌ等。现就专业检索引擎介绍如下。（１）Ｍｅｄ

ｉｃａｌＭａｔｒｉｘ是目前首选的医学专业检索引擎，适合临床医生使

用。该引擎提供关键词检索和分类目录检索，分类目录检索是

其主要特色。（２）Ｍｅｄｓｃａｐｅ检索引擎功能强大，可提供全球超

过４０００种医学杂志所发表的９８０多万篇论文的摘要，可直接

查询的内容包括医学词典所涉及的条目，以及２０万种药物的

使用剂量、不良反应等，同时也可免费查阅在多种著名医学期

刊中发表的论文。（３）ＭｅｄｉｃａｌＷｏｒｌｄＳｅａｒｃｈ检索引擎采用的

是美国国立医学图书馆建立的医学语言系统，可采用超过５０

万个医学术语进行检索，同时也可进行同义词检索，检索准确

率很高。（４）ＣｌｉｎｉＷｅｂＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ检索引擎包括解剖学、疾

病学、微生物学等类别，可同时采用多种语言进行检索，也可直

接链接到ＰｕｂＭｅｄ进行检索。（５）Ｈｏｎｃｏｄｅ检索引擎主要提供

医学专业工作者使用，数据库中包括了较为丰富的医学主题词

和各种会议的信息。（６）ＨｅａｌｔｈＷｅｄ检索引擎不仅可进行医

学专业检索和通用检索，同时也提供了对医学信息进行综合评

估的链接网址。（７）ＨｅａｌｔｈＡｔｏＺ检索引擎提供的是医学相

关网站链接网址，可完成主题词首字母检索、关键词检索等不

同类型的检索。（８）Ｍｄｃｈｏｉｃｅ检索引擎则提供大量的辅助检

查资料，包括心电图（ＥＣＧ）、计算机断层扫描（ＣＴ）、核磁共振

成像（ＭＲＩ）等。

５　医学信息检索技巧

合理选择的数据库和检索工具，并采用正确的检索词和检

索策略进行检索，才能获得具有较高科学性、可靠性，以及临

床、科研价值的医学信息［９１０］。

５．１　根据检索需求针对性选择不同的数据库，才能更有效地

检索到所需的、有效的证据文献。目前常用的专业数据库很

多，如何正确选择最佳的、针对性的数据库是检索成功的关键，

也是第一步。如以检索乙肝病毒（ｈｅｐａｔｉｔｉｓＢｖｉｒｕｓ）为例，先进

入 ｈｔｔｐ／／ｗｗｗ．ｎｃｂｉ．ｎｌｍ．ｇｏｖ．／Ｐｕｂｍｅｄ 网 址，依 次 点 击

ＰｕｂｍｅｄＴｏｏｌｓ分目录下的 ＰｕｂｍｅｄＣｌｉｎｉｃａｌＱｕｅｒｉｅｓ、Ｐｕｂｍｅｄ

ＣｌｉｎｉｃａｌＱｕｅｒｉｅｓ目录下的ＦｉｎｄＳｙｓｔｅｍａｔｉｃＲｅｖｉｅｗｓ，再在检索

框里输入检索词“ｈｅｐａｔｉｔｉｓＢｖｉｒｕｓ”，最后点击ｇｏ，即可检出所

需要的文献。也可按检索需求点击Ｌｉｍｉｔｓ按钮，对检索范围

进行限定，从而提高检索文献准确率。

５．２　准确使用布尔逻辑词准确使用布尔逻辑词（ＡＮＤ、ＯＲ和

ＮＯＴ），制订合理的检索式，能帮助缩写和扩大搜集范围，以达

到较理想的查询效果。如查询“放疗或化疗治疗乳腺癌的疗

效”方面的文献，“放疗”和“化疗”是并列关系，必须采用“ＯＲ”

进行连接。“放疗”、“化疗”与“乳腺癌”之间则同时存在交叉和

限制关系。因此，为提高检索文献的准确率，应使用“ＡＮＤ”进

行连接，检索式应为“（放疗ＯＲ化疗）ＡＮＤ乳腺癌”。

５．３　尽量多用词组查询。这样，检索得到的网页不仅包括了

这个词组的每个词，而且还包括这个词组固定词序的出现，可

大大缩小检索范围，以提高查询的准确率。

５．４　在输入关键词时，输入越具体，查询结果便越理想。

５．５　关键词的大小写应用技巧也十分重要，但也有一部分搜

索引擎（如ＡｌｔａｒＶｉｓｔａ）是不区分大小写的，应区别对待。

综上所述，文献检索工作作为从事医学临床工作者和医学

科研人员应当具备的基本功之一，其检索水平的高低和应用的

熟练程度取决于在检索实践中不断摸索、学习的积累过程。只

要善于学习，多实践，不断积累，就能在确保查准率、查全率的

情况下，用最少的精力、时间最大限度地获取所需的文献资料。
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息，２０１３，１９（１）：１２１１２２．

［１０］胡兆芹．传统信息检索模型及其优化策略研究［Ｊ］．情报

探索，２０１３，２３（２）：９５９８．

（收稿日期：２０１４０４０１　　修回日期：２０１４０６１３）

·８８４２· 检验医学与临床２０１４年９月第１１卷第１７期　ＬａｂＭｅｄＣｌｉｎ，Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ２０１４，Ｖｏｌ．１１，Ｎｏ．１７




