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内蒙古某院２０１１～２０１３年抗ＨＩＶ１／２抗体筛查与确诊

结果分析
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　　【摘要】　目的　调查内蒙古医科大学附属医院门诊、体检及住院人群抗人类免疫缺陷病毒（ＨＩＶ）感染状况，预

估呼和浩特地区人群感染情况。方法　利用化学发光免疫分析技术检测２０１１年８月至２０１３年８月内蒙古医科大

学附属医院门诊、体检及住院人群 ＨＩＶ感染状况，有反应性标本利用免疫印迹试验（ＷＢ）法确诊。结果　共检测

１０８３６７例标本，初筛阳性率为０．０２１２％（２３／１０８３６７），确诊阳性率为０．０１４８％（１６／１０８３６７）；ＷＢ法确诊阳性符

合率为６９．６％（１６／２３）。ＨＩＶ感染者以男性为主，年龄集中在２０～６０岁，并且以已婚者为主，感染者职业分布广

泛，传播途径以性传播为主。结论　内蒙古医科大学附属医院门诊、体检及住院人群 ＨＩＶ感染率低，趋势稳定。
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　　人类免疫缺陷病毒（ＨＩＶ）是一种感染人免疫系统细胞的

慢病毒，属反转录病毒的一种［１］。ＨＩＶ破坏人免疫能力，导致

人体失去抵抗力，引发一系列感染性疾病以及肿瘤，继而导致

获得性免疫缺陷综合征（ＡＩＤＳ）的发生。近年来，我国 ＡＩＤＳ

感染与发病呈现快速增长趋势［２３］，因此早期诊断 ＨＩＶ，从源

头上预防ＡＩＤＳ的发生，已成为现阶段公共健康卫生亟须解决

的问题。为了解呼和浩特地区 ＨＩＶ感染和发病情况，为ＡＩＤＳ

筛查和相关政策的制定提供依据，对２０１１年８月至２０１３年８

月本院门诊、体检及住院人群 ＨＩＶ抗体（抗 ＨＩＶ１／２）初筛、确

诊检测结果进行了统计分析，现报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２０１１年８月至２０１３年８月本院门诊、体检及

住院就诊人群血清标本共计１０８３６７例份，年龄１～７０周岁。

１．２　试剂与仪器　检测仪器为雅培ｉ２０００化学发光免疫分析

检测仪，ＨＩＶ抗原、抗体联合检测试剂盒选择配套试剂，可检

测血清中抗 ＨＩＶ１／２抗体及Ｐ２４抗原，所有试剂均经中国药品

生物制品检定所检定合格，且在有效期内，严格按照试剂说明

书进行操作。抗ＨＩＶ质控血清浓度为８．０ＮＣＵ／ｍＬ，来自北

京万泰康彻斯坦生物技术有限公司。

１．３　方法　患者均采用真空采血管采血３ｍＬ（内含分离胶），

３０００ｒ／ｍｉｎ离心１０ｍｉｎ后检测。采用雅培ＨＩＶ抗原、抗体联

合检测试剂进行筛查，反应性标本以３０００ｒ／ｍｉｎ离心１０ｍｉｎ

进行二次离心后复检，复检后仍为反应性标本，则通过酶联免

疫吸附（ＥＬＩＳＡ）法再次进行双孔复检。将复检至少有一种结

果为反应性的标本送至内蒙古疾病控制中心（ＣＤＣ），ＣＤＣ艾

滋确认实验室通过免疫印迹（ＷＢ）法进行阳性确诊并出具最终

检测结果报告。

１．４　评判标准　化学发光法以Ｓ／ＣＯ≥１．００为阳性；ＥＬＩＳＡ

实验标本测得吸光度（ＯＤ）≥ｃｕｔｏｆｆ为阳性。化学发光法以及

ＥＬＩＳＡ法均使用北京万泰康彻斯坦生物技术有限公司提供的

抗 ＨＩＶ质控血清，并利用ＬｅｖｅｙＪｅｎｎｉｎｇｓ质控图进行评价。

１．５　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１６．０软件对数据进行统计学分

析，计数资料采用百分率表示，组间比较采用χ
２ 检验；以α＝

０．０５为检验水准，犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

本次研究共检测１０８３６７例标本，使用化学发光法以及

ＥＬＩＳＡ检测筛查出抗 ＨＩＶ１／２抗体反应性标本２３例，初筛阳

性率为０．０２１２％（２３／１０８３６７）。最终ＣＤＣ确诊阳性标本１６

例，阳性率为０．０１４８％（１６／１０８３６７）；ＷＢ法确诊阳性符合率

为６９．６％（１６／２３）。因为检测具有反应性的标本数小于４０

例，故将所得检测结果进行Ｆｉｓｈｅｒ确切概率χ
２ 检验，结果表明

化学发光检测法及ＥＬＩＳＡ法与 ＷＢ法对于阳性结果的诊断差
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异无统计学意义（犘＞０．０５）。本院 ＨＩＶ感染者以男性为主，

年龄集中在２０～６０岁，并且以已婚者为主，感染者职业分布广

泛，传播途径以性传播为主。见表１。

表１　１６例抗 ＨＩＶ确诊阳性患者分布情况［狀（％）］

项目 阳性患者

性别 男性 １１（６８．８）

女性 ５（３１．２）

年龄（岁） ＜２０ １（６．２）

２０～４０ ６（３７．５）

４１～６０ ６（３７．５）

＞６０ ３（１８．８）

婚否 已婚 １４（８７．５）

未婚 ２（１２．５）

职业 学生 １（６．２）

商业 １（６．２）

管理 １（６．２）

退休 ３（１８．８）

干部 １（６．２）

工人 ２（１２．５）

无业 ７（４３．８）

传播途径 性传播 １１（６８．８）

吸毒 ２（１２．５）

同性 １（６．２）

意外 ３（１８．８）

　　注：表示其中１例同时符合性传播及吸毒。

３　讨　　论

本研究使用雅培化学发光法及ＥＬＩＳＡ检测本院 ＨＩＶ感

染患者，但在检测结果中仍存在假阳性患者，该结果可能与试

剂的质量、灵敏度高、特异性低以及操作者手法［４］、仪器误差等

存在相关性；另外血液标本可能存在的内、外源性干扰因素也

可导致初筛的假阳性，所以对初筛阳性标本应进一步做 ＷＢ法

检测。化学发光法相比ＥＬＩＳＡ和金标法具有更高的灵敏度，

特异度，并且安全无毒害、无污染、重复性佳、成本适中，因此适

用于医院对ＡＩＤＳ的筛查
［５］。但化学发光法也存在假阳性率

较高的缺点。所以对每一位疑似患者，应结合临床资料及确认

试验结果综合判断，必要时做定期复检。

近年来，我国ＡＩＤＳ感染与发病呈现快速增长趋势，于琦

等［６］报道的青岛市２００６～２０１１年献血者抗 ＨＩＶ确诊阳性率

分别为１．２／１０万、２．２／１０万、１．１／１０万、３．０／１０万、８．８／１０

万、６．３／１０万。而深圳、赣州、青岛、天津、唐山、芜湖、吉林、四

川、南阳、云南、贵州等［１，３，６１４］省、市的抗 ＨＩＶ感染确诊率远高

于本院的０．０１４８％，说明本地区 ＨＩＶ感染属于低流行地区。

但在本研究确诊的 ＨＩＶ感染者中男性占６８．８％（１１／１６），女

性占３１．２％（５／１６），男性明显多于女性。从年龄而言，２０～６０

岁患者占总数的７５．０％（１２／１６）；就婚姻情况而言，已婚人数

占８７．５％（１４／１６），明显多于未婚人数的１２．５％（２／１６）。说明

本地区 ＨＩＶ感染患者主要集中在已婚中年男性，呼吁有关疾

控部门，应加强对 ＨＩＶ阳性人群配偶的抗 ＨＩＶ筛查和管理工

作，尽量减少 ＨＩＶ感染的人群数量。从职业角度分析，无业者

占４３．８％（７／１６），退休者占１８．８％（３／１６），二者共占６２．６％，

说明社会应加强对无业等社会边缘人群的关爱、管理，使其知

晓 ＨＩＶ感染危害的严重性，懂得爱护自己与他人。从传播途

径来分析，由性传播感染者占６８．８％（１１／１６），远远多于吸毒、

同性恋、意外等途径，但 ＨＩＶ感染并不是单纯的某一种传播途

径，本文中有１例患者既有性传播又有吸毒途径。以上结果说

明 ＨＩＶ感染由高危人群向普通人群蔓延，有关部门应加大健

康卫生性知识的宣传，加强ＡＩＤＳ流行病学和预防方法的宣传

教育，培养人民群众的健康性习惯，进而防止 ＡＩＤＳ的蔓延

扩散。

综上所述，本地区 ＨＩＶ感染患者主要集中在男性无业及

离退休人群，性传播依然是 ＨＩＶ感染的主要途径，社会有关部

门应做好对这部分人群的宣传教育工作，以降低 ＨＩＶ的感

染率。
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［２］ 张晖，杨燕君，秦小洁，等．ＨＩＶ感染者／ＡＩＤＳ病人社会支

持现状及关怀对策［Ｊ］．现代医院，２０１２，１２（３）：５８．

［３］ 朱丰秀，吴中发，刘素华，等．赣州市５６９份 ＨＩＶ抗体初

筛阳性标本复检与确证结果分析［Ｊ］．中国皮肤性病学杂

志，２０１１，２５（６）：４５４４５６．

［４］ 张建，杨美玲，段必芬，等．采用快速法检测 ＨＩＶ抗体分

析评价［Ｊ］．中华医院感染学杂志，２０１０，２０（２２）：３６３３．

［５］ 张军，杨洁．献血者血液抗ＨＩＶ初筛与确证试验结果对

比［Ｊ］．中国输血杂志，２０１２，２５（４）：３８５．

［６］ 于琦，潘海平，刘丽．青岛市无偿献血者抗ＨＩＶ检测结果

分析［Ｊ］．中国输血杂志，２０１２，２５（８）：７７３７７４．

［７］ 夏建晖，朱效科．天津市２００５２００６年 ＨＩＶ抗体人群筛查

情况分析［Ｊ］．中国艾滋病性病，２００７，１３（４）：３２４３２６．

［８］ 曹会珍，魏学前，张庆娟，等．唐山市２００６２００９年不同人

群 ＨＩＶ抗体检测结果分析［Ｊ］．中国艾滋病性病，２０１０，

１６（５）：４７９４８１．

［９］ 李萍，王毅，张艳，等．２００６～２００８年芜湖市高危人群

ＨＩＶ抗体筛查分析［Ｊ］．中国热带医学，２０１１，１１（６）：７１１

７１２．

［１０］孙柳燕，孟向东，黄黎宁，等．２００７年吉林省艾滋病病毒

抗体检测结果分析［Ｊ］．中国卫生工程学，２００８，７（６）：３７０

３７１．

［１１］袁丹，魏东兵，罗德维，等．四川省２００６～２００９年７７例

ＨＩＶ抗体初筛阳性孕产妇追踪结果分析［Ｊ］．现代预防医

学，２０１１，３８（２）：３５３３５６．

［１２］李春兰，施建春，刘双辉，等．２００７年南阳市 ＨＩＶ抗体监

测结果分析［Ｊ］．中国医药导报，２００８，５（２２）：１２１１２２．

［１３］陆林，贾曼红，陆继云，等．云南省２００４年艾滋病流行分

析［Ｊ］．中国艾滋病性病，２００５，１１（３）：１７２１７４，１６４．

［１４］王万海，任春锋，梅园丁，等．某综合性医院２０１０～２０１２

年住院患者 ＨＩＶ１抗体初筛结果［Ｊ］．中国热带医学，
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