
片及淋巴瘤切片，其中２次教学采用ＰＢＬ教学模式，一次为再

生障碍性贫血病例，另一次为霍奇金淋巴瘤病例。目前，大连

医科大学医学检验专业２００９级９２人、２０１０级９８人已完成血

液病理学课程的学习。

２．３　教学效果　２个年级１９０人平均成绩为７５．７９分，教学

效果满意。通过教学反馈，学生认为通过学习血液病理学，能

将血液学检验、免疫学检验和临床检验的知识融会贯通，对复

杂的恶性血液病的诊断有了更明确的认识。实习及工作后的

效果还有待于长期观察评价。
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戴明环教学法在医学检验实习生教学中的应用

赵　刚，李　清△（新疆医科大学附属中医医院输血科，乌鲁木齐　８３００１１）

　　【摘要】　目的　通过比较戴明环教学法与传统教学法在医学检验实习生教学上的差异，探索新的医学检验实

习生教学模式。方法　利用随机数字表将在该院实习的４４名医学检验专业学生分为两组，分别运用戴明环教学法

和传统教学法进行教学。实习结束时，统一组织考试并对带教老师进行满意度调查。结果　运用戴明环教学法的

实习生各项考核成绩明显优于传统教学法的学生，对带教老师的综合满意度高于传统教学法组。结论　在教学效

果上，戴明环教学法明显优于传统教学法，且更有效地促进临床教学。

【关键词】　戴明环教学法；　医学检验；　实习生
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　　医学检验作为一个实践性强、专业要求高的医学技术学

科，在一定程度上影响和约束着现代临床医学的发展［１］。教育

部在２０１２版的高校本科生专业目录中明确医学检验本科生应

授予理学学士，属于医学技术类专业。这一微小的改变恰恰体

现了现代医学检验本科生实践教育的重要性。

戴明环又被称为ＰＤＣＡ循环，是美国管理学专家休哈特

博士提出，由戴明采纳、宣传，获得普及。戴明环是全面质量管

理所应遵循的科学程序。ＰＤＣＡ是英语单词Ｐｌａｎ（计划）、Ｄｏ

（执行）、Ｃｈｅｃｋ（检查）和Ａｃｔｉｏｎ（处理）的第一个字母，ＰＤＣＡ循

环就是按照这样的顺序进行质量管理，并且循环不止地进行下

去的科学程序。戴明环教学法就是利用医学检验本科生一年

的实习期，根据每位实习生薄弱点，个性化教学，循环改进教学

方法，从而提高教学质量。

１　资料与方法

１．１　一般资料　对２０１２年和２０１３年到本院参加实习的４４

名医学检验本科生按照随机数字表分为两组，分组不考虑年

龄、性别、生源地等因素，其中试验组２２名，平均（２１．９５±

１．６２）岁；对照组２２名，平均（２１．７７±１．９０）岁。两组研究对象

年龄差异无统计学意义（犘＞０．０５），具有可比性。研究对象在

进行实习前均已完成医学检验相关理论课程。

１．２　研究方法　试验组实习生进入教学医院后，按照教学大

纲制订分组轮转计划，其中临床检验教学组轮转８周，生化检

验、免疫检验、微生物检验、血液学检验及输血检验教学组各轮

转４周。计划阶段（Ｐｌａｎ）各教学组制订本组的教学计划，分步

骤细化各知识点，明确教学重点及示教方法。执行阶段（Ｄｏ）

各教学组严格依照制订的教学计划开展实习生教学工作，对实

习生提出的问题详细记录。检查阶段（Ｃｈｅｃｋ）为实习生在专业

组的最后一个轮转日，由各专业组组织实习生进行技能考试和

专业考试，并对带教老师进行满意度调查。满意度调查包括工

作能力（２５分）、操作技能（２５分）、带教态度（２５分）、带教责任

心（２５分），满意度调查总分１００分，通过考试成绩和满意度调

查明确带教过程中存在的问题和薄弱点。处理阶段（Ａｃｔｉｏｎ）

由专业组长组织讨论，修订新的教学重点，为下一次ＰＤＣＡ循

环带教做准备。对照组实习生依照传统教学法教学，由科室主

任将教学任务随机分配给具有带教资质的教师一对一带教，轮

转期间不进行问卷调查和专业组考试。

１．３　评价方法　采用问卷调查法、理论考试、技能考试相结合

的评价体系。在实习生出科前统一发放带教老师满意度调查

表，统一组织出科综合理论考试和出科综合技能考试。出科综

合理论考试及出科综合技能考试试题涵盖各专业组实习知识

点，内容均不超出教学大纲要求。

１．４　统计学处理　理论综合考试成绩、技能综合考试成绩及

满意度调查结果采用ＳＰＳＳ１７．０软件进行统计学分析。计量

资料以狓±狊表示，两两比较采用狋检验，以犘＜０．０５为差异有
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统计学意义。

２　结　　果

２．１　试验组与对照组实习生实习前综合理论成绩的比较　试

验组实习前综合理论考试成绩是（７８．２７±８．１８）分，对照组实

习前综合理论成绩是（７９．４５±８．０９）分，两组比较差异无统计

学意义（狋＝０．５０６，犘＝０．６１８）。

２．２　试验组与对照组实习生在完成系统实习后的考核成绩比

较　试验组实习期综合理论考试成绩平均分明显高于对照组，

差异有统计学意义（狋＝２．２５３，犘＝０．０３５）。试验组实习期综合

技能考试成绩平均分显著高于对照组，差异有统计学意义（狋＝

２．１１０，犘＝０．０４７），见表１。

２．３　试验组与对照组实习生对各自带教老师的满意度调查比

较　试验组对教师工作能力和操作技能评分与对照组相比，差

异无统计学意义（犘＞０．０５）。但试验组对教师带教态度、带教

责任心及满意度总分明显高于对照组，差异有统计学意义

（犘＜０．０５），见表２。

表１　试验组与对照组实习期考核成绩比较（狓±狊，分）

组别 狀 综合理论考试成绩 综合技能考试成绩

试验组 ２２ ８２．４５±６．６５ ８２．５０±７．０４

对照组 ２２ ７７．０５±８．５１ ７６．９５±８．６９

　　注：与对照组比较，犘＜０．０５。

表２　试验组与对照组实习生对各自带教老师的满意度调查（狓±狊，分）

组别 狀 工作能力 技能操作 带教态度 带教责任性 总分

试验组 ２２ ２２．３３±２．１８△ ２３．００±１．９８△ ２３．６２±１．６９ ２３．５７±１．８９ ９２．５２±４．０２

对照组 ２２ ２３．００±２．１２ ２３．１０±１．８４ ２１．９５±１．８８ ２１．７６±１．８４ ８９．８１±４．０２

　　注：与对照组比较，犘＜０．０５，△犘＞０．０５。

３　讨　　论

长期以来，医院已成为医学院校的有机组成部分，医院具

有教育教学职能，即是医学教育的客观规律，也是国家赋予的

重要职责［２］。医学检验作为实践性极强的专业学科，其实习生

带教就成为培养优秀检验人员的重要环节［３］。本科室在长期

的带教过程中发现，医学检验本科生在校教育存在理论知识扎

实，操作技能欠缺，思维活跃等特点。

近年来，启发式教学法（ＰＢＬ）教学模式已经在医学检验实

习生教育中取得了良好的教学效果［４８］。戴明环教学法作为一

种全新的教学模式，可以根据不同学生的接受能力，持续改进

教学重点，做到因材施教，个性化教学。由于该教学法更适用

于学生人数较少的带教示教，因此受到了医学教育界尤其是临

床教育的青睐［９１０］。

本次研究结果表明，戴明环教学法可以有效提高实习期综

合理论考试成绩及综合技能考试成绩。从满意度调查可以看

出戴明环教学法可以有效改善带教老师的带教态度及带教责

任心，但是对教师工作能力和技能操作无明显提升。戴明环理

论应用于教学有效性明显优于传统教学，这一结果与国外相关

学者研究一致［１１］。由于本次研究样本量有限，仍需大样本随

机对照实验加以验证。根据学生的掌握能力，科学、有效地调

整教学计划，让教学计划动态化、个性化。考核教学常态化，做

到每月一考，发现问题及时纠正。当然，科室对带教老师的工

作能力及操作技能的提升也尤为重要。

总之，在医学检验实习生带教过程中，因材施教越来越受

到广大教育工作者的重视［１２］，戴明环教学法正是顺应了因材

施教的大前提。戴明环教学法在医学检验教学中的应用作为

一个全新的教学方向，还有许多问题需要解决，希望业内人士

共同积极探索，力求使临床检验基础学教育的发展符合医学模

式转变的要求，培养出符合现代医学卫生事业发展需要的

人才。
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