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通过分析泌尿外科泌尿系统感染病原菌的分布情况!了解产超广谱
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内酰胺酶"
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$大肠

埃希菌的变迁及耐药性趋势!为临床合理用药提供科学依据%方法
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株!产
ZSTJ:

大肠埃希菌对碳青霉烯类抗菌药物的敏感率极高!仅
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年出现
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株耐亚胺培南的菌株&对哌拉西林#他唑巴坦的耐药率低于
*)"+

&对头孢哌酮#舒巴坦的耐药率低于
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&对

第
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代头孢菌素类抗菌药物的耐药率逐年增强!头孢他啶的耐药率达
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!头孢曲松'头孢噻肟'头孢哌酮的耐

药率均超过
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&对喹诺酮类抗菌药物的耐药率高于
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&对氨基糖苷类抗菌药物的耐药率高于
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泌尿外科泌尿系统感染的病原菌以大肠埃希菌为主!产
ZSTJ:

菌的发生率逐年升高!且具有较高的耐药性!应

加强泌尿外科病原菌及耐药性监测!根据药敏结果合理选用抗菌药物!避免耐药菌株的传播%
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随着抗菌药物的广泛应用#导致各种细菌耐药情况越发严

重#各种原因引起的泌尿系统感染是临床常见的感染性疾病#

如不能及时合理地选用抗菌药物#会加重病情#严重时甚至危

及生命+为此#本研究对
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泌尿外科住院的合并泌尿系统感染的
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株病原菌的临床资

料进行了回顾性分析#以了解泌尿系统感染病原菌类型和药敏

结果#为临床合理应用抗菌药物治疗泌尿系统感染提供科学依
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大肠埃希菌是临床常见的耐药菌#也是最常见的产
ZS.

TJ:

菌种之一)
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+本研究结果显示#本院泌尿外科泌尿系统感

染患者中分离的
&$#

株病原菌中#大肠埃希菌
!,%

株#占
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#由此可见#本院泌尿外科泌尿系统感染患者的主要病

原菌是大肠埃希菌+表
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显示#
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的菌株达
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株#且呈现逐年上升趋势#
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率的逐年增加#分析可能与抗菌药物的不合理使用有关+

产
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大肠埃希菌对广谱青霉素类抗菌药物哌拉西

林,氨苄西林的耐药率高于
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内酰胺酶抑制剂

的抗菌药物哌拉西林"他唑巴坦的耐药率低于
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(对头孢

哌酮"舒巴坦的耐药率低于
%')"+

+泌尿系统感染主要是大

肠埃希菌内源性感染所致#传统治疗用药主要是喹诺酮类,氨

基糖苷类及头孢菌素类抗菌药物)
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+有报道显示#由于近年

来广谱抗菌药物的广泛应用#特别是第
&

代头孢菌素的不合理

使用#致使产
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的菌株增多)

#
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+有研究表明#抗菌药物联

合酶抑制剂时#抗菌作用明显增强)

$
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+笔者认为#从监测的结

果看来#从本院泌尿外科泌尿系统感染患者中分离的产
ZS.
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大肠埃希菌对各类抗菌药物均已产生了耐药性#在经验用

药时#不能选择传统使用的喹诺酮类抗菌药物#可选用加酶制

剂的哌拉西林"他唑巴坦#亚胺培南与美罗培南也是很好的选

择#待得到敏感试验结果时#再相应地调整用药+碳青霉烯类

抗菌药物的价格昂贵#且抗菌谱广#易致菌群失调造成二重感

染)
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#因此#碳青霉烯类药物尽量用于危重症或感染严重的

患者+

总之#地区不同,疾病不同导致泌尿系统感染的病原菌会

有所不同#但可通过病原菌的药敏分析#帮助临床医生更好地

选择抗菌药物#避免不合理使用抗菌药物导致的耐药菌株的

增多+
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