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探讨液基薄层细胞检测"
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$技术在健康体检者宫颈癌筛查中的应用价值%方法
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检查结果进行回顾性分析%结

果
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岁年龄段女性的宫颈癌筛查工作!预防宫颈癌的发生%
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宫颈癌严重危害妇女健康#其发病率仅次于乳腺癌#位居

女性肿瘤发病率第
%

位+宫颈癌的发生有一个较长且可逆的

瘤前病变时期#这为疾病的早期发现和诊断提供了机会#因而

宫颈癌的早期发现和筛查技术与方法对其预防和治疗均有重

要意义)
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+液基薄层细胞检测$
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%技术是发现宫颈癌最有

效的方法之一)
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年获美国食品药品监督管理局
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%批准用于临床#
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液基细胞检测仪#是采用液基

薄层细胞检测系统检测宫颈细胞并进行细胞学分类诊断的方

法+本研究对
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例宫颈
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检查结果进行了分析#旨在

提高宫颈癌病变的早期诊断率#为预防和早期治疗宫颈癌提供
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细胞采集
!

所有受试者均由妇科医师#在扩阴器下先

用无菌干棉球轻轻擦去宫颈表面的黏液或血性分泌物#再将宫

颈细胞刷伸入宫颈管内约
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#保持适当压力#使细胞刷呈扇

形#按顺时针旋转
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圈以上#取出刷子后将宫颈刷伸入保存液

中#刷头留在瓶内#拧紧瓶盖后送至病理科+
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制片与染色
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先将标本静置
!"

!

%"9;<

#然后放入专

用振荡器上振荡
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#确保刷头上的细胞分散到保存液中+

再将标本静置
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#然后将标本置入细胞密度仪#测定细胞

密度并分出密度等级+按照不同的细胞密度等级#吸取不同量

的细胞液#离心制片#巴氏染色+染料与耗材均由济南利群医

疗科技有限公司提供+
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%未见上皮内病变细
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检出率与年龄
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对检出率较高的
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了年龄分析#结果见表
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宫颈癌是常见的妇科恶性肿瘤#但其发病是一个缓慢演变

的过程#多达
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年及以上#这就提示其是可预防和治疗的)

$
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+

因此#提早发现和诊断宫颈癌#早期治疗#将能极大地提高宫颈

癌患者的治愈率和生存率)
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+近十几年来#
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技术的应用

极大地提高了宫颈癌前病变和宫颈癌的检出率#有助于宫颈癌

的预防)
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低于健康儿童应该是受该疾病的影响#而身高的差异则不能确

定仅仅是由
[YFR:

造成的+总体来看#
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岁组儿童的体

质量,身高较易受到
[YFR:

的影响+分析其原因可能为
&
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#

岁组儿童刚入幼儿园#心理,饮食等方面都还不适应#因此对

他们的影响较大+结肠运动是在中枢神经系统,自主神经系统

及内源性肠神经系统的参与下#以多种神经递质作为媒介进行

的+自主神经和内分泌系统中枢与情感中枢的大脑皮层整合

中心位于同一解剖部位#为精神心理因素影响
[L

提供了可

能)
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+本次调查结果没有统计学意义的数据也很多#造成该

结果的可能原因为质量控制做得不好#比如身高和体质量测量

不够准确,幼儿园的选取及样本量的大小可能存在一定缺陷#

是后续研究需要改进的地方+

综上所述#学龄前儿童
[L

及
[R

患病率均很高#并对儿童

体格发育有很大程度的影响+因此接下来应探讨其相关的危

险因素#探索预防措施#为幼儿园学龄前儿童体格发育的改善

提供有效的依据+
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本研究中#
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例#其中#
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多#共
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年轻女性#应加强这一年龄段宫颈癌患者的筛查工作#这与罗

莉等)
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*的报道结果相一致#也符合近年来宫颈癌的发生呈现年

轻化趋势的报道)

*.,
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+而王鹏等)
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*报道#
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阳性率在
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岁

以后升高#可能存在样本量的偏差导致结果存在一定的差异

性+鉴于宫颈癌年轻化的趋势越来越显著#今后的挑战将在于

年轻女性宫颈癌的诊断和预防#建议
#"

岁以下的年轻妇女每

年都应进行
/L/

的筛查#提高宫颈癌的诊断率#进行宫颈癌的

早期预防和治疗+
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