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目的
!

建立妊娠大鼠模型!探讨正畸微种植体支抗负载对妊娠大鼠孕激素(雌激素的影响'方法
!

$'

只雌性大鼠分为正常组(妊娠组(妊娠加力组!左侧胫骨植入微种植体
#

枚!腹主动脉采血检测孕激素(雌激素!同时

检测右侧胫骨骨密度'结果
!

妊娠组(妊娠加力组大鼠雌激素水平高于正常组!差异有统计学意义"

!

$

'%'-

%$孕

激素水平高于正常组!差异有统计学意义"

!

$

'%'-

%$妊娠组大鼠骨密度低于正常组!差异有统计学意义"
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妊娠阶段施加
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正畸轻力时大鼠雌激素(孕激素会稍有下降!妊娠阶段骨密度下降'
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雌激素,孕激素有维持妊娠的重要作用#随着正畸治疗期

间妊娠患者数量的增加#对妊娠患者适宜施加多少克的力值#

并对两种激素产生多大的影响国内外已有报道#但多为临床报

道+本研究在动物试验的基础上研究妊娠期间微种植体支抗

加力对雌激素,孕激素的影响#为临床妊娠患者正畸治疗提供

理论依据#现报道如下+

$

!

材料与方法

$%$

!

动物与材料
!

健康成年雌性
b9:;FD

大鼠
$'

只#雄性大

鼠
-

只#体质量
#''

"

##'

8

#

02+

级$北京维通利华实验动物技

术有限公司提供&动物许可证号!

0/hc

$京&

#''?!'''"

+材料!

('

枚微型钛合金螺钉$宁波慈北医疗器械有限公司&直径
"%(

MM

#长度
5%'MM

+

$%/

!

方法

$%/%$

!

微种植体支抗的植入
!

所有大鼠
02+

环境饲养#自由

进食与饮水+大鼠适应性饲养
"

周后#分为
$

组!正常组,妊娠

组,妊娠加力组#每组
"'

只雌性大鼠#各组大鼠分别用
"'W

水

合氯醛$

$M6

"

S

8

&腹腔注射麻醉#麻醉后固定#暴露左侧胫骨

骨面后在胫骨近,远两端各植入
"

枚种植钉#检查种植体植入

到位后#逐层严密缝合肌层与皮层#拍
h

线片观察种植钉植入

情况$图
"

,

#

&#术后硫酸庆大霉素抗感染-

#%-M

8

"$

S

8

/

K

&.治

疗
$K

+

$%/%/

!

妊娠大鼠动物模型的建立
!

所有大鼠植入种植体#种

植体无明显松动及脱落#种植体周围无红肿#视为伤口愈合好+

采用阴道涂片法确定大鼠的动情周期#将处于发情前期处女鼠

与雄性大鼠进行同笼饲养$

"j"

&#以阴道栓出现明显的当天确

定为妊娠第
"

天#妊娠加力组大鼠怀孕第
"

天两种植体支抗之

间镍钛弹簧加轻力
('

8

#妊娠鼠单笼饲养#正常组于同一天加

力
('

8

#妊娠组不加力记录每只大鼠怀孕的日期#于怀孕第
#"

天处死大鼠+处死大鼠时#均先打开腹腔见到多只即将分娩的

小鼠#确定建模成功后#进行大鼠腹主动脉取血#监测大鼠建模

前,后雌激素及孕激素的变化+

$%'

!

检查项目

$%'%$

!

雌激素,孕激素测定
!

在两组大鼠妊娠
#"K

后分娩之

前#以
"'W

水合氯醛$

$M6

"

S

8

&腹腔注射麻醉#行腹主动脉穿

刺取血#处死大鼠#采用放射免疫法$

43>

&对雌激素,孕激素进

行定量研究#观察雌激素,孕激素的变化规律+

$%'%/

!

骨密度测定
!

待大鼠妊娠
#"K

后#以
"'W

水合氯醛$

$

M6

"

S

8

&腹腔注射全身麻醉#麻醉后固定#利用双能
h

线骨密
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度仪扫描检测大鼠右侧胫骨骨密度值+

$%1

!

统计学处理
!

采用
0200"?%'

统计软件进行分析处理#

输入各组数据算出各组的雌激素,孕激素,骨密度均值和标准

差#结果以
=aK

表示#采用单因素方差分析进行比较#以
!

$

'%'-

为差异有统计学意义+

图
"

!

微种植体骨内
h

线片

图
#

!

镍钛弹簧加力

/

!

结
!!

果

/%$

!

一般情况检查结果
!

适应性喂养大鼠期间其精神状态良

好#植入种植体
#

周后#两组大鼠微种植支抗均保持良好的稳

定性#部分软组织出现轻微红肿现象#

"

只大鼠伤口出现化脓#

待行简单清创缝合之后#化脓现象得到明显改善+妊娠组,妊

娠加力组大鼠进食,饮水量较正常大鼠明显增加#体质量在妊

娠最后
"

周出现明显增加#日常活动明显减少#不如正常大鼠

活跃+

/%/

!

各组雌激素,孕激素测定结果比较
!

见表
"

+妊娠组,妊

娠加力组雌激素水平较正常组升高#差异有统计学意义$

!

$

'%'-

&#孕激素水平较正常组有大幅度提升#并在分娩之前达到

峰值#差异有统计学意义$

!

$

'%'-

&%妊娠组,妊娠加力组雌激

素,孕激素测定差异有统计学意义$

!

$

'%'-

&+

表
"

!

各组大鼠雌激素+孕激素水平变化'

=aK

(

组别
.

雌激素$

B8

"

M6

& 孕激素$

G

8

"

M6

&

正常组
"' $'%5$a#%&& "$%.&a'%(?

妊娠组
"' ("%5"a5%$"

"

""-%"?a.%.'

"

妊娠加力组
"' &5%((a-%5#

"#

((%(-a"#%$.

"#

!!

注!与正常组比较#

"

!

$

'%'-

%与妊娠组比较#

#

!

$

'%'-

+

/%'

!

加力前,后骨密度测定结果比较
!

正常组大鼠胫骨骨密度

$

'%#&'#a'%''""

&

8

"

<M

#

#妊娠组大鼠胫骨骨密度$

'%".?'a

'%''&(

&

8

"

<M

#

#妊 娠 加 力 组 大 鼠 胫 骨 骨 密 度 $

'%"55(a

'%''##

&

8

"

<M

#

#正常组与妊娠组大鼠胫骨骨密度比较#差异有

统计学意义$

!

$

'%'-

&#正常组与妊娠加力组大鼠胫骨骨密度比

较#差异也有统计学意义$

!

$

'%'-

&#妊娠组与妊娠加力组大鼠

胫骨骨密度比较#差异有统计学意义$

!

$

'%'-

&+

'

!

讨
!!

论

!!

由于
b9:;FD

大鼠雌激素,孕激素的变化规律与人类妊娠

期间是相似的#所以本研究选择
b9:;FD

大鼠作为研究对象+

两种激素对维持妊娠有非常重要的作用#同时对骨代谢也有非

常重要的影响+妇女在妊娠期间骨矿物质需要量大增#特别是

对钙的需求#但可以依靠自身多种调节机制来维持成骨与破骨

之间的平衡#

0@9O@D!cCFJ::

等-

"

.报道#雌激素,孕激素共同作用

可以增加骨质疏松患者的骨密度+雌激素可促进维生素
[

生

成并增加其活性#提高维生素
[

的水平#可使肠钙吸收增加#

保持钙平衡-

#

.

+

".55

年
c7MM

等-

$

.在成骨细胞上发现了雌激

素受体#明确了雌激素对骨细胞的直接作用+

"..'

年
2@G:C@D

等-

&

.又在破骨细胞上发现了雌激素受体#更加明确了雌激素与

骨细胞的直接作用关系+骨细胞胞浆中有糖皮质激素受体及

黄体酮受体#糖皮质激素可引起骨形成下降#破骨细胞数量增

加#黄体酮可竞争性结合糖皮质激素受体#从而起拮抗糖皮质

激素的作用#并通过糖皮质激素受体的介导而影响成骨细

胞-

-

.

+孕激素可刺激降钙素分泌#继而抑制破骨细胞活性#最

终减少骨吸收-

(

.

+说明雌激素,孕激素可以共同起到促进成

骨,抑制破骨的作用+

随着孕周的延长#母体为了适应胎儿生长发育的需要#钙

的需求量日益增加+母体钙主动经胎盘转运给胎儿#加之孕妇

循环血量的增加#孕妇若没有补充足够的钙#就会表现为低血

钙+说明妊娠期间孕妇钙的需求量明显增加而摄入量不足是

骨中矿物质丢失的主要因素#也是孕期骨密度下降的主要原

因-

?

.

+

*FMHF<<9FG9

等-

5

.报道显示#孕周与骨密度呈明显负相

关#孕期骨密度明显下降#于妊娠末期下降最为明显+

X7

L

F

等-

.

.就曾报道过妊娠引起的暂时性骨质疏松症+有文献显示

妊娠期骨量减少#骨密度下降可表现为骨软化症,骨质疏松症

和暂时性骨质疏松症等
$

种形式+

本研究结果显示#种植体植入后#雌激素在大鼠处女期水

平较低#妊娠期处于较高水平#差异有统计学意义$

!

$

'%'-

&+

孕激素在大鼠处女期水平较低#妊娠期处于较高水平#差异有

统计学意义$

!

$

'%'-

&+骨密度在妊娠期间较正常组稍有下

降#差异有统计学意义$

!

$

'%'-

&+这一结果与没有植入种植

体支抗的大鼠#两种激素水平变化趋势大致相似+说明妊娠期

间加
('

8

的正畸轻力进行矫正#雌激素,孕激素水平会稍有下

降#可能影响孕妇的身体健康和对胎儿产生不良影响-

"'

.

+同

时研究中发现加力的刺激虽然引起了大鼠血清雌激素,孕激素

波动#但在本研究中也观察到大鼠的妊娠仍然得以持续#无流

产现象#说明机体的适应代偿能力是较强的#也说明研究中所

用力值是大鼠机体所能承受的+

总之#雌激素,孕激素在孕妇怀孕期间可以维持成骨与破

骨之间的平衡#对维持妊娠起重要作用+同时本研究以建立妊

娠大鼠模型为基准#同时在动物试验中模拟了临床一部分患者

在做正畸治疗期间怀孕的情况#所以本研究结果对在矫正期间

妊娠患者有一定的临床指导意义+本研究的$下转第
"#($

页&

/

'(#"

/
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组相比#观察组患者
0[0

评分显著降低#差异有统计学意义

$

!

$

'%'-

&+表明贝克认知疗法能够显著改善患者的抑郁水

平+盛佩华等-

"'

.研究显示#相对干预前#心理干预后行
2/3

手

术的冠心病患者焦虑,抑郁评分显著降低+心理干预能够有效

纠正冠心病患者的负性情绪#促进患者术后恢复+

综上所述#贝克认知疗法能够有效改善冠心病
2/3

手术

患者的焦虑与抑郁情绪#有助于患者康复#值得临床推广使用+
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