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#摘要$
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目的
!

探讨骨外科围术期抗菌药物的使用情况'方法
!

回顾
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年
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月至
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年
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月该院
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例患者围术期的抗菌药物的用药种类&使用频率等!并进行用药合理性分析'结果
!

抗菌药物有
!#

种!

?

大类!总

共使用
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例$次'
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例"
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%为不合理用药!
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例"
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%基本合理用药!
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例为合理用药"
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结论
!

骨外科围术期抗菌药物应用频率较高!不合理用药率较高'
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抗菌药物作为临床应用最广泛的药物类型之一#其能治愈

许多感染性疾病#但也因不合理应用导致较多不良后果#给患

者健康和经济均造成一定损伤)现探讨该科室围术期的抗菌

药物使用情况#为其合理使用提供一定的临床资料)报道

如下)
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资料与方法
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一般资料
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该院
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年
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月至
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年
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月进行手术的

3?$

例患者#男
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例#女
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例#年龄
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类切口患者
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)入选标

准!术前无明显感染#无需抗菌药物抗菌治疗%年龄大于
!3

岁%

术后无严重并发症)
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方法
!

整理患者住院病历#将每例患者的年龄,性别,切

口类型,手术时间,住院时间等基本临床资料#以及抗菌药物使

用情况$包括抗菌药物的名称,是否联合用药,连续使用时间,

用途等&进行分类#将性别,临床诊断,手术类型和抗菌药物情

况等用数字进行标记代替#然后将数字输入
/YKCE

表格中进行

统计基本情况,抗菌药物使用频率,使用时间)根据0抗菌药物

临床应用指导原则1制定用药合理判断表#统计合理用药情况#

有
!

项及其以上.不合理/即为不合理用药#有
"

项及其以上

.基本合理/为基本合理用药#其他即为合理用药*
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)见表
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合理用药标准判断

项目 合理 基本合理 不合理

适应证 绝对有 相对有 无

药品品种准确性 完全准确 基本准确 不准确

药物剂量适宜性 比较适宜 基本适宜 不适宜

用药方式合理性 完全合理 基本合理 不合理

用药时间
术前

"8

内,

术后
':

内

术前
"8

内,

术后
(:

内

术前大于
"8

,

术后
(:

之后

禁忌证 无 无 有

不良反应 较轻 中度 重度

联合用药
有明显指征,

药物协同使用

有指征,药物联合

使用不禁忌

无指征,药物

联合有禁忌
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统计学处理
!

采用
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统计软件进行分析#计数

资料使用百分率#计量资料应用
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表示)
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为差异

有统计学意义)
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结
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果
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患者使用的药物种类和频率
!

抗菌药物
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种#
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大类#

总共使用
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例"次)其中头孢菌素频率最高#达
#$%#3W

#其

次是青霉素类#达
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)联合用药
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例#其中头孢类
X

喹诺酮类用药频率最高#占联合用药的
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)单一用药

?$!

例#占总例数的
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抗菌药物的种类和使用频率(
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抗菌药物 使用频率$例"次& 合计

青霉素类 青霉素
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阿莫西林
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头孢菌素 头孢唑林
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头孢曲松
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头孢羟氨苄
(#

头孢哌酮
.

舒巴坦钠
"!3

头孢呋辛
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氨基糖苷类 奈替米星
#3 #3
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大环内脂类 阿奇霉素
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喹诺酮类 加替沙星
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左氧氟沙星
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其他类 甲硝唑
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替硝唑
"3

表
'

!

抗菌药物联合使用情况

药名 使用频率$例"次& 合计$
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青霉素类
X

喹诺酮类
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青霉素类
X

氨基糖苷类
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青霉素类
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其他类
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头孢菌素
X

喹诺酮类
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头孢菌素
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氨基糖苷类
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头孢菌素
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其他类
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!&

/%/

!

抗菌药物使用合理性分析
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预防用药共
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例为不合理用药#

占
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#主要因素是用药时间不合理#占
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例为

基本合理用药#占
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#主要因素为药品品种准确性,用药

时间,不良反应
'

个方面%
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例合理用药#占
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)用药

分项的合理性提示#用药时间的合理性最低$

"'%3"W

&%而合理

性最高的是用药方式$
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抗菌药物使用合理性分析(
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项目 合理 基本合理 不合理

适应证
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药品品种准确性
?(@

$

((%#?

&

"$'

$

''%("

&

"

$

&%"'

&

药物剂量适宜性
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用药方式合理性
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论

大部分骨外科手术治疗中#为避免手后切口受到细菌感

染#临床常会进行预防性抗菌药物的使用#但预防性用药也不

能均按
!&&W

进行)有研究表明#手术切口小且时间短的患者

是否预防性应用抗菌药物#差异无统计学意义$
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&#因

此可不使用)但手术时间长,切口大等复杂的手术则有使用抗

菌药物预防感染的必要性*
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)手术后因有切口#也需进行一定

时间的抗感染治疗*

'

+

)因此抗菌药物成为骨外科围术期必用

的药物之一)

本研究结果表明#
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年期间#抗菌药物人均使用

为
!%!@

种#头孢菌素使用频率最高#与近年来头孢菌素的临床

应用率相接近*
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)其原因与头孢类的过敏性反应较青霉素类

低,抗菌谱广#对
/
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内酰胺酶的稳定性以及对肝肾功能损害较

小有一定的关系*
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)头孢代数的选择#头孢哌酮
.

舒巴坦钠频

率最高#头孢哌酮是第
'

代头孢菌素)有研究认为应首选头孢

第
!

代*
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抗菌药物的广泛应用涉及其合理性)本研究结果显示#围

术期预防性使用抗菌药物达
$#%3'W

#而用药不合理的主要因

素是用药时间#这与其他研究结果有相似之处*
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)从统计结

果和其他文献提示#预防性用药的时间比较长#有
$&W

以上的

病例都超过术前
"8

的规定#术后用药的持续时间也是用药不

合理的一个因素#主要表现为用药疗程较长*
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)而其他不良

反应等所占比率较少)如何合理用药将成为骨外科围术期抗

菌药物使用的一个重点#而其重要措施就是选择合理的时间和

合适的疗程*
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