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!临床探讨!

尿液红细胞的两种检验方法比较

王海鸥"黑龙江省海伦市人民医院
!

#)+.""

#

!!

"摘要#

!

目的
!

比较尿液红细胞两种检验方法的临床结果$方法
!

选择
+"#.

年
+

月至
+"#!

年
+

月
!""

例该

院就诊患者的尿液标本!标本经过处理后分别用两种方法进行检验!尿分析仪检测法和显微镜红细胞计数法!记录

检测结果并进行统计学分析$结果
!

显微镜检验方法的阳性检出率为
+-("O

!尿液分析仪方法阳性检出率为

+!("O

!两种方法的检出率比较!差异有统计学意义"

!

$

"(")

#$以显微镜检出结果为标准!尿液分析仪方法检出

的假阳性率为
-())O

!假阴性率为
!(!#O

$结论
!

尿液分析仪方法检测尿液红细胞虽然方法简便!但是与传统显

微镜检测法比较仍然存在不足之处!任何一种检测方法均存在不足之处!应该根据检测方法的优缺点和临床需要进

行选择使用$

"关键词#

!

尿液&

!

红细胞&

!

检验方法&

!

比较分析

!"#

!
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文章编号$

#$'+,-!))

"

+"#)

#
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!!

尿常规检验是临床检查中一项初步筛查#患者在患有尿路

感染,结石或者肾脏疾病时#尿常规的指标均会存在不同程度

的改变+及时发现尿常规中的异常变化对于诊断泌尿系统疾

病有着重要的作用+尿液红细胞检验是尿常规中一项较为重

要的指标#尿液红细胞可提示泌尿系统存在的隐患)

#,+

*

+健康

人的尿液红细胞检验结果为阴性#尿液红细胞检验结果为阳性

的患者多为泌尿系统疾病#可提示临床医生进一步的检查#如

尿路彩超,尿路造影等相关影像学检查+尿液红细胞可为临床

医生诊断泌尿系统疾病提供有利的诊断线索+对于尿液红细

胞的检验#传统检查方法为显微镜检查红细胞数量和形态)

.

*

+

但是显微镜红细胞计数检验方法比较费时费力#随着现代检验

手段的不断发展#尿液分析仪红细胞检验正在逐步取代传统显

微镜检查法+

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

选择
+"#.

年
+

月至
+"#!

年
+

月在本院就诊

的
!""

例患者的尿液标本#其中男
+"$

例#女
#/!

例(门诊
+./

例#住院
#$+

例(年龄
+!

!

'/

岁#平均
.)(/

岁+

$(/

!

方法
!

分别采集
!""

例患者的尿液标本
+"FM

#经过简

单处理后分别用两种方法进行检验#保证所有同一方法的检验

仪器的一致性+采用全自动尿沉渣分析仪和配套的尿沉渣计

数板进行全自动尿沉渣检测(采用普通双目生物显微镜进行显

微镜红细胞计数检测+尿分析仪检测法)

!

*

!取
#"FM

尿液标

本置于清洁试管中#将尿液试纸条浸入
#6

后#取出尿液试纸

条#放置于尿液分析仪中进行红细胞检测#全自动尿液分析仪

将自动打印检测结果#报告分为
!

级$

_

#

Z

#

ZZ

#

ZZZ

%+

显微镜红细胞计数法)

)

*

!取
#"FM

尿液标本放入清洁试管中#

然后进行离心处理#

#)""<

"

F23

离心
)F23

#然后吸出试管中

的上清液+取出沉淀物
"(+FM

#混合处理后将
+"

&

M

悬液滴

于载玻片上#在显微镜下进行观察+显微镜的倍数由低倍数向

高倍数进行调节+观察尿液沉渣#记录血红细胞的数量和形

态#对
#"

个不同视野中的红细胞数量和形态进行记录#计算其

平均值#结果用
)

表示+

$('

!

统计学处理
!

采用
%&%%#)("

统计软件进行分析#计数

资料以率表示#比较采用
$

+ 检验#以
!

$

"(")

为差异有统计

学意义+

/

!

结
!!

果

/($

!

两种方法的尿液红细胞检验结果
!

显微镜检验方法的阳

性检出率高于尿液分析仪#差异有统计学意义$

!

$

"(")

%+见

表
#

+

表
#

!

两种方法的尿液红细胞检验结果%

)

或
O

&

方法
)

阳性结果 阴性结果 阳性率 阴性率

显微镜检验
!"" ##$ +/! +-(" '#("

尿液分析仪检验
!"" -$ ."! +!(" '$("

/(/

!

两种方法的尿液红细胞检验的临床效果
!

以显微镜检出

结果为标准#尿液分析仪方法检出的假阳性率为
-())O

#假阴

性率为
!(!#O

+见表
+

+

表
+

!

两种方法的尿液红细胞检验的临床效果 %

)

&

镜检结果
尿液分析仪检测结果

阳性 阴性
合计

阳性
/! #+ -$

阴性
/ +'+ +/"

合计
##$ +/! !""

'

!

讨
!!

论

本研究结果显示#显微镜检验方法的阳性检出率为

+-("O

#尿液分析仪方法阳性检出率为
+!("O

#两种方法的检

出率比较#差异有统计学意义$

!

$

"(")

%+以显微镜检出结果

为标准#尿液分析仪方法检出的假阳性率为
-())O

#假阴性率

为
!(!#O
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对于特殊的肾脏疾病#红细胞在一定条件下发生了裂解或

者消失#在显微镜下就无法观察到红细胞的存在#也会存在结

果假阴性+人体尿液中存在某些耐受高温的酶#这些酶具有过

氧化酶作用+也会使结果表现为假阳性#真正的尿液标本无红

细胞存在#这种情况也需要临床检验工作者进一步鉴别+检验

员在显微镜下发现红细胞#观察其形状是否异常#如果怀疑为

慢性肾小球肾炎应找出对应疾病#再进行进一步的检查+显微

镜下观察红细胞计数结果更为准确#但是此方法会消耗大量的

人力物力#在有些医疗机构此种检测方法已经被废除)

$,'

*

+虽

然显微镜检测法操作相对复杂#但是其准确性是不容忽视的+

显微镜检查法也存在许多不足#检验结果与操作人员的经验和

显微设备等均有直接的关系+尿液标本在检查过程中的稀释

情况也会造成误差#对于尿分析仪结果产生疑问时#应重新进

行人工显微镜检查进行确认#不能不加分析将尿分析仪的检测

结果作为诊断依据+

尿液分析仪检测法也存在一些缺点#对于血红蛋白的检测

灵敏度过低#当尿液中红细胞小于
.

个"高倍视野时#仪器无法

检测到#结果表现为假阳性+另有其他特殊系统疾病,炎性疾

病会有大量肌红蛋白和维生素
J

从尿液中排泄#导致尿液中

的有形成分大幅度提高#对尿液分析仪检测的结果产生干扰作

用+此时尿液分析仪检测法的结果为假阳性#也说明该种检测

方法在一定程度上增加了假阳性的发生率+尿液分析仪检测

法是利用全自动分析仪对尿液红细胞,血红蛋白,肌红蛋白等

成分进行检测#是目前临床应用检测方法中最为方便,快捷的

方法+尿液分析仪检测法主要利用干化学反应方法#对试剂上

的颜色进行扫描分析#通过电子转化原理得到检验结果)

/

*

+该

方法的优点已经得到临床检验医生的肯定#也越来越多的应用

于各种医疗机构的尿隐血检验中+

综上所述#尿液分析仪方法检测尿液红细胞虽然方法简

便#但是与传统显微镜检测法比较仍然存在不足#任何一种检

测方法均存在不足之处#应该根据检测方法的优缺点和临床需

要进行选择使用+
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种放散方法解离免疫球蛋白
R

抗体效果比较

李
!

静!陈保民"河南省安阳市中心血站
!

!))"""

#

!!

"摘要#

!

目的
!

比较乙醚放散%冻融放散%热放散及枸橼酸放散
!

种技术对
[:\

免疫球蛋白"

I

8

#

R

抗体的放

散效果$方法
!

采用乙醚放散%冻融放散%热放散及枸橼酸放散
!

种放散技术分别进行
[:\I

8

R

抗体的放散!放散

液进行抗体效价测定及统计学分析&将
+"#!

年
#

!

)

月临床确诊为
[:

新生儿溶血病的
#$

例标本分别用
!

种方法

进行放散!比较抗体检出率及临床诊断吻合度$结果
!

不论放散细胞上抗体的致敏性强弱!乙醚放散与枸橼酸放散

解离抗体效果最好!其次是冻融放散!最弱的是热放散&

!

种方法的特异性均为
#""O

&敏感性方面!乙醚放散与冻融

放散和热放散比较!

<

值分别为
!(##

和
-(.!

!差异有统计学意义"

!

$

"(")

#$乙醚放散与枸橼酸放散比较!

<

值为

"(/+$

!差异无统计学意义"

!

$

"()

#&临床
#$

例
[:

新生儿溶血病标本!乙醚放散与枸橼酸放散检出全部抗体!而冻

融放散漏检
+

例!热放散漏检
.

例$结论
!

对于
[:\I

8

R

抗体的放散!乙醚放散与枸橼酸放散在特异性%敏感性及

准确性方面相似且均优于冻融放散和热放散$

"关键词#

!

I

8

R

抗体放散&

!

乙醚放散&

!

冻融放散&

!

热放散&

!

枸橼酸放散

!"#

!
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文章编号$
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抗体释放试验是诊断新生儿溶血病
.

项试验中最具有价

值的一项试验+通常
*YG

血型免疫球蛋白$

I

8

%

P

抗体以热放

散法为常用#

[:

血型
I

8

R

抗体以乙醚放散法为常用)

#

*

+由于

乙醚易燃,低毒,麻醉的特殊性#受到公安部门管制+为了能找

到一种与乙醚放散效果相接近的放散技术#本文选择了冻融放

散,热放散及枸橼酸放散
.

种放散技术与乙醚放散进行
[:\

I

8

R

抗体的放散效果比较#现将结果报道如下+
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资料与方法

$($

!

一般资料
!

选择
+"#!

年
#

!
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月临床确诊为
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新生儿

溶血病的
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例标本+
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