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"摘要#

!

目的
!

分析榆林市
"%!!

!
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年尘肺病新发病情况!为职业病的防治提供科学依据%方法
!

收集职

业病危害因素监测信息系统中
"%!!

年
!

月
!

日至
"%!-

年
!"

月
-!

日榆林市尘肺病新发患者资料!分析病种&行业

分布&地区分布&接尘工龄&发病年龄等特点%结果
!

"%!!

!

"%!-

年榆林市共计尘肺病新发患者
-,$

例!其中尘肺

*

期
-!%

例!尘肺
+

期
-&

例!尘肺
'

期
.

例#尘肺病类型以煤工尘肺为主!仅有
!

例为矽肺#新发患者主要集中在煤

炭行业!占
'&#&1[

#地区分布主要在神木县&榆阳区和府谷县!发病人数占总人数的
'$#%1[

#新发患者的接尘工龄

主要集中在
!%

!%

"%

年&

"%

!%

-%

年和
-%

年以上
-

个接尘工龄群体中!发病年龄主要集中在
-%

!%

$%

岁&

$%

!

,%

岁和
,%

岁以上等
-

个年龄段%结论
!

榆林市
"%!!

!

"%!-

年尘肺病患者人数呈现逐年上升趋势!以煤工尘肺为主!

主要分布在煤炭行业!地区分布以煤炭资源丰富的神木县&榆阳区和府谷县为主!且发病老龄化%相关部门和企业

应在加强防护举措的同时!还必须切实做好职业病筛查工作以预防职业病的发生%
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尘肺病是因为长期吸入生产性粉尘#并在肺内滞留而导致

肺组织以弥漫性纤维化病变为主的疾病#在全球普遍存在)多

数尘肺病是煤工接触煤尘,矽尘等混合性粉尘引发的)根据现

有调查显示#我国属于尘肺病高发国家#且发病呈逐年增长趋

势*

!

+

)榆林市是我国的煤炭资源丰富地区#尘肺病是该地区的

主要职业病)为了掌握该地区新发尘肺病的特点#以便制订职

业病防治工作计划和有效的尘肺病预防措施#现将榆林市

"%!!

!

"%!-

年新发尘肺患者进行了分析)

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

选择
"%!!

!

"%!-

年榆林市具有尘肺病诊断

资质的职业病诊断机构#按照
aLd1%3"%%'

0尘肺诊断标准1

*

"

+

进行诊断并上报的全部新发尘肺病患者
-,$

例)

$#/

!

方法
!

统计
-,$

例新发生肺病患者的临床资料#内容包

括卡片编号,性别,工业系统,工种,尘肺病种类,接尘工龄,是

否合并结核,诊断时间,报告类别等)

$#'

!

尘肺分期判定标准
!

根据
M

线片确定分期#

*

期尘肺!

小阴影$指肺野内直径或宽度不超过
!%))

的阴影&的总体密

集度达到
!

级#且分布范围达到
"

个肺区)

+

期尘肺!小阴影

的总体密集度达到
"

级或
-

级#且分布范围达到
$

个肺区)

'

期尘肺!有长径不小于
"%))

或短径不小于
!%))

大阴影%小

-

'$%"

-

检验医学与临床
"%!,

年
1

月第
!"

卷第
!$

期
!
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"%!,

!

E59#!"

!
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阴影的总体密集度达到
-

级#分布范围超过
$

个肺区#且有小

阴影聚集%小阴影的总体密集度达到
-

级#分布范围超过
$

个

肺区#且有大阴影存在*

-

+

)

$#1

!

统计学处理
!

S7C69"%%1

建立数据库#采用
F̂ FF!&#%

统

计软件进行分析#计数资料以率表示#比较采用
)

" 检验)以

$

%

%#%,

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/#$

!

发病情况
!

榆林市
"%!!

!

"%!-

年新发尘肺病
-,$

例#其

中尘肺
*

期
-!%

例#占
&1#,1[

%合并结核
!

例#占
%#-"[

)尘

肺
+

期
-&

例#占
!%#1-[

%合并结核
!

例#占
"#.-[

)尘肺
'

期
.

例#占
!#.'[

)尘肺病类型!煤工尘肺
-,-

例#矽肺
!

例)

见表
!

)

表
!

!!

"%!!

年
!

"%!-

年新发尘肺情况%

&

或
[

&

年度 患者数 构成比
尘肺病理分期

* + '

"%!! .1 !&#'- ,1 ' !

"%!" !-, -&#!$ !". & !

"%!- !," $"#'- !"1 "! $

/#/

!

新发患者的行业分布
!

作为我国煤炭重要生产地#榆林

市尘肺新发患者高度集中在煤炭行业#发病数
-,%

例#占

'&#&1[

%另外电力和石油行业各
!

例#其他行业
"

例)

/#'

!

新发患者的地区分布
!

榆林市尘肺新发患者主要集中在

神木县,榆阳区和府谷县#发病人数占总人数的
'$#%1[

)见

表
"

)

表
"

!

新发患者的地区分布%

&

或
[

&

地区 患者数 构成比
尘肺病理分期

* + '

神木县
""' .$#.' "%, "" "

榆阳区
1, "!#!' .' $ "

府谷县
"& 1#'! "% & %

横山县
!& ,#%& !$ - !

子洲县
" %#,. ! % !

吴堡县
! %#"& % ! %

清涧县
! %#"& ! % %

表
-

!

新发患者的接尘工龄分布情况%

&

或
[

&

接尘工龄 患者数 构成比
尘肺病理分期

* + '

%

!%

年
- %#&, " ! %

!%

!%

"%

年
-1 !%#$, -, " %

"%

!%

-%

年
!-, -&#!$ !"! !$ %

-%

年及以上
!1' ,%#,. !," "! .

表
$

!

尘肺新发患者的年龄分布情况

发病年龄 患者数 构成比
尘肺病理分期

* + '

%

-%

岁
- %#&, " ! %

-%

!

$%

岁
-$ '#.% -" " %

$!

!

,%

岁
!-! -1#%! !!1 !- !

,!

岁及以上
!&. ,"#,$ !,' "" ,

/#1

!

新发患者的接尘工龄分布
!

尘肺新发患者主要集中在接

尘工龄
!%

!%

"%

年,

"%

!%

-%

年和
-%

年以上群组中#且接尘

工龄越长#发病患者越多#病情也越发严重)见表
-

)

/#2

!

尘肺新发患者的年龄分布
!

尘肺新发病年龄主要集中在

-%

!%

$%

岁,

$%

!

,%

岁和
,%

岁以上等
-

个年龄段#且年龄越

大#发病的构成比越高)见表
$

)

'

!

讨
!!

论

现有调查显示#煤工尘肺通常在接尘后
"%

年前后发病#患

病率约
%#'"

!

"$#![

#与煤层的品位,地质条件,开采方法,不

同煤种以及煤矿工人的职业史,年龄,工种,接尘工龄,心肺合

并症等因素有关*

$3,

+

)榆林市煤炭资源丰富地区#煤工尘肺也

是该地区的最严重的职业病)

本次调查结果显示#榆林市
"%!!

!

"%!-

年新发尘肺病

-,$

例#其中煤工尘肺
-,-

例#占
''#1"[

#矽肺仅有
!

例#且发

病人数逐年增长%尘肺新发患者高度集中在煤炭行业#发病数

-,%

例#占
'&#&1[

%另外电力和石油行业各
!

例#其他行业
"

例)这符合榆林市尘肺病的发病地域特征)

"%!!

!

"%!-

年榆

林市尘肺新发患者主要集中在神木县,榆阳区和府谷县#发病

人数占总人数的
'$#%1[

#与榆林地区以往的发病情况一致)

本次调查还显示#榆林市
"%!!

!

"%!-

年尘肺新发患者主

要集中在接尘工龄
!%

!%

"%

年,

"%

!%

-%

年和
-%

年以上群

组中#接尘工龄越长#发病患者越多#病情也越发严重)其中接

尘工龄在
-%

年以上的占
,%#,.[

#

"%

!%

-%

年的占
-&#!$[

#

!%

!%

"%

年的不到
!![

)这与四川*

.

+与宁夏两地新发病患者

接尘工龄情况存在明显差别#四川与宁夏新发病患者接尘工龄

远远小于榆林)这可能与多年来榆林市职业卫生监管部门加

强监督,严格执法以及煤矿企业在职业病防护设备,防护措施

上的大力投入相关)另外#榆林市
"%!!

!

"%!-

年尘肺新发病

患者的年龄主要集中在
-%

!%

$%

岁,

$%

!

,%

岁和
,%

岁以上

等
-

个年龄段#且年龄越大#发病的构成比越高)更进一步说

明榆林市煤炭行业的职业病防护取得一定成效#延缓了尘肺病

的发作)

综上所述#榆林市
"%!!

!

"%!-

年尘肺病患者人数呈现逐

年上升趋势#主要分布在煤炭行业#地区分布以煤炭资源丰富

的神木县,榆阳区和府谷县为主#且发病老龄化)职业卫生监

管部门和企业在加强预防职业病发生的同时#还应切实做好职

业病筛查工作#并使职业病患者得到及时治疗)
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