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目的
!

探讨百草枯"

\̂

$中毒患者的临床治疗%方法
!

对
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!
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年北京大学中文核心期刊目录

各刊登关于
\̂

中毒相关论文
,!

篇及
,$

篇!通过对比分析!探讨当前我国医学研究者对
\̂

中毒研究的热点及发

展趋势%结果
!

"%!"

年关于
\̂

中毒的基础研究方向为
\̂

中毒后肺损伤的相关机制及如何减轻肺损伤程度%

"%!-

年关于
\̂

中毒的基础研究主要为
\̂

中毒后如何减轻肺损伤程度%结论
!

各种检查&检验指标动态分析研

究!给临床诊断&疗效&预后提供大量有价值的参考信息!对患者的预后及生存质量产生积极的影响%
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百草枯$

\̂

&是一种高效能的非选择性接触型除草剂#喷

洒后起效较快#进入土壤后迅速失活#在土壤中无残留)

\̂

对人畜具有很强的毒性#因误服或自服可引起急性中毒#而目

前尚缺乏特效解毒剂及有效降低毒物毒性的治疗#其死亡例数

居近几年农药中毒的第
!

位)现收集相关文献分析
\̂

中毒

的临床研究#报道如下)
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资料与方法
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一般资料
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刊登的关于
\̂

中毒相关论文
,!

篇及
,$

篇#通过对比分析#

探讨当前我国医学研究者对
\̂

中毒研究的热点及发展趋势)
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论文各级基金资助
!

综合
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年和
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年文章中

各有
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篇$其中
-

篇文章有多级基金资助&,

"1

篇$其中
&

篇

文章有多级基金资助&为基金资助文章#说明目前中毒领域中

越来越重视对
\̂

中毒的研究)见图
!
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图
!
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年
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论文各级基金资助比较

$#'

!

\̂

研究类别分析
!

综合
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年与
"%!-

年文章#提示
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年侧重于临床研究#

"%!-

年侧重于基础研究#总体表明
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年对基础类研究的文章显著增多)见图
"
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器官损害分析
!

通过
"%!"

年与
"%!-

年对比分析#显

示
\̂

中毒后主要损伤对象为肺#约占
,%[

#同时可能存在全

身各个脏器的损伤#并合并一些并发症#严重危及患者的生

命*
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)见表
!
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结
!!

果
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年
\̂

基础研究
!
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年关于
\̂

中毒

的基础研究方向为
\̂

中毒后肺损伤的相关机制及如何减轻

肺损伤程度)杭瑛等*
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+研究报道
\̂

可上调小鼠肺组织的转

化生长因子
3

$

$

4a_3
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&和缺氧诱导因子
3!

#

$

WY_3!

#

&蛋白#

4a_3

$

和
WY_3!

#

可能通过不同途径参与肺纤维化形成)王

瑞兰等*
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+研究表明
\̂

中毒大鼠肺组织早期即出现肺纤维化#

WY_3!

#

表达明显升高#可能参与肺纤维化形成)王晔等*
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+实

验发现凋亡相关基因
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不均衡表达参与了
\̂

中毒后

肺损伤过程)如何减轻肺损伤主要在于药物方面的研究#
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年所提到的药物共
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种!三七总皂苷*
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,吡咯烷二硫代氨基甲

酸*

,

+

,孟鲁司特*

.

+

,思密达*
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+

,乌司他丁*

&

+

,丹参单体*
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,钝顶螺

旋藻藻蓝蛋白*
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,盐酸戊乙奎醚多*
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,分子肝素钙联合阿司

匹林*
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)其他减轻肺损伤的基础研究有黄杨等*
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+通过对急

性
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中毒大鼠植入骨髓间充质干细胞$

LPFN=

&#显示
LP3

FN=

对
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大鼠肺损伤有保护作用#其效果与
LPFN=

植入时

间和数量密切相关)尹江宁等*
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+探讨非药物方法对
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中毒

肺保护作用#发现全肺灌洗可明显减轻
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中毒的兔肺纤维化

程度)邱俏檬等*
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中毒兔行血液灌流$
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&治疗#提示

\̂

中毒引起脏器损伤与氧化应激及基质金属蛋白酶异常变

化有关#
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蛋白酶组织抑制因子
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中毒起到脏器保护作用)

本组结果表明#
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,依达拉奉*
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,胞外基质与基质金属蛋白酶及其抑制

剂*
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,吡咯烷二硫代氨基甲酸*
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,沙利度胺*
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,没食子儿茶素没食子酸酯*

"1

+

,双氢青

蒿素*
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)与
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年比较#显示药物治疗相关的机制研究呈上

升趋势)其他减轻肺损伤的基础研究有王东等*
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+通过比较血

液灌流联合血液滤过$

Ŵ bW_

&和血液灌流联合血液透析

$

Ŵ bWZ

&对
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中毒患者的血药浓度和血清肿瘤坏死因子
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水平发现#

Ŵ bW_

较之
Ŵ bWZ

更能有

效降低血清
4R_3

#
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4a_3

$
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水平)

同时在
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年里出现了大量关于
\̂

中毒后有关神经系

统损伤的研究#其中孟姗姗等*
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+发现
\̂

可能通过增加
LLL

通透性和降低
3̂

糖蛋白的表达来诱导帕金森病#

3̂

D8

对多巴

胺能神经元有保护作用)窦婷婷等*

-!

+发现
\̂

可通过下调

U+;

信号通路中关键分子的表达的途径对人类神经祖细胞的

分化产生影响)但机制有待进一步研究)常秀丽等*
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+发现

\̂

影响了神经干细胞分化过程中的
R5;C<

信号通路分子的

表达)文敏等*
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+发现川芎嗪治疗可上调
LC93"

的表达#增加黑

质
4W

阳性神经元数量#有明显的神经保护作用)
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论文研究类别比较
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有关临床治疗的研究文章
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Ŵ

*

$-

+

#脐带间充质干细胞$

gPFN

&

*

$$

+

#血液灌流联合连续

性血液净化*

$,

+

)

"%!-

年有关
\̂

临床预后的研究文章共
'

篇#其中预后指标包括!动脉血乳酸*

$.

+

,人血浆中
\̂

的高效

液相色谱法$
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中

毒后对患者预后重视度明显增加)

除此之外#
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+

,毛细管电泳法快速测定

尿液中
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和肌酐$
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临床诊断及疗效提供依据)
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中毒有关临床治

疗措施的研究文章共
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+

#含漱利多卡因,庆大霉素,地塞米松混合

液*
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#早期血液净化联合激素和环磷酰胺冲击治疗*
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)
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讨
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本研究通过对比分析
"%!"

年及
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年关于
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中毒相

关研究后表明#
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中毒后肺损伤机制及药物治疗机制是研究

的重点与热点#同时越来越多学者关注
\̂

中毒后神经系统的

改变)而通过各种检查,检验指标动态分析研究#给临床诊断,

疗效,预后提供大量有价值的参考信息#对患者的预后及生存

质量产生积极影响)
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诊#

"%!-

#

""

$

!"

&!

!-.'3!-1-#

*

!1

+李寿彭#韩继媛#孙鹏#等
#

硫辛酸对急性百草枯中毒中肺

泡表面活性物质的影响*

Q

+

#

中华急诊#

"%!-

#

""

$

!!

&!

!"!-3!"!1#

*

!&

+付国强#曹义战#仲月霞#等
#

血必净注射液对急性百草枯

中毒大鼠肺,血浆
4R_3

#

和
Y/3!%

的影响*

Q

+

#

中华急诊#

"%!-

#

""

$

!!

&!

!"".3!""&#

*

!'

+马玉腾#杜月菊#张军立#等
#

盐酸氨溴索对百草枯中毒大

鼠肺
F̂3Z

表达及肺损伤的保护作用*

Q

+

#

中华急诊#

"%!-

#

""

$

1

&!

1-131$%#

*

"%

+张志坚#彭礼波#罗雅娟#等
#

乌司他丁对百草枯中毒大鼠

肺泡上皮屏障功能的影响*

Q

+

#

中国工业医学#

"%!-

#

".

$

!

&!

-3.#

*

"!

+罗雅娟#何旭#周从阳#等
#

依达拉奉对急性百草枯中毒大

鼠肺损伤的保护作用*

Q

+

#

中国工业医学#

"%!-

#

".

$

"

&!

',3

!!-#

*

""

+付乐#黄亮
#

细胞外基质与基质金属蛋白酶及其抑制剂在

百草枯中毒肺损伤中的作用*

Q

+

#

中国急救#

"%!-

#

--

$

!%

&!

&&"3&&,#

*

"-

+黄敏#杨惠芳#张平#等
#̂Z4N

对百草枯致肺纤维化大鼠

结缔组织生长因子及
*

,

'

型胶原的影响*

Q

+

#

中华劳动

卫生职业病杂志#

"%!-

#

-!

$

!

&!

$3'#

*

"$

+李冬#徐丽艳#常子娟#等
#

沙利度胺对百草枯诱导小鼠急

性肺损伤的干预*

Q

+

#

中华劳动卫生职业病杂志#

"%!-

#

-!

$

-

&!

!1&3!&-#

*

",

+陈妍#贺利利#罗钰龙#等
#

罗氟司特对百草枯诱导的小鼠

肺,肝,肾组织损伤与纤维化的抑制作用*

Q

+

#

中山大学学

报#

"%!-

#

,"

$

.

&!

!"$3!"&#

*

".

+张云#王琰#何亚荣#等
#

蒙脱石联合甘露醇对百草枯急性

中毒大鼠早期肺间质纤维化的影响*

Q

+

#

重庆医学#

"%!-

#

$"

$

--

&!

$%,'3$%.!#

*

"1

+江民礼#吕利雄
#SaNa

对百草枯致小鼠急性肺损伤的保

护作用*

Q

+

#

医学研究生学报#

"%!-

#

$"

$

'

&!

$13,!#

*

"&

+覃先连#李超乾#陈冰燕
#

双氢青蒿素对小鼠百草枯中毒

模型的治疗作用及其对肿瘤坏死因子
3

#

影响的研究*

Q

+

#

中国急救#

"%!-

#

--

$

!%

&!

&&'3&'"#

*

"'

+王东#王莉华#庞晓璐#等
#

血液灌流联合血液滤过对百草

枯中毒患者血清
4R_3

#

,

4a_3

$

!

的影响*

Q

+

#

中国老年学

杂志#

"%!-

#

--

$

""

&!

,,$,3,,$1#

*

-%

+孟珊珊#贾非#刘洪文#等
#̂3

D8

对百草枯诱导慢性帕金

森病大鼠模型血脑屏障和多巴胺能神经元的影响*

Q

+

#

卒

中与神经疾病#

"%!-

#

"%

$

.

&!

--!3--,#

*

-!

+窦婷婷#常秀丽#吕文#等
#

百草枯对人胚胎神经干细胞分

化过程中
U+;

通路分子表达的影响*

Q

+

#

环境与职业医

学#

"%!-

#

-%

$

.

&!

$!!3$!,#

*

-"

+常秀丽#吕文#窦婷婷#等
#

百草枯对胚胎神经干细胞分化

过程中
R5;C<

信号通路分子表达的影响*

Q

+

#

中华劳动卫

生职业病杂志#

"%!-

#

-!

$

1

&!

$'"3$',#

*

--

+文敏#周波#王
$

#等
#

川芎嗪调节
LC93"

促进帕金森病小

鼠多巴胺神经元存活*

Q

+

#

中国老年学杂志#

"%!-

#

--

$

!1

&!

$!1-3$!1,#

*

-$

+董雪松#刘伟#王玉芝#等
#-'

例急性百草枯中毒心律失

常分析*

Q

+

#

中国医科大学学报#

"%!"

#

$!

$

$

&!

-113-1&#

*

-,

+刘晓伟#刘盛业#刘志
#

早期监测动脉血二氧化碳分压对

急性百草枯中毒患者预后的预测价值*

Q

+

#

中国全科医

学#

"%!"

#

!,

$

!!

&!

!"&,3!"&.#

*

-.

+张兴国#谷燕#刘尊齐
#

急性百草枯中毒患者血清胱抑素

N

与早期肾损伤关系*

Q

+

#

中国职业医学#

"%!"

#

-'

$

"

&!

!,13!,&#

*

-1

+阚宝甜#刘会敏#菅向东#等
#

急性百草枯中毒肾损伤指标

动态变化的临床研究*

Q

+

#

中华劳动卫生职业病杂志#

"%!"

#

-%

$

!!

&!

&-'3&$!#

*

-&

+刘景艳#李兰荣#金慧燕#等
#

急性百草枯口服中毒患者预

后的影响因素*

Q

+

#

中华劳动卫生职业病杂志#

"%!"

#

-%

$

'

&!

.&.3.&'#

*

-'

+胡峰#张贺#陈洁#等
#

急性百草枯中毒患者急性肾损伤的

临床特征*

Q

+

#

肾脏病与透析移植杂志#

"%!"

#

"!

$

$

&!

-$!3

-$,#

*

$%

+胡莹莹#张国秀#王俊红#等
#

血必净和环磷酰胺治疗百草

枯中毒疗效比较研究*

Q

+

#

中国急救医学#

"%!"

#

-"

$

,

&!

$,"3$,$#

*

$!

+张随玉
#

阿魏酸钠和思密达联合大黄对急性百草枯中毒

患者器官的保护作用*

Q

+

#

中国中西医结合急救杂志#

"%!"

#

!'

$

$

&!

"-&3"$%#

*

$"

+刘洪英#王梓凌#宋津晓#等
#

精氨酸阿司匹林辅助治疗急

性百草枯中毒
",

例*

Q

+

#

医药导报#

"%!"

#

-!

$

!!

&!

!$$!3

!$$"#

*

$-

+刘晓伟#刘盛业#刘志
#

早期血液灌流救治急性百草枯中

毒患者临床疗效分析*

Q

+

#

中华急诊医学杂志#

"%!"

#

"!

$

!!

&!

!"%,3!"%'#

*

$$

+刘薇薇#余卫#陈嘉榆#等
#

脐带间充质干细胞治疗急性百

草枯中毒致肺损伤临床观察*

Q

+

#

中华劳动卫生职业病杂

志#

"%!"

#

-%

$

!!

&!

&!!3&!,#

*

$,

+宋雪霞
#

王英
#

血液灌流联合连续性血液净化救治急性百

草枯中毒*

Q

+

#

中国中西医结合急救杂志#

"%!"

#

!'

$

!

&!

,&3

.%#

*
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+刘晓伟#靳妍#刘志
#

动脉血乳酸对急性百草枯中毒患者

预后的预测价值*

Q

+

#

中华急诊#

"%!-

#

""

$

!!

&!

!"!'3!"",#

*

$1

+叶仕远#叶雪梅
#Ŵ /N

法测定人血浆中百草枯的血药浓

度*

Q

+

#

中国卫生检验杂志#
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#
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$

!

&!

$.3$&#

*
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+杨旭#刘志
#

重建肺损伤
-Z

图像对急性百草枯中毒预后

的评估*

Q

+

#

中国医科大学学报#

"%!-

#
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$

.
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,,13,,'#

*
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+陆明峰#夏仲芳#王晨#等
#

动脉血乳酸及碱剩余对百草枯

中毒预后的预测价值*

Q

+

#

中华劳动卫生职业病杂志#
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#

-!

$

'
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..13.1%#

*
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+蒋臻#许树云#曹钰#等
#

基于血浆百草枯浓度的预测方法

在评估急性百草枯中毒患者预后中的价值*

Q

+

#

中国急

救#
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#

--

$

!%

&!

&'-3&'1#

*

,!

+杜宇#牟奕
#

三种方法对急性百草枯中毒严重程度和预后

评估价值的比较*

Q

+

#

中南大学学报#
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$
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1-13

1$"#

*
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+卢刚#张泉
#

百草枯中毒肺损害的胸部
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分析*
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临床放射学杂志#
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#
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$
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1'!31',#

*
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+曹建霞#袁小东#陈高飞#等
#-"%

排
N4

容积灌注对化学

性肺损伤的早期评价*

Q

+

#

军事医学#

"%!-

#

-1

$

1

&!

,-,3

,-&#

*

,$

+江锦雄#郭黎红#罗青#等
#

彩色多普勒超声在急性百草枯

中毒心肾损伤程度判断中的应用价值*

Q

+

#

中国工业医

学#

"%!-

#

".

$

$

&!

"$-3","#

*

,,

+吉艳#吴惠毅
#

毛细管电泳法同时测定尿液中百草枯和肌

酐*

Q

+

#

中华检验医学杂志#

"%!-

#

-.

$

'

&!

1'!31',#

*

,.

+邹天娇
#""

例急性百草枯中毒患者肾脏的彩色多普勒超

声改变*

Q

+

#

中国工业医学杂志#

"%!-

#

".

$

"

&!

''3!%%#

*

,1

+吴留柱#宝全
#

百草枯中毒患者血清
N]̂

与
Y/3.

水平及

相关性*

Q

+

#

中国老年学杂志#

"%!-

#

--

$

,

&!

-".3-"&#

*

,&

+施旭斌#何俊玲#陆远强#等
#

尿中
R3

乙酰
3

$

3Z3

氨基葡萄

糖苷酶活力对急性百草枯中毒早期肾损伤的意义*

Q

+

#

中

华劳动卫生职业病杂志#

"%!-

#

-!

$

-

&!

""-3""$#

*

,'

+姚津剑#于伟玲#黎敏#等
#

血液灌流联合血液透析治疗急

性百草枯中毒荟萃分析*

Q

+

#

中国急救#

"%!-

#

--

$

'

&!

&!13

&"%#

*

.%

+李晓莉#龚媛#张浩#等
#

环磷酰胺对百草枯中毒致急性肺

损伤的疗效及安全性分析*

Q

+

#

中国全科医学#

"%!-

#

!.

$

'L

&!

-!"$3-!",#

*

.!

+陈绍娟#余权珍#黄柳清
#

含漱利多卡因,庆大霉素,地塞

米松混合液对百草枯中毒所致口腔黏膜炎的影响*

Q

+

#

中

国实用护理杂志#

"%!-

#

"'

$

!&

&!

!."$3!.",#

*

."

+纪永松#杜凯阳#郭伟萍#等
#

急性百草枯中毒的早期血液

净化联合激素和环磷酰胺冲击治疗*

Q

+

#

中华劳动卫生职

业病杂志#

"%!-

#

-!

$

,

&!

-&&3-&'#

$收稿日期!
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!!

修回日期!
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!临床探讨!

颅脑损伤的凝血纤溶功能异常与进展性颅内出血的

相关性研究"

刘宝南"山东省章丘市人民医院神经外科
!

",%"%%

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨颅脑损伤患者早期凝血纤溶功能异常与进展性颅内出血"

ŶW

$的相关性%方法
!

选取该

院
"%!!

年
!

月至
"%!"

年
!"

月有外伤史的颅脑损伤患者
!&"

例进行凝血
3

纤溶相关指标检查!并行
"

次
N4

检查确

定是否发生
ŶW

!观察
ŶW

组患者和非
ŶW

患者各指标水平差异!并分析指标异常对
ŶW

的危险度%结果
!

ŶW

组患者凝血酶原时间"

4̂

$"

!$#-$(!#,'

$

=

和
Z3

二聚体"

Z3Z

$"

1,#$"($-#1.

$

)

D

'

/

明显高于非
ŶW

组!纤维蛋白

原"

_*A

$"

"#-$(%#.$

$

D

'

/

明显低于非
ŶW

组!差异均有统计学意义"

$

%

%#%,

$#

4̂

&

_*A

&

Z3Z

异常是诱发
ŶW

的可

能影响因素!

4̂

&

_*A

&

Z3Z

异常患者的
ŶW

发病率分别
$$#%%[

&

,.#",[

和
-'#-![

!明显高于正常者"

$

%

%#%,

$!

4̂

&

_*A

&

Z3Z

异常者
ŶW

发病率分别为正常者的
!#.&%

&

"#1$'

和
!#-&,

倍%结论
!

颅脑损伤患者早期
4̂

&

_*A

&

Z3

Z

水平异常可增加
ŶW

的发病风险!应密切关注凝血
3

纤溶功能异常者再出血的发生%

"关键词#

!

颅脑损伤#

!

凝血功能#

!

纤溶功能#

!

进展性颅内出血

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$2&$1&%2'

文献标志码$

2

文章编号$

!.1"3'$,,

"

"%!,

$

!$3"!%%3%-

!!

严重创伤引起的颅脑损伤严重破坏了患者脑组织结构,功

能及血脑屏障等#同时机体的凝血,抗凝系统也发生紊乱#动态

平衡失调#进而影响预后*

!3"

+

)有报道显示#颅脑损伤后继发有

凝血功能障碍的患者多出现短暂性的高凝状态#并有血栓形

成#而这种高凝状态又加重了脑组织损伤#从而形成恶性循环#

加大治疗难度)颅脑损伤后的进展性颅内出血主要因凝血过

程继发性激活纤溶系统所导致的纤溶亢进*

-

+

)现采用前瞻性

研究方法#对颅脑损伤后患者的早期凝血
3

纤溶功能变化情况

以及进展性颅内出血$

ŶW

&的发生情况进行观察#并探讨二者

的相关性#为临床提供理论依据)

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

选择本院
"%!!

年
!

月至
"%!"

年
!"

收治的

颅脑损伤患者
!&"

例#其中男
!!1

例#女
.,

例%年龄
1

!

1'

岁#

平均$

$"#1(!!#.

&岁)患者致伤原因包括车祸$

'"

例&,跌落

$

"$

例&,坠落$
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例&,打击$
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例&)脑挫裂伤合并血肿
!%1

例$硬膜下血肿
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例#硬膜外血肿
"1

例&#单纯脑挫裂伤
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例#单纯血肿
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例$硬膜下
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例#硬膜外
$

例&#脑干小脑损伤

"1

例)
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纳入标准
!
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!

&均有外伤史%$

"

&入院后经颅脑
N4
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确诊为颅脑损伤%$

-

&创伤后
!

!

.<

入院%$

$

&排除肝,肾,血液

系统严重损伤,其他引起凝血纤溶功能异常,严重胸腹部创伤,

!

个月内口服抗凝药患者%$

,

&研究方案经医院医疗伦理委员

会批准%$

.

&患者知情同意)
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方法
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分组方法
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根据手术或入院后的
N4

观察结果#将原

出血灶扩大或存在新发出血灶患者纳入
ŶW

组#共
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例#男
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例和女
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例#平均年龄$
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例和女
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例#平均年龄$
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&岁)
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研究方法
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全部患者均于入院后
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以内进行相关

指标检测)血样凝血纤溶功能指标应用全自动控制凝血仪以

及
,

分类血细胞仪检测#检测项目!凝血酶原时间$

4̂

&,凝血

酶时间$

44

&,活化部分凝血活酶时间$

2̂ 44

&,纤维蛋白原

$

_*A

&,血小板$

/̂4

&,乳胶免疫比浊法检测
Z3

二聚体$

Z3Z
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相关指标参考值
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!
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!
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%
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