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由肠炎沙门菌引起的食物中毒的病原检测与同源性分析"
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据统计#国内报道的细菌性食物中毒事件中#沙门菌引起

的占
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#其中引起沙门氏菌食物中毒的食品中#

超过
'%[

是肉类等动物性产品)
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年
&

月#广州市发生一

起因为食用蛋糕店被污染的蛋糕而引发的食物中毒事件#经流

行病学调查,实验室检测#并结合临床症状#确认这是由肠炎沙

门菌引起的食物中毒#现对有关标本的病原检测与同源性分析

结果报道如下)
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资料与方法
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一般资料
!
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年
&

月下午
!%

点广州市疾控中心接到

报告#市某小区数人出现腹痛,腹泻并伴有发热症状到医院就

诊#经调查#患者均食用过小区附近某蛋糕店出售的蛋糕)

,

例患者中最短潜伏期为
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#最长
!&<

#发病大多集中在食用蛋

糕后
$
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)患者的主要临床症状为急性胃肠道中毒症状#

腹痛#腹泻#黄色水样便,有恶臭#发热,最高体温达
-'#'i

#经

使用抗菌药物及对症治疗
-0

后#病情全部好转#无死亡患者)
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方法
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仪器与试剂
!

自动生化检定仪$美国贝克曼库尔特
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&#脉冲凝胶电泳仪$德国耶拿
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&和凝胶成像系统
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检

测所用增菌液,分离培养基均为广东环凯生物科技有限公司产

品%
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鉴定试剂条,
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鉴定卡$

aR

卡&均为法国

生物梅里埃公司产品%沙门菌属诊断血清由宁波天润生物药业

有限公司生产#均在有效期内使用)
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样品采集
!

患者肛拭子
,

份#蛋糕店厨师肛拭子,手拭

子各
!

份保存于
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运送培养基中送检#

"

份糕点原料

样品,

-

份剩余食品样品#低温送检)
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!

病原菌筛查与鉴定
!

病原菌筛查与鉴定按照中华人民

共和国卫生部颁发的0食品卫生微生物检验方法1
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操作)针对沙门菌,金黄色葡萄球菌,副溶血性弧

菌,志贺菌,致泻性大肠埃希菌,蜡样芽孢杆菌先
'

菌#接种选

择性平板#三糖铁生化后使用全自动生化鉴定系统进行鉴

定*
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抗菌药物敏感性实验
!

采用琼脂扩散法$

X3L

法&按照

美国国家临床实验室标准化委员会$

N/FY"%!-

&的标准对抑菌

圈进行判定)

!$

种药敏纸片包括氨苄西林,氨苄西林"舒巴

坦,头孢唑啉,头孢他啶,头孢吡肟,头孢噻肟,环丙沙星,氯霉

素,链霉素,磺胺复合物,四环素,萘啶酸,庆大霉素,甲氧苄氨

嘧啶*
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脉冲场凝胶电泳
!

脉冲场凝胶电泳参照美国
B̂9=6+6;

推荐的沙门菌脉冲场电泳标准方法进行操作)

_̂aS

后的电

泳图谱用
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软件进行分析)
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分型的相对

分子质量参考标准菌株为沙门菌
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结
!!

果
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细菌菌型鉴定结果分析
!

从
,

份患者肛拭样品,厨师肛

拭子
!

份,手拭子
!

份,

-

份剩余食品样品均检出生物学形状

一致的沙门菌#而
"

份食品样品中未检出致病菌#所有样品未

检出金黄色葡萄球菌,副溶血性弧菌,志贺菌,致泻性大肠埃希

菌,蜡样芽孢杆菌)

!%

株可疑菌株的沙门菌血清学分型实验

结果!
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多价,
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呈强凝集#其抗原结构式为
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#对照
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抗原表#符合肠炎沙门

抗原结构)根据生化和血清学结果判定病原菌为肠炎沙门菌)
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抗菌药物敏感性分析
!

对
!%

株肠炎沙门菌进行了
!$

种

抗菌药物的药敏试验#

!%

株肠炎沙门菌具有相同的耐药谱#除

对头孢他啶,头孢噻肟,头孢吡肟等第
-

代和第
$

代头孢类抗

菌药物以及环丙沙星,庆大霉素敏感外#对氯霉素,萘啶酸,磺

胺复合物,链霉素,四环素以及甲氧苄氨嘧啶等均为耐药)见

表
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株肠炎沙门菌药敏实验结果

抗菌药物 药敏结果 抗菌药物 药敏结果

氨苄西林
]

氯霉素
]

氨苄西林"舒巴坦
]

链霉素
]

头孢唑啉
]

磺胺复合物
]

头孢他啶
F

四环素
]

头孢吡肟
F

萘啶酸
]

头孢噻肟
F

庆大霉素
F

环丙沙星
F

甲氧苄氨嘧啶
]
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]

为耐药%

F

为敏感)
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病原菌溯源分析
!

分离到的
!%

株肠炎沙门菌经
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酶

切得到
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图谱#图谱结果用
L*5RB)6:*C=.#.

软件分析#结

果显示!

,

份患者肛拭子与
!

份厨师肛拭子,

!

份手拭子,

-

份

剩余食品样品的肠炎沙门菌的
_̂aS

相同带型#其
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图

谱完全一致#同源性达
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#说明所有菌株均来自同一克

隆株)
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讨
!!

论

细菌性食物中毒是指由于进食被细菌或细菌毒素所污染

的食物而引起的急性感染中毒性疾病)细菌性食物中毒是最

常见的食物中毒#占各类食物中毒的
.%[

!
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#引起细菌性

食物中毒的细菌主要有沙门菌,副溶血性弧菌,大肠埃希菌,变

形杆菌,蜡样芽胞杆菌,金黄色葡萄球菌,肉毒毒素等#沙门菌

-

,-!"

-

检验医学与临床
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引起的细菌性食物中毒多年来在广州地区引起食物中毒的病

原菌中一直占前
-

位*

,3.

+

)该菌在自然界中的分布十分广泛#

多种家禽,家畜,鱼类,飞鸟,鼠类及野生动物的肠腔及内脏中

能查到此类细菌)细菌由粪便排出#污染饮水,食物,餐具#尤

以新鲜肉类,蛋品,乳类较易受污染#人进食后造成感染)本次

食物中毒事件经流行病学调查,实验室病原学检测及同源性分

析#依据
UF

"
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0沙门菌食物中毒诊断标准及处理原

则1和
aL!$'-&3!''$

0食物中毒诊断标准及技术处理原则1初

步判定为这是一起因为食用被肠炎沙门菌污染的蛋糕而引起

的食物中毒事件)

本事件中#询问蛋糕店厨师最近无发烧,腹泻等症状#也没

有进食过当日制作的糕点#可疑蛋糕所用的
"

份糕点原料中未

均检出肠炎沙门菌#可排除原料污染的因素)而厨师肛拭子和

手拭子中均检出肠炎沙门菌#

-

份剩余食物样品也检出肠炎沙

门菌#且
_̂aS

图谱与
,

例患者的分离株
_̂aS

图谱同源性为
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#说明厨师为肠炎沙门菌的带菌者)此次食物中毒的发

生过程可能是厨师将所带的肠炎沙门菌污染了由其制作的糕

点#患者进食糕点后被感染从而引起食物中毒)

在食物中毒事件的处理中#首先要注意标本采集的完整性

和合理性#其次如果能确定为感染来源的物料种类#要进一步

溯源到其最初的污染源及污染途径#才能通过对发生于某一点

的事件处置实现更大范围的溯源和相关疾病的有效防控*

1

+

)

本次食物中毒事件中及时采集到厨师的肛拭子和手拭子是成

功追溯到病原菌的源头和传播途径的基础#说明在此类事件中

样品采集的重要性)因此若要从根本上控制食源性疾病的发

生#就要对不同来源的菌株进行溯源研究#追溯致病食品的来

源所在#查明污染源头#切断传播途径)同时为预防类似食物

中毒事件的再次发生#各地卫生监督部门应加强对餐饮行业从

业人员的健康检查#加强食物中毒事件的检测和风险评估#以

减少食物中毒事件的发生)
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氧化锌丁香酚水门汀治疗干槽症

向
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"关键词#
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干槽症是拔牙术后的一种并发症*

!

+

)以疼痛剧烈#迁延数

日#给患者带来极大痛苦为主要临床表现)多见于下颌后牙#占

,&[

!
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#发生率依次是下颌第
-

磨牙#下颌第
!

磨牙#下颌

第
"

磨牙#其他牙少见#前牙发生率低*

"

+

)本文分析了用.氧化

锌丁香酚水门汀糊剂/治愈干槽症的方法#结合相关文献#探讨

该方法的治疗效果#为临床治疗干槽症提供一定的参考)

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

患者张某#男#

".

岁#因.右下颌拔牙创持续

性疼痛#伴耳侧疼痛/来院就诊)病史!

-0

前在某院行右下颌

第
-

磨牙拔除术#自述拔牙过程中曾用.钉锤/敲击器械拔牙#

出血很多#拔牙过程持续时间较长)某院病历记录!.右下颌第

-

磨牙低位阻生#在传导阻滞麻醉下行右下颌第
-

磨牙拔除

术#术中劈冠#去骨#出血多#拔除时间约
$%)*+

/)经本科检查

发现#拔牙窝内极其空虚#牙槽骨壁表面有少量灰白色的假膜

覆盖#窝底部有腐败坏死物质#有明显臭味)骨壁红#触骨壁疼

痛剧烈#见创口周围牙龈红肿)冷热水诊同侧上下牙齿#无疼

痛等不适症状)冷水冲拔牙窝#极其敏感)扪淋巴结肿大)患

者拔牙前无上述疼痛等症状#拔牙后第
-

天出现拔牙窝及其周

围持续性痛#不分夜间和白天)口服芬必得无法止痛来诊)根

据上述临床表现#诊断为干槽症)

$#/

!

治疗方法
!

首先用
-[

过氧化氢溶液和生理盐水交替冲

洗拔牙窝直至过氧化氢溶液泡沫较少为止#起到初步消毒拔牙

窝#使拔牙窝相对清洁无菌)用棉球隔湿#再用消毒棉球吸干

拔牙窝内残余水分#将氧化锌丁香酚水门汀严格按照粉液比例

调制成糊剂#量以能充满窝洞为宜%用镰形等充填器将糊剂少

量的轻轻的压入拔牙窝洞口#再用棉签蘸水后适当加压将糊剂

压入拔牙窝#直到糊剂完全充满拔牙窝且不影响咬合为止)经

上述治疗糊剂充填拔牙窝后
-%

!

.%)*+

#患者的剧烈疼痛症状

缓解#

"<

内疼痛消失)第
"

天口臭消失#进食正常)在填塞后

!

周左右#固化的糊剂从拔牙窝上部开始脱落#直至糊剂从窝

洞全部脱落#创口内新鲜肉芽组织逐渐形成#口腔内无任何不

适症状)

/

!

结
!!

果

通过运用上述治疗方法#在临床上共对
,

例干槽症进行了

相同方法的处理和治疗#均在短时间内疼痛症状消失#能快速

减轻患者痛苦)操作简单快捷#短时间内痊愈#疗效明显)
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讨
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论
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冲洗时#

-[

过氧化氢溶液遇到组织中的过氧化氢酶时立

-
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