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脑梗死$

WU

&为临床常见的血栓栓塞性疾病)脑血管疾病之

一#其致残率)病死率均较高*相关报道表明#我国每年新发脑

血管疾病达
!+&

万#其中
WU

所占比例高达
(&,

*随着现代诊

疗技术的不断提高#本病的预后得到了一定程度的改善#但在

各种因素的影响下#其预后仍不理想/
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*因此#本文通过测定
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&水平#旨在评价
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项指标

在
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诊断中的临床意义*现将研究结果报道如下*
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资料与方法
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选取
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月至
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年
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月本院收治的
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患者共
!"&

例作为
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组#其中男
%(

例#女
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例%年龄
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("

岁#平均$

'#$!'e%$#)

&岁*另取同期健康体检者
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例作为健康对照组#其中男
+#

例#女
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例%年龄
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岁#平
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&岁*依据
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年第
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次全国脑血管病会议

制定的诊断标准#经头颅
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)磁共振成像$

YSU

&检查确诊#按

照美国国立卫生研究院卒中量表$
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&评分依次分为轻型)

中型)重型#评分分别为!
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*排除标准!先天性心

脏病)缺血性心脏病)风湿性心脏病等*
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方法
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受试者均清晨空腹抽取静脉血
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#于枸橼酸钠

抗凝试管中离心
!&><3

#分离血浆以备检测*采用免疫比浊法

测定
GUO

水平#增强免疫比浊法测定
96/WSZ

水平#循环酶法

测定
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B

水平#乳胶凝集法测定
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水平#试剂由美国德林公

司与九强公司提供%仪器为日本
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全自动生化分析仪)

W./%&&&

全自动凝血分析仪#由日本
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统计学处理
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采用
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软件进行数据处理及统计
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各指标相关性分析
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对
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组的
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水平进行相关性分析#结果表明#
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WU

又叫缺血性脑卒中#指由各种因素导致脑部血液供应障

碍#而无足够侧支循环代偿#所引起的缺氧性软化坏死及脑组织

缺血#继而发生相应神经功能缺损的临床表现%按照其发病机制

及临床表现#可将之分为腔隙性梗死)脑栓塞和脑血栓形成
#

类%其病理基础是动脉粥样硬化*

WU

属于神经系统常见病#致

残率)发病率均较高#对早期诊断与治疗具有重要意义/

#

0

*

GUO

为一种大分子糖蛋白#在肝细胞合成#可影响血管内

皮细胞通透性#刺激平滑肌细胞#损伤血管壁#引起内皮细胞功

能紊乱/

)

0

*

GUO

可多方面影响动脉粥样硬化的发生)发展!首

先#

GUO

可促进血小板聚集)纤维斑块沉积)凝血等#直接影响

颈动脉粥样硬化)斑块的形成%其次#

GUO

水平较高时#促进血

管内皮细胞合成)分泌纤溶酶原灭活剂#阻碍局部形成的微血

栓及时清除#损伤血管内皮#促进胆固醇浸润#助长了动脉粥样

硬化发展%再次#

GUO

还会改变粥样斑块巨噬细胞帽的渗透性#

使斑块帽变薄#提高了斑块破裂的危险性以及形成不稳定斑块

的可能性/

+/'

0

*另外#

GUO

水平的升高#也会导致循环系统处于

高凝状态#促进动脉粥样硬化的发生#从而形成血栓#导致
WU

*

96/WSZ

为肝脏在全身发生炎性反应急性期时合成的非特

异性标志物#属于血浆内
W

反应蛋白%其具有多种功能#可激

活补体途径及参与炎性反应%可增加组织因子生成)促进凝血#

可增强血小板活性#改变血小板聚集)释放#改变机体的凝血)

止血过程#诱发血管内血栓形成#促进
WU

发生/

%

0

*还可准确反

映患者机体凝血状态#参与凝血过程#对心脑血管疾病的预测)

诊断均有重要意义/

(

0

*血清
H;

B

为含硫氨基酸中的一种#为

蛋氨酸代谢过程中的中间产物#当细胞
H;

B

代谢发生障碍时#

血中
H;

B

水平会升高#但此升高现象也是冠状动脉#脑)外周

血管动脉粥样硬化#动)静脉栓塞的最强)最广泛危险因素之

一*

M/M

稳定性好)敏感性高)特异性强#而不易受外界因素的

影响#为纤溶酶水解交联的纤维蛋白后产生的一种特异性降解

产物#作为反映纤溶系统的活性的指标敏感又准确#

M/M

水平

升高即特异性地表示了体内有血栓形成)纤溶亢进现象发生#

因此#可作体内凝血)纤溶功能状态的分子标志物*

本研究结果显示#脑梗死组
GUO

)

96/WSZ

)

H;

B

和
M/M

水

平较健康对照组高#且随着脑梗死病灶直径的增加#病情程度

的恶化#上述指标水平逐渐升高*结果表明#脑梗死患者体内

处于高凝状态#纤溶活性增强#患者
GUO

的合成多于降解%中)

重型组患者上述指标水平明显高于轻型组#即与脑梗死患者神

经功能缺损程度相一致#与凝血纤溶异常的程度密切相关*综

上所述#上述指标水平变化会显著影响
WU

的发生)发展#多者

联合检测对
WU

的早期诊断具有重要意义*
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