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"摘要#
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目的
!

探讨牙槽嵴重度吸收在无牙颌患者中全口义齿的
!

型临床应用%方法
!

选取该院
"&!!

年
#

月至
"&!)

年
!"

月就诊的全口无牙颌患者
!"*

例!随机分为
#

组!每组
)#

例!全口义齿分别采用长正中
!

型&线性

!

型与舌向集中
!

型%患者佩戴义齿后
!

个月和
#

个月后分别进行满意度问卷调查和咀嚼效率检测%结果
!

长正

中
!

型组在面部形态&咀嚼功能
"

个方面满意度显著高于线性
!

型组!差异有统计学意义"

K
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$#线性
!

型组

固位稳定性的满意度高于舌向集中
!

型组!但在面部形态方面却低于舌向集中
!

型组!差异有统计学意义"
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$#长正中
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型组的咀嚼效率显著高于其他
"

种
!

型组!差异有统计学意义"
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$%其他方面比较!差异无

统计学意义"
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$%结论
!

长正中
!

型在牙槽嵴重度吸收无牙颌患者的全口义齿修复中相对其他
"

种
!

型!

临床效果更好%
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随着我国老龄化进程的加快#无牙颌者越来越多%且随着

人们对健康生活关注度的提高#全口义齿种植的需求量越来越

大*全口义齿的建立是一个重建生理性咬合的过程#这个过程

涉及多方面#其中
%

型的不同#相应的重建的生理性咬合功能

也有一定差异/
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型中#目前除传统的解剖
%

型外#还有
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种改良式
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型#即长正中
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)线性
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和舌向集中
%
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型的满意度和咀嚼效率#研究
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种类型之间效果的异

同*报道如下*
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月就诊

的全口无牙颌患者
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岁#平均年龄$
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组#每组
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全口义齿分别采用长正中
%

型)线性
%

型与舌向集中
%

型*所

有患者的牙槽嵴是重度吸收状#属于
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牙槽嵴分类法中的
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例患

者健康状况良好#无精神疾病)传染病)恶性肿瘤等#无严重心)

肝)肾)肺功能不全疾病*无颞下颌关节疾病史以及口腔其他

疾病*患者有接听电话)独立完成问卷调查的能力#且愿意配

合完成本研究*
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方法
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采用
"

次印模法制取初印模#制作个别托盘#利用

个别托盘制取终印模#然后确定水平及垂直颌位关系#送技工

室完成上
%

架#排列人工牙$依所在组不同分别排成长正中
%
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舌侧集中
%

及线性
%

全口义齿&#调
%

#制作蜡型#注塑加工完

成#试戴/
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评估指标
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组患者分别在戴义齿
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个月)
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个月后

接受问卷调查*问卷调查参照李超宏等1全口义齿满意度调查

表的设计与研究2设置/
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#问卷包括患者一般情况以及与满意

度有关的面部形态)语言表达)咀嚼能力)固位稳定)舒适程度

等
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项*最高分
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分#最低分
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分*分数越高#满意度越高*
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&咀嚼效率!患者在
#&6

内咀嚼花生
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$花生经过去皮)去

水分等特殊处理&#然后将咀嚼后的花生吐入特制容器中#通过

稀释)搅拌)静置等工序后#在波长为
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的单色光中进行

吸光度检测*吸光度值越高#则咀嚼效率越高*
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资料使用
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表示#采用
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果
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组患者满意度结果比较
!
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个月和
#

个月的问卷调查

结果显示#
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种
%

型在语言表达)舒适程度等
"

个方面的满意

度#差异无统计学意义$

K
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&*面部形态!舌向集中
%

型

组满意度显著高于其他
"

种
%

型组#差异有统计学意义$
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型组与线性
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型组比较#前者满意度更高#

差异有统计学意义$
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&%固位稳定方面!线性
%

型组显

著高于舌向集中
%

型组#差异有统计学意义$

K
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&*咀嚼

功能!长正中
%

型组显著高于其他
"

种
%

型组#差异有统计学

意义$
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&#但线性
%

型组与舌向集中
%

型组差异无统计

学意义$
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表
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组患者
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个主要评价指标满意度结果比较%
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使用时间 组别 面部形态 语言表达 固位稳定 咀嚼功能 舒适程度
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组
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组
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组
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#

组患者咀嚼效率结果比较
!

!

个月和
#

个月后#

#

种
%

型的咀嚼效率有一定的差异性#长正中
%

型组咀嚼效率高于其

他
"

种
%

型组#差异有统计学意义$

K

$
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&#而线性
%

型组

与舌向集中
%

型组差异无统计学意义$
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&*见表
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表
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组患者咀嚼效率结果比较%

JeB
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使用时间 长正中
%

组 线性
%

组 舌向集中
%

组
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个月
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#

个月
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讨
!!

论

处于老龄化社会#牙列缺失者所占比率是逐年增加*其中

无牙颌患者占不少比例*无牙颌患者中常出现生育牙槽嵴的

吸收#当牙槽嵴出现重度吸收时#全口义齿治疗难度加大#达到

的效果同时低于牙槽嵴吸收程度轻的患者/

*

0

*在对重度牙槽

嵴吸收的无牙颌患者治疗时#其
%

型的选择显得重要*

本组
#

种
%

型均为改良
%

型#很多研究都将每种改良
%

型

与传统的解剖
%

型进行比较*但将这
#

种
%

型进行研究#本组

暂无相关中文参考文献*$
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&本研究满意度问卷调查结果表

明#有关牙齿面部等美观度方面#舌向集中
%

型组的满意度最

高#这与该
%

型的特点分不开#其形态特征是上颌为解剖式牙#

下颌采用经过改良的非解剖式牙齿/

!&

0

*由于舌向集中
%

型可

避免排列反
%

#因此#在改善美观方面表现突出*本研究结果

显示#舌向集中
%

型在咀嚼功能方面低于长正中
%

型#固位稳

定性低于线性
%

型*$

"

&线性
%

型的特点是固位稳定性好*本

研究也证明了这一点#线性
%

型的固位稳固性显著高于舌向集

中
%

型*但其咀嚼效率和美观方面却无优势*$

#

&长正中
%

型

的咀嚼功能在
#

种
%

型最好*长正中
%

型也是
#

种
%

型中最

晚出现#其基本结合另外
"

种
%

型的优点#因此能较好地满足

美观需求#且加固稳定性#同时实现提高咀嚼效果的目的*本

研究结果提示#长正中
%

型的美观高于线性
%

型#而咀嚼性高

于其他
"

种
%

型#其他方面则与其他
"

种
%

型相似#与相关文

献报道相符*

综上所述#本研究结果认为长正中
%

型在重度牙槽嵴吸收

的无牙颌患者的全口义齿治疗中#相对优于线性
%

型与舌向集

中
%

型*但本研究只持续了
#

个月#后续情况未知#有待下一

步更深更广的临床研究*
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