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日本血吸虫病是一种较为常见的易对人体健康造成威胁

的寄生虫病类型*
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#血吸虫病的临床诊断在这类疾病的预防

和治疗中具有十分积极的意义#免疫诊断和病原学检查是临床

上较为常用的两种日本血吸虫病临床检查技术#免疫学诊断的

方法存在一定的假阳性率#病原学检查是确诊血吸虫感染的手

段#但漏检率高*
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#同时#临床上现有的各种检测技术操作方

法均较为繁琐#且费力费时#因而现场应用价值较低)因此提

高病原学检出率和工作效率是当前血防工作要解决的重点问

题之一#解决办法之一即为粪膜镜下阅片自动化#然而#很长时

间以来粪渣和虫卵之间存在的反差问题未得到有效的解决#使

其一直未能实现)为了对粪渣和虫卵之间存在的反差问题进

行深入分析#本课题组一直致力于对血吸虫卵染色的研究#本

次研究采用中性红对血吸虫卵进行染色#探索不同染色时间.

不同浓度等条件对日本血吸虫卵染色的效果及影响#以便找出

最佳的染色条件#现将研究结果报道如下)
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材料与方法
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实验仪器和材料
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中性红.甘油.孔雀绿为国产化学纯试

剂%中国厦门
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公司生产的荧光显微镜%北京长源实验设

备厂生产的电动匀浆机%阳性钉螺%
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配制化学染料溶液
!

在常规条件下实施改良加藤法

$

:̂60.̂ :6Q

&检测#中性红参考有关资料配制
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个浓度)
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虫卵粪液配制
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对
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只昆明小鼠实施常规法人工日本血

吸虫尾蚴感染处理#每只小鼠感染尾蚴约
'%

尾#
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后将其剖

杀#对肝脏等器官进行收集检测#根据余传信等*
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+提出的方法

将日本血吸虫虫卵分离纯化#用生理盐水控制虫卵浓度为每微

升
"

个虫卵#并在
'_

的冰箱中留置保存)同时#留取
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;

健

康人粪便标本#使用
!%%

目和
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目的尼龙网筛进行过滤处理#

经过自然沉淀后去除上清液#在日本血吸虫虫卵溶液中加入
(

DV

沉淀粪渣#控制生理盐水的虫卵浓度为每
!%

#

V

有
!

个虫

卵#以此作为血吸虫病中度感染患者的模拟粪液)
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染色方法
!

分别取
+

个
(DV

塑料离心管#每管加入
"

DV

含虫卵粪液#中性红配制成
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个浓

度#每管中含有
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染色溶液#在
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和室温下#分别取
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张涂片#每张玻片取
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粪液)涂片玻片分别染色
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后进行镜检)改良加藤法按常规进行#即用玻璃纸

浸于甘油
.

孔雀绿溶液
"'7

至玻璃纸呈绿色)粪渣用
!"%

目网

筛除去粪渣#用标准孔板取粪渣约
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;

于载玻片上#覆以浸

透甘油
.

孔雀绿溶液的玻璃纸#轻压#使粪便铺开#置
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染色
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结果观察与分析
!

以粪渣与虫卵的反差程度作为染色效

果判断标准#也就是粪渣着色浅或不着色#但是虫卵着色较重#

且在粪渣中十分易于辨别为最优)根据虫卵检出数的不同#对

比分析不同各种染色条件对于日本血吸虫虫卵检测的敏感性)
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中性红染色能够将日本血吸虫卵染为红色#并将大部分的

粪渣染成浅黄色#而少数粪渣则会被染为较深的颜色#以目测

判断染色效果#发现染色时间为
(
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的玻片上虫卵着色

较浅#而染色
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与染色
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的着色效果无明显差别)

本实验室室温为
!%_

左右#通过实验发现温度为
+%_

时着色

速度更快)故中性红染色获得最佳效果的条件为
%#%(,

中性

红染色
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#且最佳室温条件为
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)不同浓度中性红染

液对日本血吸虫卵检出率差异有统计学意义$
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中性红染色对日本血吸虫卵检出
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结果对比分析
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中性红对日本血吸虫卵染色结果&
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在各种血吸虫病的临床治疗和预防过程中#血清免疫学检

测和粪检查毛蚴或虫卵是血吸虫病临床诊断的主要依据)免

疫学检测技术具有较高的灵敏度#然而这一检测方法的假阳性

率较高#特异性较差#因而其现场应用价值较低#限制了技术的

进一步发展和推广应用)尽管粪便检测是血吸虫病诊断.治疗

和疗效评定的金标准#但是#因为日本血吸虫寄生于血管#且虫

卵主要附着在肝脏和肠壁等部位#仅有较少一部分能够随宿主

粪便排出#所以#常规的粪便检测操作方法较为复杂#且费时费

力#同时#随着近年来人们对于血吸虫病防治工作重要性认识

的逐渐深入#疫区居民的感染度和感染率均有所降低#使粪便

检测的敏感度也逐步降低#漏检率高)对血吸虫卵进行染色再

镜检是提高粪检检出率的方法之一*
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+用中性红

对曼氏血吸虫卵进行了染色#发现用中性红染色后虫卵均为红

色)有其他学者亦做过用中性红对其他寄生虫等生物的研

究*
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本次研究用不同的浓度中性红对日本血吸虫卵进行染色#

在不同温度和不同时间点进行观察#发现
%#%(,

中性红染色

的检出率$

&"#(,

&明显高于改良加藤氏法检出率$

+$#(,

&#在

+%_

条件下染色
+%D9<

后观察效果最佳#虫卵为红色#粪渣

表现为淡黄色#虫卵内结构更加清晰#辨别较为容易#中性红染

色条件的要求较低#是一种较为有效的染色方法#有望为血吸

虫卵自动检测提供借鉴#对血吸虫病流行区现场调查具有巨大

的应用价值)

参考文献

*

!

+ 利娟#朱蓉#党辉#等
#"%!!

年全国血吸虫病监测点疫情分

析*

K

+

#

中国血吸虫病防治杂志#

"%!"

#

"'

$

&

&!

&"$.&+!#

*

"

+ 郑浩#张利娟#朱蓉#等
#"%!!

年全国血吸虫病疫情通报

*

K

+

#

中国血吸虫病防治杂志#

"%!"

#

"'

$

&

&!

&"!.&"&#

*

+

+ 朱蓉#秦志强#冯婷#等
#

全国血吸虫病监测点现场病原学

检测效果及质控评估*

K

+

#

中国血吸虫病防治杂志#

"%!+

#

"'

$

&

&!

!!.!(#

*

'

+ 苏川
#

我国常用血吸虫病诊断方法面临的问题与展望

*

K

+

#

中华地方病学杂志#

"%!+

#

+"

$

&

&!

(*+.(*'#

*

(

+ 余传信#赵飞#殷旭仁#等
#

日本血吸虫成虫呕吐和排泄分

泌物的蛋白质组学分析*

K

+

#

中国血吸虫病防治杂志#

"%!%

#

""

$

'

&!

+%'.+%*#

*

&

+ 王芳#曾庆仁#喻鑫玲#等
#-̂ F

染色鉴别组织内死活血

吸虫虫卵的条件探索与效果观察*

K

+

#

中国病原生物学杂

志#

"%!!

#

&

$

(

&!

++&.++)#

*

$

+ 叶品凯#唐雪#吴丹#等
#

染色法快速鉴别湖北钉螺死活的

实验研究*

K

+

#

中国血吸虫病防治杂志#

"%!'

#

"&

$

'

&!

'&&.

'&$#

*

)

+

Y:5?14-̂

#

@̂=14KO

#

-5:w

P

0[

#

16:4#Z0D

3

:59=0<B1.

6E11<D05

3

7040

;

9>:4:<8=6:9<9<

;

>7:5:>6159=69>=0A49?1

:<881:81

;;

=0AY>79=60=0D:D:<=0<9

*

K

+

#S1DW<=6X=.

E:480Z5@Q

#

!%!Y@

33

4!

$

!

&!

")*."*"#

*

*

+ 王小莉#李亮#方强#等
#

染色法鉴别旋毛形线虫成虫死活

的实验观察*

K

+

#

蚌埠医学院学报#

"%!!

#

+&

$

!%

&!

!%'!.

!%'"#

*

!%

+高学娟#尹文彦#陆娟#等
#

染色法鉴别秀丽隐杆线虫生命

状态探究*

K

+

#

广东农业科学#

"%!%

$

*

&!

!)*#

$收稿日期!

"%!(.%+."(

!!

修回日期!

"%!(.%$.!"

&

胃肠神经症误诊为慢性胃炎
!

例

余化平!陈长宇"成都军区峨眉疗养院!四川峨眉山
!

&!'"%%

%

!!

"关键词#

!

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$2&/%&%)(

文献标志码$

]

文章编号$

!&$".*'((

"

"%!(

%

"%.+!"*.%"

!!

胃肠神经症又称胃肠神经官能症#它不同于一般的胃肠道

疾病#而是神经功能紊乱引起的胃肠功能障碍#是神经官能症

的一个特殊类型#精神因素是其发病的主要原因#一般在病理

解剖上无器质性病变)因临床医生常关注患者的躯体症状#而

忽视了其心理变化#所以其治疗效果往往不明显)现就本院收

治的
!

例胃肠神经症患者#院外误诊为慢性胃炎长达半年之

久#现报道如下)
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临床资料

患者#男性#

'(

岁#因反复中上腹胀痛伴反酸.嗳气.食欲

不振
&

月余#就诊于某市级医院#行电子胃镜检查提示/慢性浅

表性胃炎改变0#诊断/慢性胃炎0#给予阿莫西林.泮托拉唑.胃

必治等药物口服治疗#上述症状无明显缓解#仍感腹痛#并伴有

反酸.嗳气及食欲不振#多方诊治无效来本院就诊)体格检查!

生命体征均正常#心.肺.腹部及神经系统未见明显阳性体征)

辅助检查!血常规.生化.免疫.肿瘤标志物.甲状腺功能五项.

大小便常规等均正常#心电图.胸腹
I

线片.腹部
]

超未见明

显异常)接诊中发现患者精神差#情绪低落#长期失眠多梦#注

意力不集中.健忘.易激惹等精神症状明显#行自主神经系统平

衡检查发现自主神经系统活性.抗压能力指数.疲劳指数均极

差#抑郁自评量表$

YMY

&检查提示中度抑郁#焦虑自评量表

$

Y-Y

&检查提示轻度焦虑)经详细询问病史#得知该患者在其

父亲因胃癌病故后开始出现上述症状#常常担心自己也会患上

癌症#情绪波动或工作压力大时症状会明显加重)经对患者耐

心解释病情#并给予心理疏导#帮助其树立战胜疾病的信心#给

予口服抗焦虑药物艾司唑仑#中药参芪五味子片调节自主神经

功能#并停用相关胃炎药物)半个月后患者上述症状好转#无

明显腹痛.反酸.嗳气#食欲增加#夜间休息好#复查自主神经系

统平衡检查.

YMY
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均正常#确诊为胃肠神经症)
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胃肠神经症是一种临床上比较常见的神经官能症#是由各

种原因引起神经功能失调所致胃肠道功能紊乱的一组综合
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)患者多以消化系统症状为主诉#可表现为呕吐.反酸.嗳
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