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!临床探讨!

不同输血方式对宫外孕患者发生医院感染的影响

向
!

健!王
!

俊#

"湖北省天门市第一人民医院输血科
!

.%!>""

#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨不同输血方式对宫外孕患者发生医院感染的影响$方法
!

采用回顾性方法!收集
-"!-

年

!

月至
-"!.

年
!-

月妇产科收治的
.-#

例宫外孕患者的资料!其中未输血组
!%-

例!输异体血组
!%2

例!输自体血组

!2"

例'记录输血患者的输血方式&输血量和发生医院感染的情况!对各组宫外孕患者的医院感染发生率进行比较$

结果
!

未输血组的宫外孕患者医院感染发生率为
%9"%S

!输异体血组的医院感染发生率为
#9#-S

!输自体血组的

医院感染发生率为
%9!%S

!不同输血方式的患者医院感染的发生率不尽相同!差异有统计学意义"

!

$

"9"$

#'对各

组进行比较!输异体血组医院感染发生率明显高于其他两组!输自体血组与未输血组医院感染发生率差异无统计学

意义"

!

&

"9"$

#'输异体血不同血量组之间的医院感染发生率差异有统计学意义"

!

$

"9"$

#!输自体血不同血量组

之间的医院感染发生率差异无统计学意义"

!

&

"9"$

#$结论
!

宫外孕患者发生医院感染的概率与输血方式及输血

量有关'为了减少医院感染的发生!应该尽量避免输异体血!对确实需要输血的患者!应在条件许可的前提下实行自

体血回收输血$

"关键词#

!

输血'

!

宫外孕'

!

医院感染

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$2&//&%2.

文献标志码$

(

文章编号$

!2>-;=.$$

"

-"!$

#

--;%.%";"-

!!

宫外孕破裂出血是妇产科常见的急腹症#病情凶险#患者

易合并失血性休克#在治疗过程中往往需要大量输血进行治

疗)

!

*

+但由输血引起的输血相关急性肺损伤$

@8()1

%,红细

胞贮存损伤及输血相关性移植物抗宿主病$

@(;'V_,

%等都

有可能是重要的风险因素)

-;%

*

+有研究发现#输血患者发生医

院感染的概率明显高于未输血患者#特别是对危重患者可以增

加其病死率)

.

*

+这可能与血液在贮存过程中释放生物活性物

质抑制受体的免疫功能有关)

$

*

+作者通过对宫外孕患者输注

异体血与自体血及输注剂量对发生医院感染的影响进行了比

较分析#为临床上遇到此类患者输血时提供参考依据#减少医

院感染的发生+

$

!

资料与方法

$9$

!

一般资料
!

选择本院妇产科
-"!-

年
!

月至
-"!.

年
!-

月收治的住院宫外孕手术患者
.-#

例#年龄
-!

"

..

岁#根据手

术过程中出血量多少来判断是否需要输血+按输血方式分为

未输血组,输异体血组和输自体血组+其中未输血组
!%-

例#

输异体血组
!%2

例#输自体血组
!2"

例(所有输血患者于手术

前经医院医学伦理委员会批准#填写0输血治疗知情同意书1+

-

"%.%

-

检验医学与临床
-"!$

年
!!

月第
!-

卷第
--

期
!

)34<6N*DIJ

!

&AK6P46E-"!$

!

VAD9!-

!

&A9--



各组患者基本资料见表
!

#各组一般资料比较差异无统计学意

义$

!

&

"9"$

%#具有可比性+排除标准为有下列情形者不计入

本研究!手术前未治愈的严重感染者(正使用免疫抑制剂者(有

活动性出血者(恶性肿瘤患者或其他正在接受临床药物试

验者+

表
!

!

各组患者的基本资料'

CTA

(

项目
*

年龄$岁% 住院时间$

N

%

未输血组
!%- -=9!>T#9!- >9%%T"9=-

输自体血组
!2" %"9-$T=9-! 29=#T"9##

输异体血组
!%2 -=92>T#9.! >9"-T"9>$

$9/

!

方法
!

采用回顾性方法#收集输血患者的输血方式,输血

量和发生医院感染的情况#对各组宫外孕患者的医院感染发生

率进行比较+医院感染的判断标准!原卫生部0医院感染诊断

标准1$

-""#

版%+

$9'

!

统计学处理
!

采用
Y\YY!%9"

统计软件进行统计分析#

计量资料以
CTA

表示#组间比较采用方差分析(计数资料以率

表示#组间比较采用
%

- 检验(以
!

$

"9"$

为差异有统计学

意义+

/

!

结
!!

果

/9$

!

各组患者的医院感染发生率
!

.-#

例宫外孕手术患者

中#有
-!

例发生了医院感染#感染发生率为
.9=!S

+其中未

输血的
!%-

例患者中有
.

例出现了医院感染#医院感染发生率

为
%9"%S

(输自体血的
!2"

例患者中有
$

例出现了医院感染#

医院感染发生率为
%9!%S

(输异体血的
!%2

例患者中有
!-

例

出现了医院感染#医院感染发生率为
#9#-S

(未输血组与输自

体血组比较差异无统计学意义$

!

&

"9"$

%(输自体血组与输异

体血组比较差异有统计学意义$

!

$

"9"$

%#且输异体血的患者

医院感染发生率最高#表明不同输血方式对医院感染发生率有

一定影响+

/9/

!

输血量与医院感染发生率的关系

/9/9$

!

输自体血不同血量与医院感染发生情况
!

!2"

例自体

输血患者中#

!2

例输血量在
-""

"

.""P)

#无一例发生医院感

染(

%2

例输血量在
."!

"

2""P)

#有
!

例发生医院感染#医院

感染发生率为
-9>#S

(

!"#

例输血量在
2""P)

以上#有
.

例发

生医院感染#医院感染发生率为
%9>S

+不同自体血输注量医

院感染发生率比较差异无统计学意义$

!

&

"9"$

%#表明自体输

血量与医院感染发生率无明显关系+

/9/9/

!

输异体血不同血量与医院感染发生情况
!

!%2

例异体

输血患者中#

$!

例输血量在
-""

"

.""P)

#无一例发生医院感

染(

.>

例输血量在
."!

"

2""P)

#有
%

例发生医院感染#医院

感染发生率为
29%#S

(

%#

例输血量在
2""P)

以上#有
=

例发

生医院感染#医院感染发生率为
-%92#S

+以上数据表明当异

体血输血量大于
2""P)

时医院感染发生率与异体输血量小

于
2""P)

时比较差异有统计学意义$

!

$

"9"$

%#异体血输注

量与医院感染发生率密切相关+

'

!

讨
!!

论

!!

随着输血医学的发展#输血已经从单一的.贮血,配血,发

血,用血/转向到了为临床提供咨询与疾病治疗的服务#临床血

液输注不仅仅是要安全#还要合理,有效)

2

*

+然而#由输血引起

的输血反应,输血后医院感染,输血传播感染性疾病等愈显突

出+每输一次血实际相当于一次小的器官移植#由此带来的免

疫反应会给受血者本身造成一定程度的伤害(同时#有相关报

道显示输血与医院感染存在密切联系#在输异体血大于
#""

P)

时术后感染率可以达到
-"S

以上)

>

*

+

本研究显示#在接受异体血的
!%2

例宫外孕患者中#一共

出现了
!!

例感染病例#感染率为
#9"=S

(未输血及输自体血

的患者术后感染率分别为
%9"%S

和
%9!%S

#远低于输异体血

的患者#与相关报道基本一致+同时#输自体血的患者与未输

血患者发生医院感染的差异不大#而输异体血的患者发生医院

感染的概率与输血量密切相关#因为异体血含有大量异体白细

胞,蛋白,细胞碎片#进入机体内环境后会抑制患者的机体免疫

力#输入的供者白细胞导致宿主免疫系统的负向调节#给受血

者带来不利的临床转归)

#;=

*

#从而增加了感染的风险+同时#血

液在贮存的过程中由于释放一定的生物活性物质#使血液本身

的
C

_

值增高)

!"

*

#可明显降低淋巴细胞增殖及
*,.

和
*,#

之

间的比例#增加可溶性
1);-

受体及
1);2

受体水平)

!!

*

+自体输

血是将患者自身的红细胞经过洗涤再输入体内#与未输血基本

相似#对机体的免疫功能几乎没有影响#所以术后发生感染的

概率较小+作者建议对临床宫外孕的患者#在实施手术治疗的

过程中需要大量输血时应首选自体输血#尽量减少异体血的输

入#这样既可以节省患者的住院费用#也可以降低该类患者的

术后感染概率+
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