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!临床探讨!

手工法和全自动机器法查找结核杆菌效果比较

戴
!

芸!张
!

珏!乔
!

昀#

"上海市中医药大学附属曙光医院检验科
!

,###,"

#

!!

"摘要#

!

目的
!

比较实验室使用全自动机器法和传统手工冷染法进行抗酸染色查找结核杆菌的差异$方法
!

选取
,#";

年
"

月
"

日至
,#"$

年
8

月
;#

日上海市中医药大学附属曙光医院确诊的结核患者痰标本
;$8

份和其他

疾病患者痰标本
""%#

份!同一份标本分别使用自动染色机和传统手工冷染法进行涂片染色检测!对
,

张涂片染色

结果进行比较$结果
!

同一份痰标本在制片几乎一致的情况下!自动化染色和手工法染色检测结果二者差异均无

统计学意义"

%

,

阴性涂片
-#.;"

!

%

,

阳性涂片
-#.,#

!

#

'

#.#%

#$结论
!

使用自动化抗酸染色仪查找痰涂片中结核分枝杆菌

在临床诊断中具有一定临床意义

"关键词#

!

结核分枝杆菌&

!

抗酸染色&

!

全自动染色机

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$2&/'&%1)

文献标志码$

!

文章编号$

"8+,:/$%%

"

,#"%

#

,;:;%%0:#,

!!

结核病是由结核分枝杆菌侵入人体后引起的一种慢性传

染性疾病#并具有较强的传染性#中国是全球
,,

个结核病高负

担国家之一#活动性肺结核患者数居世界第
,

位)每年因结核

病死亡的人数是其他传染性疾病总死亡人数的
,

倍以上*

":,

+

)

抗酸染色法是结核杆菌细菌学检查的常用方法#也是考核疗

效,评价治疗效果的可靠标准*

;

+

)其特点为快速,简便,实用#

检出时间短#对器械要求不高#一直被基层医院使用#但该方法

的染色温度及时间不容易掌握#在开放空间进行#有传染风险)

因此#准确,快捷且安全的染色方法对于结核病的早期诊断和

及时治疗具有十分重要的意义)

$

!

材料与方法

$.$

!

标本来源
!

收集本院
,#";

年
"

月
"

日至
,#"$

年
8

月
;#

日门诊及住院患者痰标本共
";/8

份#其中确诊为结核患者痰

标本
;$8

份#非结核患者痰标本
"#%#

份)所有标本由患者清

晨漱口后咳出的深部痰液#放置于无菌痰盒内)按2中国结核

病防治规划涂片镜检质量保证手册3制作
,

张尽可能一致的

涂片)

$./

!

仪器与试剂

$./.$

!

全自动抗酸染色仪
[T:[2]:!(S[

及原装试剂#由珠

海迪尔生物有限公司生产)

$././

!

染色液
!

由珠海贝索生物技术有限公司生产#染液由

石碳酸复红溶液,酸性乙醇溶液,亚甲蓝溶液组成#均在有效期

内使用)

$./.'

!

其他
!

全新玻片,显微镜$

'C

J

H

<

49(R,"

%,生物安全

柜$

*̀]&ST(c]&e!&'$

%)

$.'

!

方法

$.'.$

!

选取上海市临检中心的阳性质控片
,#

张#各使用
"#

张进行手工染色和机器染色)

$.'./

!

涂片
!

用接种环挑取适量痰液#制成
,#HHW"%HH

大小的厚膜涂片)每份标本涂抹
,

张涂片#分别用于手工法与

机器法染色)尽量使每份标本的
,

张涂片在取痰部位,痰膜厚

薄,痰膜大小一致)

$.'.'

!

手工染色
!

初染!将涂片置于染色架上滴加石碳酸复

红液盖满玻片静置
"%H>7

)脱色!流水轻缓冲洗以冲去初染

液#沥出玻片上的水#滴加盐酸乙醇脱色剂至痰膜无可视红色

为止)复染!流水轻缓冲洗以冲去脱色液#沥出剩余的水#滴加

亚甲蓝复染液染色
;#9

后#流水轻缓冲洗冲去复染液)

$.'.1

!

自动染色
!

按仪器操作规定先观察试剂充足情况#然

后调节水压#打开电磁阀冲水观察水流状况同时调节水流使喷

水口的水流至转盘而不溅起水花#且水流至喷水口时为线状快

掉落转盘时为断续水珠状)再按机器顺序及位置装载玻片#在

主操作界面上设置玻片数量#后按确定即进入染色循环)完成

后取下已染色的玻片放置在烤片机加热槽中加热固化以待

镜检)

-

0%%;

-

检验医学与临床
,#"%

年
",

月第
",

卷第
,;

期
!

TBGZ65(C>7

!

[6?6HG6=,#"%

!

\3C.",

!

X3.,;



$.'.2

!

显微镜镜检及结果判断
!

严格按2结核病实验室诊断

检验规程3和试剂说明书进行)镜检结果报道如下#抗酸杆菌

阴性!连续观察
;##

个不同视野#未发现抗酸杆菌)抗酸杆菌

阳性$

d

%!报告抗酸杆菌菌数为
"

"

0

条"
;##

个视野)抗酸杆

菌$

g

%为
;

"

/

条"
"##

个视野#连续观察
;##

个视野)抗酸杆

菌$

gg

%为
"

"

/

条"
"#

个视野#连续观察
"##

个视野)抗酸

杆菌$

ggg

%为
"

"

/

条"每个视野#连续观察
%#

个视野)抗

酸杆菌$

gggg

%为
&

"#

条"每个视野#连续观察
%#

个视野)

$.1

!

统计学处理
!

采用
)̀̀ "̀/.#

进行数据分析#计数资料

以
'

$

1

%表示#采用
%

, 检验#以
#

$

#.#%

为差异有统计学

意义)

/

!

结
!!

果

/.$

!

自动染色机进行质控片染色结果
!

机器法染色效果见图

"

#在蓝色背景下可见清晰的红色抗酸杆菌#染色效果较好)

图
"

!

全自动染色机染色效果

/./

!

手工法与自动染色法阳性结果比较
!

见表
"

)由表
"

可

见#全自动染色机法与手工法染色阳性结果在结核组与非结核

组差异均无统计学意义$

#

'

#.#%

%)

表
"

!

手工法与自动法染色阳性结果比较*

'

%

1

&+

方法 结核组$

'-;$8

% 非结核组$

'-""%#

%

手工法
"#+

$

;#./,

%

""

$

#./8

%

自动法
""/

$

;$.;/

%

";

$

".";

%

/.'

!

手工法与自动法染色结果比较
!

见表
,

)由表
,

可见#

全自动染色机法与手工法染色经镜检各级结果差异均无统计

学意义$

#

'

#.#%

%)

表
,

!

手工法与自动法染色各级结果比较%

'

&

方法
d g gg ggg gggg

手工法
; / "# %" ;$

自动法
$ ", "% %+ ;"

'

!

讨
!!

论

!!

长期以来#结核病的实验室诊断方法主要依赖涂片抗酸染

色镜检,结核菌培养法及聚合酶链反应$

)(&

%等方法#但是#传

统的改良罗氏培养法细菌生长周期长$

$

"

0

周%易延误患者病

情与治疗)荧光定量
)(&

技术虽然有灵敏度高,特异性强,快

速等优势#但是#此检测方法对实验环境和操作技术都有很高

标准的要求#不利于基层结防控制机构的工作)人工操作染色

涂片也存在操作繁琐,耗时长,不能标准化,难以质控及浪费染

色液的问题#而且人工操作还存在一定的开放性传染风险)据

有些报道#实验室工作人员结核患病风险为普通人群的
+

"

+/

倍*

$

+

)因此#准确,快捷且安全的染色检测方法对于结核病的

早期诊断和及时治疗具有十分重要的意义)

全自动抗酸染色机具有较多优点!$

"

%操作简单#只要在主

界面设置染片数量即开始染色循环且一次最多可以染
0

张涂

片#利于基层实验室开展工作)$

,

%能定量加液模拟手工染色

避免浪费染色液#并且仪器内置染色液能有效保护染色液)

$

;

%采用/微量浸泡技术0#保证染液与涂片充分接触#内置独特

转盘杜绝玻片之间交叉污染#同时低速脱水保护标本不脱落)

$

$

%在生物安全方面#自动染色机内置染色液具备自动清洗功

能#能防止仪器内部污染#同时其封闭式染色系统减轻了结核

菌对实验室工作人员的职业危害)$

%

%具备自动清洗功能#杜

绝仪器内部污染#保护仪器长期使用)

本试验结果表明#在用抗酸染色查找痰中结核杆菌时#无

论是阴性还是阳性痰标本#手工法和自动法在检测结果上其差

异均无统计学意义#由此提示使用全自动抗酸染色机查找痰涂

片中结核分枝杆菌在临床诊断中具有一定临床意义)但是同

许多研究一样#本次试验发现痰涂片染色找抗酸杆菌的其敏感

性太低#仅分别为
;#./,1

和
;$.;/1

)这是因为抗酸染色受

痰中细菌数量限制#一般至少每毫升痰液含
%###

"

"####

个

细菌方可得出阳性结果(且结核病患者是间断性排菌#可能造

成假阴性造成漏诊*

%:8

+

)另外干扰因素多#系统及人为引起的

误差大)

因此#在实验室允许的条件下#结合其他诊断方法有一定

的临床需要)
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