
实'趋势图是一个非常直观的图表#不仅可以及时反应空气消

毒的效果#及时发现清洁消毒存在的问题#根据趋势性的变化

规律还可以作一些预见#为在春夏季加大监控力度和增加监测

频次提供依据#为采用灵活多样(针对性强的消毒方法进行干

预提供依据#同时也可以为献血车车况的掌握(工作人员的管

理提供数据支撑)
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教学!管理

微信辅助
IVF

教学法在消化系统医学影像教学中的应用"

方维东!罗天友!吕发金

"重庆医科大学附属第一医院放射科!重庆
')))$+

%

!!

摘
!

要"目的
!

探索微信辅助案例教学法"

IVF

%!在医学影像学消化系统理论课教学中的应用效果&方法
!

将
%)$%

级临床

医学系本科甲'乙大班消化系统医学影像学理论课教学!按班为单位分为微信辅助
IVF

组和传统模式组!课后采用电子问卷结合

期末测试成绩!比较两种教学方法效果间的差异&结果
!

采用新教学方法组同学的学习兴趣'获取知识广度'自学能力评分以及

期末测试主观题得分高于传统教学模式组!差异均有统计学意义"

E

$

)&),

%!且微信辅助
IVF

组同学的学习兴趣和获取知识广度

评分与其期末测试主观题得分呈正相关"

7\)&'/

和
)&'(

!

E

$

)&),

%!两种教学模式下!期末测试客观题得分差异无统计学意义

"

E

&

)&),

%&结论
!

微信辅助
IVF

教学!对提高学生学习兴趣'培养临床影像学思维能力有重要价值!值得在消化系统医学影像

学教学中推广&

关键词"案例教学法$

!

微信$

!

医学影像学$

!

消化系统$

!

教学

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$1&%))

文献标志码"

V

文章编号"

$+(%1/',,

"

%)$+

%

$'1%)+*1)*

!!

案例教学法$

IVF

&#是有机结合消化系统医学影像学教学

中多种成像方法与综合基础(临床消化内科学和消化外科学的

主要手段之一)

$1*

*

'然而#

IVF

教学中每一个环节均涉及庞大

信息量#现有理论课教学模式受课时和信息量传递的限制#尚

不能充分体现
IVF

教学的优点'微信是腾讯公司于
%)$$

年

推出的免费应用智能终端即时通讯服务技术#目前已成为应用

最广泛的大众网络信息传递平台#在辅助教学中优点已得到初

步证实)

'1,

*

'然而#采用微信辅助开展消化系统医学影像学

IVF

教学尚未见文献报道#本研究旨在探索二者结合在消化

系统医学影像学理论课教学中的优势和效果'

$

!

资料与方法

$&$

!

一般资料
!

将
%)$%

级临床医学系本科甲(乙大班消化系

统医学影像学理论课教学#按班为单位分为微信辅助
IVF

教

学组和传统教学模式组#课后选取参与电子问卷调查调查的同

学作为研究对象#其中
$$*

位同学来自甲大班微信辅助
IVF

教学组#

/)

位同学来自乙大班传统教学模式组#共计
%)*

人'

$&/

!

方法

$&/&$

!

微信辅助
IVF

教学组
!

以原发性肝癌为例具体实施

如下!$

$

&病例选择和准备#按原发性肝癌影像学分类#分别选

取巨块型(结节型(弥漫型以及原发性小肝癌病例#提供详细病

史(消化系统体格检查(生化和组织病理检查(手术记录等完整

临床资料#同时#提供
I2

和
XGO

平扫(增强扫描(灌注成像

$

I2"

和
"̂ O

&(血管成像$

I20

和
XG0

&(能谱成像$

I2N

&以

及
XGO

特异性对比剂$普美显和菲力磁&增强扫描(弥散加权

成像$

S Ô

&等影像学资料以及肝脏
I2

和
XGO

断层影像解剖

图谱和肝脏分叶分段图谱等#通过事先建立微信账号将上述资

+

*+)%

+
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基金项目"重庆市教学改革资助项目$
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料以
""2

电子文档形式存放在微信公众平台中#供同学浏览

学习'$

%

&理论课教学#采用提问教学方式展开#包括!原发性

肝癌初筛影像学检查方法(原发性肝癌
I2

和
XGO

平扫影像

学表现(原发性肝癌
I2

和
XGO

动脉期(静脉期以及实质期增

强扫描影像学表现以及原发性肝癌与肝囊肿(血管瘤和转移瘤

影像学鉴别诊断等#并以原发性巨块型肝癌为例对上述问题进

行串讲'$

*

&课后讨论#通过微信平台对理论课教学中学生遇

到的问题#进行交流解答#并有针对性引入原发性肝癌诊疗进

展#例如!

XGO

特异性对比剂增强扫描在原发性肝癌诊断和鉴

别诊断中价值(功能成像技术包括
I2"

(

I2N

(

"̂ O

和
S Ô

在

原发性肝癌诊断和鉴别诊断中价值以及
I20

和
XG0

在原发

性肝癌手术切除和肝移植术前评估中的价值等'

$&/&/

!

传统教学组
!

按.医学影像学/第
+

版教材顺序#从检

查技术(正常影像学表现(基本病变影像学表现(常见疾病诊断

以及原发性肝癌影像诊断逐次讲解'

$&/&'

!

效果评估
!

课后通过微信平台以电子问卷并结合期末

测试成绩方式进行#电子问卷主要内容包括!学习兴趣(获取知

识广度(自学能力评分#单项采用
$

!

$)

分方式进行评分#总分

合计
*)

分'期末测试学业成绩#通过本校正方教学软件系统#

获取学生医学影像学理论课期末考试消化系统章节得分情况#

并按客观题和主观题得分进行统计#其中客观题满分为
(

分#

主观题满分为
$+

分#合计
%*

分'

$&/&1

!

统计学处理
!

采用
N"NN$+&)

软件#组间比较采用
8

检

验或非参数秩和检验#电子问卷评分和期末考试成绩组间比较

采用
8

检验#采用
"7;B835

相关分析#进一步分析微信辅助

IVF

教学组同学电子问卷评分和期末考试成绩相关性#为了

增加上述电子问卷评分和期末测试成绩得分数据分布的正态

性#在进行上述统计分析前#所有数据均进行
F

变换#公式为!

F\$

"

%fE5

$

$d7

&"$

$Q7

&'以
E

$

)&),

为差异有统计学意

义'

/

!

结
!!

果

!!

微信辅助
IVF

教学组和传统模式教学组学生性别(年龄

差异无统计学意义#新教学方法组学生的学习兴趣(获取知识

广度(自学能力等电子问卷评分以及期末测试主观题得分高于

传统教学模式组#差异有统计学意义$

E

$

)&),

&#且微信辅助

IVF

教学组学生的学习兴趣和获取知识广度能力评分与其期

末测试主观题得分呈正相关$

7\)&'/

和
)&'(

#

E

$

)&),

&#但两

组教学模式下#期末测试客观题得分差异无统计学意义$

E\

)&$*

&#见表
$

(

%

'

表
$

!!

新教学方法组和传统教学模式组同学基本信息'

!!!

电子问卷评分以及期末测试成绩比较

项目
微信辅助

IVF

教学组

传统模式

教学组
8

"

!

%

E

年龄$岁#

LU=

&

%)&(/U)&,- %)&+/U)&+' )&*+ )&(,

男"女$

-

"

-

&

,/

"

,' '/

"

'$ )&(/ )&*$

学习兴趣$分#

LU=

&

(&$(U$&/* +&)$U%&-/ '&,(

$

)&)$

获取知识广度$分#

LU=

&

+&(/U$&+/ '&-$U*&$+ ,&$(

$

)&)$

自学能力$分#

LU=

&

,&/(U%&(- '&*$U%&-/ *&,+

$

)&)$

期末测试客观题得分$分#

LU=

&

'&%$U$&-/ '&(%U$&/( $&,( )&$*

期末测试主观题得分$分#

LU=

&

$)&+-U*&-/ -&-*U'&,( '&%$

$

)&)$

表
%

!!

新教学方法组学生的电子问卷评分与期末

!!!

主客观测试成绩相关系数

项目 学习兴趣 获取知识广度 自学能力

客观测试题成绩
)&$* )&%' )&$(

主观测试题成绩
)&'/

"

)&'(

"

)&*/

"

!!

注!

"

E

$

)&),

'

'

!

讨
!!

论

'&$

!

传统模式教学在消化系统影像学教学中的不足
!

相对于

呼吸和骨骼系统系统医学影像学教学而言#消化系统涉及影像

学检查方法最为丰富#不仅有传统的
`

线平片(造影检查(

I2

和
XGO

成像#同时新近应用的功能成像方法如!

I2"

(

I2N

(

"̂ O

和
S Ô

在消化系统空腔器官和实质器官器官疾病中均

有涉及#就每一个器官具体疾病而言#已发展成为多种影像学

检查方法综合应用的影像诊断局面#同时这些影像学方法在器

官具体疾病诊断和对临床治疗方法选择以及预后评估中均具

有十分重要的价值)

,

*

'可见#系统理解这些影像学诊断方法涉

及十分庞大的信息量'传统教学模式局限于教材编写的整体

连贯性和顺序性#采用逐次讲解#如从检查技术(正常影像学表

现(基本病变影像学表现过渡到常见疾病影像学表现'该教学

方法对培养学生基础知识和基本技能的掌握有一定的优点#如

本研究中传统教学模式组与微信辅助
IVF

教学组同学在期末

测试客观题得分上差异无统计学意义#显示两组同学对基础知

识均有较好地掌握$平均成绩大于客观题总分的
+).

&'然

而#逐次讲解#每一个知识点均作为一个独立的单元#容易造成

知识脱节#如在常见疾病学习时#同学对前面所讲基本病变影

像学表现和正常影像学表现大部分已经忘记#很难有机联系#

形成系统的临床思维模式'同时#由于消化系统实质器官影医

学影像学教学主要围绕
I2

和
XGO

应用展开#涉及大量的断

层解剖影像学知识#而这些知识#对临床本科同学而言#均没有

进行系统学习)

+

*

'基于以上原因#消化系统影像学教学已成为

医学影像学教学难点#学生普遍反映掌握困难#期末测试成绩

得分较其他系统偏低'因此#改革消化系统影像学教学已成为

亟待解决的医学影像学教学热点问题之一'

'&/

!

IVF

教学优点与存在问题
!

IVF

即以案例为中心教学

方法#最早由哈佛大学提出#并形成系统教学理论#目前已广泛

应用于医学院校教学中#在医学影像学理论课教学中的应用也

有少数文献报道)

$

*

'该方法围绕具体案例展开#在消化系统

中#每一种常见疾病均可以作为一个案例#如从空腔器官的良

恶性溃疡到实质器官常见疾病如炎症(肿瘤等#课程设计可围

绕该案例的病因(发病机制(临床表现(影像学诊断和鉴别诊断

等多个方面系统展开#从而将多个学科知识围绕案例有机结合

在一起#同时对影像学教学本身而言#围绕该案例也可将不同

影像学检查方法的选择(正常影像解剖(疾病影像征象(不同影

像检查技术在该疾病诊断中的价值等多种影像学方法和表现

有机结合#从而形成较为系统的临床影像学思维方法'该方法

的应用不仅满足医学影像学是联系基础和临床的桥梁学科的

需要#而且在培养学生学习兴趣(获取知识广度(自学能力等方

面均有明显优势#如本研究中采用新教学方法组学生的学习兴

趣(获取知识广度(自学能力等电子问卷评分显著优于传统模

式教学组#而且在形成性评价反映临床影像学思维方法$期末

+
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+
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$*

卷第
$'

期
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测试主观题得分&也明显优于传统模式教学组'然而#消化系

统医学影像学理论课教学学时极为有限#按教学大纲要求#对

临床专业本科生教学通常为
+

!

(

学时#消化系统医学影像学

涉及空腔器官和实质器官两个主要板块#每一个板块又包括多

个器官#如空腔器官板块包括从咽部到食道(胃(十二指肠(小

肠(结肠(直肠以及胆道等'每一个器官又包含多种常见疾病

影像征象需要掌握#对实质器官肝脏而言#要求掌握常见疾病

包括!肝血管瘤(肝囊肿(原发性肝癌(肝脓肿(肝转移瘤(肝硬

化以及脂肪肝等'因而#到每一个具体案例大致为
*

!

,D45

左右教学时间'可见#利用现有教学手段#在如此短暂学时内#

对任何一个案例的
IVF

教学几乎均无法实现'因此#寻找合

适的信息交流平台对实现
IVF

教学显得十分重要'

'&'

!

微信辅助
IVF

教学的优点
!

微信是腾讯公司推出的免

费智能终端服务系统#具有免费下载安装(操作界面简单(支持

文本(图片(语音(视频的快速传递以及信息交流互动性和时效

性等特点)

(

*

'目前已成为应用最广泛的大众网络信息传递平

台#通过微信群和朋友圈等功能#易于实现多人同时(互动和大

流量信息交流#建立在微信信息交流上的网络教学或网络继续

教育课程已有初步应用)

'

*

'相对于本校专门网络教学平台而

言#该交流平台具有以下优点!$

$

&大众化#微信是目前应用最

为广泛的大众信息交流平台#在接触专门网络教学平台前#该

平台已经为广大学生掌握和习惯应用%$

%

&受网络接口限制有

限#专门网络教学平台由于受接口(流量限制等因素#实际使用

过程中效率远远低于微信平台%$

*

&实时交流方便#微信交流可

以在任何智能终端手机上进行#该技术可以说在任何场合(任

何时间(任何地点都可以进行实时(在线交流#而且微信私聊功

能也为针对性(个体化辅导#提供了重要途径'可见#微信辅助

为
IVF

在理论课教学中应用提供了快捷的信息交流平台'

总之#

IVF

教学是有机联系基础和临床#进而培养学生临

床影像诊断思维模式的重要途径#结合微信辅助#对充分发挥

IVF

教学在极短理论学时中展开提供了极佳的信息交流平

台#该方法的应用将促进消化系统医学影像学教学的飞速

发展'
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输卵管阻塞性不孕症患者的焦虑'抑郁状况及其与发病的相关性研究

王
!

娟!李引弟

"延安大学附属医院产科!陕西延安
($+)))

%

!!

摘
!

要"目的
!

探讨调查分析输卵管阻塞性不孕症患者的焦虑'抑郁状况及其与发病的相关性&方法
!

分析
%)$%

年
-

月至

%)$,

年
-

月本院收治的
+)

例输卵管阻塞性不孕症患者的临床资料&结果
!

研究组患者的焦虑'抑郁发生率及
N0N

'

NSN

评分均

高于对照组!差异有统计学意义"

E

$

)&),

%$年龄在
*,

岁以下患者的
N0N

评分高于
%+

!

*'

岁组和
%,

岁以下组患者!差异有统计

学意义"

E

$

)&),

%!

%+

!

*'

岁组患者的
N0N

评分高于
%,

岁以下患者!差异有统计学意义"

E

$

)&),

%!不同病程'妊娠史'排卵障碍

患者的
N0N

评分之间的差异无统计学意义"

E

&

)&),

%$病程大于
,

年患者的
NSN

评分高于
$

年'

%

!

,

年患者!差异有统计学意义

"

E

$

)&),

%!但病程
$

年'

%

!

,

年患者的
NSN

评分之间的差异无统计学意义"

E

&

)&),

%!不同年龄'妊娠史'排卵障碍患者的
NSN

评分之间的差异均无统计学意义"

E

&

)&),

%&结论
!

输卵管阻塞性不孕症患者的焦虑状况与其年龄存在相关性!抑郁状况与其

病程存在相关性&

关键词"输卵管阻塞性不孕症$

!

焦虑'抑郁状况$

!

发病$

!

相关性

!"#

!
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"

*
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文章编号"
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!!

在不孕症的诊断中#原发性不孕症指婚后夫妇同居
$

年#

性生活规律#没有采取避孕措施但是没有怀孕%继发性不孕指

有至少
$

次流产或分娩#又经
$

年没有再受孕)

$

*

'近年来不孕

症有上升趋势#在临床极为常见#其中约
').

的女性不孕为输

卵管阻塞性不孕#输卵管性不孕有较高的发病率和较为复杂的

病因#给患者及其家庭将带来了极大的痛苦带#因此输卵管阻

塞性不孕症成为研究热点)

%

*

'本研究对
%)$%

年
-

月至
%)$,

年
-

月本院收治的
+)

例输卵管阻塞性不孕症患者的临床资料

进行了统计分析#探讨调查分析输卵管阻塞性不孕症患者的焦

虑(抑郁状况及其与发病的相关性#现报道如下'

$

!

资料与方法

$&$

!

一般资料
!

随机选取
%)$%

年
-

月至
%)$,

年
-

月本院收

+

,+)%

+

检验医学与临床
%)$+

年
(

月第
$*

卷第
$'

期
!
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!
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!
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