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感染情况!分析
(RV

抗体确证试验阳性人群特点!为艾滋病的预防和

干预提供依据%方法
!

(RV

抗体筛查试验采用酶联免疫吸附"

,URO+

$法和胶体金法!确证试验采用免疫印迹"

c<=><B:/C8>

$法%

结果
!
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例患者确证
(RV
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..6

例!阳性率为
%#!.\
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(RV
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$-

岁#职

业以农民居多#文化程度以小学&初中较多#传播途径以性传播为主%结论
!

加强高危人群的
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检测!广泛开展艾滋病相关知

识的健康教育!降低高危行为发生率!对预防和控制
(RV

传播具有重要意义%
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艾滋病#即获得性免疫缺陷综合征$

+RPO

&#是由人类免疫

缺陷病毒$

(RV

&引起的一种传染病)该病传播迅猛#病死率

高#对社会和经济影响巨大#自
"6L"

年首次发现
+RPO

以来#

(RV

已在全球蔓延#成为人类死亡的重要原因之一'

"

(

)目前#

艾滋病的流行在我国已进入快速增长期#

(RV

感染率以每年

.%#%%\

的速度递增'

!

(

%截至
!%"-

年
L

月
."

日#全国报告现存

活
(RV

感染者"
+RPO

患者已达
-$

万余例#报告死亡
"&

万余

例'

.

(

)

(RV

抗体检测是
(RV

感染的常规诊断方法'

'

(

#为了解

本地区人群
(RV

感染的情况和流行特点#本文对
!%".

年
""

月至
!%"-

年
""

月贵州省人民医院
(RV

初筛实验室
(RV

抗

体筛查人群的结果进行分析#现将结果报道如下)

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

贵州省人民医院
!%".

年
""

月至
!%"-

年
""

月送检
(RV

抗体筛查者共计
"'6-!$

例)

$#/

!

方法
!

本
(RV

初筛实验室按照+全国艾滋病检测技术规

范$

!%%6

年修订版&,

'

-

(的要求#在严格的质控体系保证下进行

检测)

(RV

抗体初筛试验使用酶联免疫吸附试验$

,URO+

&

法#复检试验使用胶体金法#均采用北京万泰药业股份有限公

司生产的试剂盒#操作严格按照试剂说明书进行%仪器采用

7,)+W1B<<I8G,Va

1高智能样本处理系统*

1+Q,

全自动

,URO+

分析仪和
1)

酶标分析仪#均定期进行校准)初筛和复

检试验均呈阳性反应或一阴一阳者#通知患者二次采血并送贵

州省临床检验中心艾滋病确证实验室#应用免疫印迹$

c<=><B:

/C8>

&法进行确证试验)对
(RV

初筛阳性者二次采血时同时开

展流行病学调查)

$#'

!

统计学处理
!

所有调查资料整理录入后均应用
O2OO

"6#%

统计软件进行数据分析#计数资料采用
!

! 检验#以
!

$

%#%-

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/#$

!

(RV

抗体筛查与确证情况
!

!%".

年
""

月至
!%"-

年
""

月本院
(RV

抗体筛查试验共检测样本
"'6-!$

例#筛查出

(RV

抗体阳性样本
&."

例#筛查阳性率为
%#'6\

)其中门诊

筛查量为
..$&.

例#阳性率为
"#%'\

#住院筛查量为
""-L-.

例#阳性率为
%#..\

%本室筛查试验阳性的
&."

例标本中#因

部分筛查阳性者不愿暴露和面对现实#送检确证试验的只有

.6.

例#送检率为
-.#&$\

$其中门诊患者送检率为
'$#".\

#

住院患者送检率为
$%#&.\

&#确证阳性
..6

例#占所有筛查者

阳性率的
%#!.\

)阴性
."

例#不确定
!.

例#阳性符合率$筛查

阳性与确证阳性的符合率&为
L$#!$\

#门诊阳性符合率为

6$#L6\

#住院阳性符合率为
&L#LL\

#见表
"

)

/#/

!

(RV

感染者样本来源*地区分布*就诊科别
!

..6

例

(RV

确证阳性样本的来源以术前检测居多#其次是其他就诊

者检测和性病门诊#来源于受血$制品&前检测*检测咨询*婚前

检查*娱乐场所人员体检*阳性者配偶检测等途径的样本较少%

感染人群多分布在贵阳市#其次是毕节市#其他依次为黔南州*

安顺市*六盘水市*黔东南州*铜仁市*黔西南州*遵义市*贵安

新区及其他各省%感染人群门诊就诊以皮肤科为主#其次是传

染科*妇科*肝病门诊*消化内科等%住院就诊以呼吸内科为主#

-
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检验医学与临床
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年
L
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期
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其次是传染科*血液内科*消化内科*急诊科等)见表
!

)

表
"

!!

(RV

抗体筛查与确证情况

患者来源
筛查试验

检测数$

,

& 阳性数$

,

& 阳性率$

\

&

确证试验

检测数$

,

& 阳性数$

,

& 阳性率$

\

& 送检率$

\

&

门诊
..$&. .'6 "#%' "$" "-$ 6$#L6 '$#".

住院
""-L-. .L! %#.. !.! "L. &L#LL $%#&.

合计
"'6-!$ &." %#'6 .6. ..6 L$#!$ -.#&$

表
!

!!

(RV

感染者样本来源#地区分布

样本来源
,

百分率$

\

&地区分布
,

百分率$

\

&

术前检测
"-' '-#'!

贵阳
6. !&#'.

其他就诊者检测
"%- .%#6&

毕节
&! !"#!'

性病门诊
&" !%#6'

黔南
-' "-#6.

受血$制品&前检测
' "#"L

安顺
'- ".#!L

检测咨询
! %#-6

六盘水
!. $#&6

婚前检查
" %#.%

黔东南
!" $#"6

娱乐场所人员体检
" %#.%

铜仁
"" .#!-

阳性者配偶检测
" %#.%

黔西南
$ "#&&

遵义
- "#'&

贵安新区
. %#LL

其他省份
$ "#&&

合计
..6 "%%#%%

合计
..6 "%%#%%

/#'

!

(RV

感染者的性别*年龄*婚姻状况
!

(RV

感染者中男

性感染者数量明显高于女性#约为女性的
!#.$

倍%年龄最小者

!

岁#最大者
&6

岁#以
"L

!

$-

岁的青壮年人群为主$合计

L&#$"\

&#儿童*青少年及老年人较少%已婚人群居多#未婚*离

异或丧偶者较少)见表
.

)

表
.

!!

(RV

感染者性别#年龄#婚姻构成

类别
,

百分率$

\

&

性别

!

男
!.L &%#!"

!

女
"%" !6#&6

!

合计
..6 "%%#%%

年龄

!$

"L

岁
"! .#-'

!

"L

!

'%

岁
"'& '.#.$

!

'"

!

$-

岁
"-% ''#!-

!%

$-

岁
.% L#L-

!

合计
..6 "%%#%%

婚姻

!

已婚
"6% -$#%-

!

未婚
6! !&#"'

!

离"丧
-& "$#L"

合计
..6 "%%#%%

/#1

!

(RV

感染者职业*文化程度
!

(RV

感染者的职业分布以

农民为主$

'!#'L\

&#家务及待业人员次之$

!!#"!\

&#其他依

次为商业服务$

"!#"%\

&*离退人员$

L#L-\

&*工人$

!#$-\

&*

学生$

!#$-\

&*干部职员$

!#.$\

&*教师$

!#%&\

&等%文化程度

以小学$

!6#-%\

&和初中$

!L#6"\

&较多$合计
-L#'"\

&#其次

分别是高中或中专$

"$#-!\

&*大专及以上$

"-#$.\

&*文盲$含

幼儿园&$

6#''\

&)

/#2

!

(RV

的感染途径
!

根据流行病学调查数据提示#

(RV

感

染者最有可能的感染途径中经性传播占据绝对优势#其中异性

传播占大多数#男男同性传播次之#母婴传播*毒品静脉注射较

少#输血传播偶见)见表
'

)

表
'

!!

(RV

感染者最有可能感染途径

感染途径
,

百分率$

\

&

异性传播
!L& L'#$$

同性传播
'. "!#$L

母婴传播
' "#"L

注射毒品
' "#"L

输血传播
" %#.%

合计
..6 "%%#%%

'

!

讨
!!

论

!!

随着艾滋病的流行#部分医疗卫生机构已将
(RV

抗体筛

查纳入手术前*输血前以及孕产妇的常规检测项目#

(RV

抗体

检出率不断提高)本院
!%".

年
""

月至
!%"-

年
""

月
(RV

抗

体筛查共检测样本
"'6-!$

例#其中住院量高于门诊量)筛查

出阳性
&."

例#筛查阳性率为
%#'6\

#其中门诊检出率高于住

院检出率#提示门诊就诊人次较少#但检出率高)而住院检测

量高于门诊量的原因是
(RV

抗体筛查已成为本院住院患者的

常规检测项目#

'-#'!\

的感染者样本来源于术前检测)送检

确证试验的
.6.

例中确证阳性
..6

例#阳性符合率为
L$#!$\

)

确证试验结果提示结果不确定通常与
(RV

感染窗口期*进展

终末期以及生物学假阳性有关'

$5&

(

)另外#筛查阳性者二次采

血送检率为
-.#&$\

#门诊相对于住院较低#这主要是由于社

会对感染者行为的歧视和家庭的遗弃#以致感染者不愿暴露和

面对现实#而门诊患者流动性大#更加大了随访*流行病学调查

工作的难度)本院为贵州省三甲大型综合性医院#对感染人群

地区分布的统计基本可反映贵州地区
(RV

感染分布现状%贵

阳市作为贵州省的省会城市#流动人口数量多#

(RV

传播风险

系数高#相关部门更应加强宣传与高危人群监测工作)

根据本研究中感染者的就诊科别分布情况分析#

+RPO

以

各种常见病就诊#主要以呼吸内科*皮肤科*传染科*血液内科

以及消化内科为主)

(RV

感染导致患者细胞免疫功能异常#

病毒在人体内特异性攻击
)P'

e

7

淋巴细胞#造成免疫系统功

能进行性破坏而发生一系列并发症#为艾滋病主要临床表

现'

L

(

)艾滋病患者易发生各种机会性感染和恶性肿瘤#其中呼

吸系统是最易受累的部位#患者常因发热*咳嗽*咳痰*呼吸困

难而首先就诊于呼吸内科#是引起艾滋病患者死亡的主要原

因)艾滋病患者除伴真菌等多种条件性感染外#尚可有变态反

应性或原因不明的皮肤黏膜表现而就诊于皮肤科)

(RV

感染

发展到一定阶段会发生相关并发症#因此就诊于不同科室)

本研究结果提示#男性
(RV

感染数量远高于女性#这可能

与男性的生活方式和社会活动频率与女性存在差异有关)感

染者中
L&#$"\

为青壮年$

"L

!

$-

岁&#这一时期是性活跃时

期#正常生理需求使其不可避免地发生高危行为)已婚的

(RV

感染者占
-$#%-\

#这部分感染者加大了配偶感染以及母

婴传播的风险)感染者的职业中农民占大多数#文化程度以小

-

!'"!

-

检验医学与临床
!%"$

年
L

月第
".

卷第
"-

期
!

U@/Q<I)C9:

!

+K

?

K=>!%"$

!

V8C#".

!

W8#"-



学和初中较多#严重缺乏有关艾滋病防治的相关知识#且自我

保护意识淡薄#同时#

(RV

感染已蔓延至社会多种人群#表明

疫情从高危人群向社会各阶层人群扩散的危险性进一步提升)

经性传播在
(RV

最有可能感染途径中占据绝对优势#其中以

异性传播为主导#男男同性次之)我国男男性接触者$与男性

有过性关系的男性&的
(RV

感染率上升较快#该人群中有很大

一部分具有双性性行为#同时存在传播
(RV

的高危行为#可能

这部分人群在
(RV

从高危人群向一般人群传播过程中起桥梁

作用'

6

(

#这部分人群已成为艾滋病防治工作的重点)

(RV

能

通过母婴垂直传播#且在.窗口期/仍具有传染性#本文中
'

例

(RV

感染儿童均源自母婴传播#故应加强优生优育宣传#督促

育龄妇女在孕前及孕早期进行母婴传播相关传染病筛查#以便

及早发现*及早治疗*阻断传播)

自
(RV

抗体筛查纳入手术前*输血前以及孕产妇的常规

检测项目以来#医疗机构已成为
(RV

感染者发现的最重要关

口)随着医疗卫生机构实验室能力的进一步提高#

(RV

实验

室的数量及检测质量逐年上升#在早期发现感染者*防止疫情

扩散上起到了一定的作用)同时#加强
(RV

抗体的筛查#也利

于医务人员更好地预防及减少院内职业暴露的发生'

"%

(

)因

此#应加快推动医疗机构主动开展
(RV

检测的工作力度#以便

及时发现
(RV

感染者和患者#同时应广泛开展宣传教育#普及

艾滋病防治知识#提高大众自我保护意识#加强对高危人群*

(RV

感染者和艾滋患者的行为干预#加大安全套推广力度#降

低高危行为发生率#以尽力避免
(RV

的传播和蔓延)
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