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三联方案改善消化性溃疡患者血清
UW6Y

%

LY6Y

水平的作用分析

冯四平

"陕西省延安市人民医院药剂科
!

0+3///

&

!!

摘
!

要"目的
!

探讨三联方案改善消化性溃疡患者血清碱性成纤维细胞生长因子"

LY6Y

&(血管内皮生长因子"

UW6Y

&水平

的作用'方法
!

随机选取
,/+,

年
9

月至
,/+;

年
9

月该院消化内科收治的
+,/

例消化性溃疡患者!随机分为研究组和对照组"各

3/

例&'给予研究组患者三联方案治疗!给予对照组患者单纯奥美拉唑治疗!然后对两组患者血清
UW6Y

(

LY6Y

水平及其相关性

进行统计分析'结果
!

两组患者的组内比较显示!治疗后血清
LY6Y

(

UWY6

水平均高于治疗前!差异有统计学意义"

!

$

/-/;

&%

组间比较显示!治疗前两组患者血清
LY6Y

(

UWY6

水平比较差异无统计学意义"

!

&

/-/;

&!治疗后两项指标的水平研究组均显著

高于对照组"

!

$

/-/;

&%两组患者治疗前后的血清
UWY6

(

LY6Y

均具有相关性"

!

$

/-/;

&!二者呈显著的正相关关系"

!

$

/-/;

&'

结论
!

三联方案能够有效改善消化性溃疡患者血清
UW6Y

(

LY6Y

水平'

关键词"三联方案%

!

消化性溃疡%

!

细胞生长因子

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$.&%1(

文献标志码"

7

文章编号"

+30,>?.;;

"

,/+3

&

+0>,;,;>/,

!!

消化性溃疡在临床极为常见'

+

(

#目前普遍认为其诱发因素

包括幽门螺杆菌感染以及胃酸胃蛋白酶的自身消化作用等'

,

(

)

质子泵抑制剂为消化性溃疡的治疗带来了革命性的改变#明显

缩短治疗时间)而根除幽门螺杆菌感染#可进一步缩短治疗时

间#加速溃疡愈合#并将溃疡的年复发率从以前的
;/:

!

0/:

减少到
;:

)消化性溃疡愈合是在多种细胞因子参与下完成

的)这些细胞因子有助于溃疡上皮组织的修复#其水平可以直

接影响溃疡复发率)碱性成纤维细胞生长因子$

LY6Y

&和血清

血管内皮生长因子$

UWY6

&的表达水平在这一过程中发挥重

要作用'

*

(

)本研究对本院消化内科收治的
+,/

例消化性溃疡

患者的临床资料进行了统计分析#旨在探讨在消化性溃疡患者

中#三联方案对血清
UW6Y

-

LY6Y

水平的作用#现报道如下)

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

随机选取
,/+,

年
9

月至
,/+;

年
9

月本院消

化内科收治的符合消化性溃疡相关诊断标准'

.

(的
+,/

例消化

性溃疡患者#均经胃镜检查均确诊为胃溃疡或十二指肠球部溃

疡#幽门螺杆菌检查均阳性#均知情同意)将恶性溃疡-治疗前

,

周内服用过治疗消化性溃疡药物-有严重肝肾功能不全等疾

病的患者排除在外)采用随机数字表法将上述纳入研究的患

者分为两组#即研究组和对照组$各
3/

例&)研究组中男
*.

例-女
,3

例#年龄
,*

!

0,

岁#平均$

.,-?a+*-+

&岁%病程为
0

个月至
+/

年#平均病程为$

;-9a+-,

&年)对照组中男性患者

*3

例#女性患者
,.

例#年龄
,*

!

0,

岁#平均$

..-*a+,-.

&岁%

病程为
3

个月至
+/

年#平均$

;-.a+-*

&年)两组患者一般资

料比较#差异无统计学意义$

!

&

/-/;

&#具有可比性)

$-/

!

方法
!

给予研究组患者三联方案治疗#让患者服用
+

O

阿莫西林$山东鲁抗医药股份有限公司#国药准字
Q+???*/.?

&

`;// (

O

克拉霉素$江苏飞马药业有限公司#国药准字

Q,//.*?*;

&

,̀/(

O

洛赛克$阿斯利康制药有限公司&#每天
,

次#共
,

周#

,

周后改为
,/(

O

洛赛克#每天
,

次#总疗程
.

周%

给予对照组患者单纯洛赛克治疗#每次
,/(

O

#每天
,

次#总疗

程
.

周)治疗期间不改用其他对消化性溃疡进行治疗的药物#

嘱咐患者饮食保持规律性#对照组试验结束后追加三联方案根

治幽门螺杆菌治疗)

$-'

!

观察指标
!

两组患者治疗前后分别采血#嘱咐两组患者

清晨空腹#应用带分离胶的血清采集管采集前臂静脉血
*(V

#

室温下静置
+F

#再离心将血清分离出来#离心速率为
*///C

"

()&

#在
f9;^

的冰箱中放置保存)分别检测两组患者治疗前

后血清碱性成纤维细胞生长因子$

LY6Y

&-血管内皮细胞生长

因子$

UWY6

&水平#运用酶联免疫技术
7!4>WVZ"7

进行检测)

$-1

!

统计学处理
!

用软件
"#"",/-/

统计分析所有资料#用

Ga@

表示计量资料#用成组设计
=

及
"

5

D'C('&

等级相关分析

*

;,;,

*

检验医学与临床
,/+3

年
?

月第
+*

卷第
+0

期
!

V'L2DK4G)&

!

"D

5

ED(LDC,/+3

!

UAG-+*

!

1A-+0



组间比较#检验水准
(

h/-/;

)

/

!

结
!!

果

/-$

!

两组患者的一般资料比较
!

两组患者的性别-年龄-病程

比较差异均不显著$

!

&

/-/;

&#见表
+

)

表
+

!!

两组患者的一般资料比较

组别
-

性别'

-

$

:

&(

男性 女性

年龄

$

Ga@

#岁&

病程

$

Ga@

#年&

研究组
3/ *.

$

;3-0

&

,3

$

.*-*

&

.,-?a+*-+ ;-9a+-,

对照组
3/ *3

$

3/-/

&

,.

$

./-/

&

..-*a+,-, ;-.a+-*

/-/

!

两组患者治疗前后的血清
UWY6

-

LY6Y

水平变化比

较
!

组间比较#治疗前两组患者血清
UWY6

-

LY6Y

水平之间

的差异均不显著$

!

&

/-/;

&%治疗后研究组患者血清
UWY6

-

LY6Y

水平均显著高于对照组$

!

$

/-/;

&%组内比较#两组患者

治疗后的血清
UWY6

-

LY6Y

水平均显著高于治疗前$

!

$

/-/;

&)具体见表
,

)

表
,

!!

两组患者治疗前后的血清
UWY6

%

LY6Y

水平

!!!

变化情况比较#

Ga@

$

组别
-

时间
UWY6

$

5O

"

(V

&

LY6Y

$

5O

"

(V

&

研究组
3/

治疗前
+++-**a+,-,0 +*0-,.a9-*,

治疗后
+.+-?/a++-?.

*"

+0/-0,a+;-+;

*"

对照组
3/

治疗前
9?-,.a9-?. +/+-,,a0-?.

治疗后
?9-;*a?-0.

*

+,+-0;a+/-*3

*

!!

注!与同组治疗前比较#

*

!

$

/-/;

%与对照组比较#

"

!

$

/-/;

)

/-'

!

两组患者的血清
UWY6

-

LY6Y

的相关性分析
!

两组患

者治疗前后的血清
UWY6

-

LY6Y

均具有相关性$

!

$

/-/;

&#二

者呈显著的正相关关系$

!

$

/-/;

&#见表
*

)

表
*

!!

两组患者的血清
UWY6

%

LY6Y

的相关性分析

时间
A !

治疗前
/-0;.

$

/-/;

治疗后
/-3?*

$

/-/;

'

!

讨
!!

论

!!

质子泵抑制剂奥美拉唑对胃酸分泌进行抑制的途径为对

Q

`

>[

`

>7@#

酶进行抑制#其治疗作用呈剂量相关性'

;

(

)在幽

门螺杆菌的根治性治疗中#阿莫西林合并克拉霉素极为适用#

幽门螺杆菌对阿莫西林具有较低的耐药性#二者合用能够取得

令人满意的根治幽门螺杆菌感染效果'

3

(

)而相关医学学者研

究表明#细胞生长因子的表达水平直接而深刻地影响着消化性

溃疡愈合质量'

0

(

#在消化性溃疡的愈合过程中#血清
UWY6

-

LY6Y

发挥着极为重要的作用)血清
UWY6

属于一种多生物

活性细胞因子#在溃疡组织的修复过程中参与#能够和其他细

胞因子相互作用为细胞外基质堆积提供良好的前提条件)此

外#血清
UWY6

对细胞外基质的产生及成分改变等进行调节#

在细胞黏附及细胞间相互作用中发挥着极为关键的作用#能够

在极大程度上为组织的修复及血管再生提供良好的前提条件#

从而为组织新生儿溃疡愈合奠定坚实的基础'

9

(

)有少量
LY>

6Y

存在于正常的胃黏膜上#属于一种促有丝分裂原#促进细胞

周期转换时间的有效缩短#在组织修复细胞中直接作用#不断

为细胞的分裂及增殖提供良好的前提条件)此外#

LY6Y

还能

够为溃疡组织修复后期的组织构建提供良好的前提条件#属于

一种多功能细胞生长因子'

?

(

)溃疡愈合质量随着胃黏膜

UWY6

-

LY6Y

表达水平的提升而提升#随着胃黏膜
UWY6

-

LY>

6Y

表达水平的降低而降低#二者呈显著的正相关关系#其一方

面为黏膜及黏膜下新生组织的血流量提供良好的前提条件#另

一方面还为溃疡愈合提供良好的前提条件#途径为对血管再生

进行刺激#并对消化道的完整性进行有效的维持'

+/

(

)

三联方案在消化性溃疡的治疗中能够将各药物作用充分

发挥出来#有效改善消化性溃疡患者血清
UW6Y

-

LY6Y

水平#

从而对消化性溃疡进行积极有效的治疗)本研究结果表明#组

内比较#两组患者治疗后的血清
UWY6

-

LY6Y

水平均显著高

于治疗前$

!

$

/-/;

&%组间比较#治疗前两组患者的血清

UWY6

-

LY6Y

水平之间的差异均不显著$

!

&

/-/;

&#治疗后研

究组患者的血清
UWY6

-

LY6Y

水平均显著高于对照组$

!

$

/-/;

&#和相关医学学者研究结果一致#说明三联方案能够显著

提升消化性溃疡患者血清
UW6Y

-

LY6Y

水平#从而为有效改善

患者的临床症状提供良好的前提条件)本研究结果还表明#两

组患者治疗前后的血清
UWY6

-

LY6Y

均具有相关性$

!

$

/-/;

&#

二者呈显著的正相关关系$

!

$

/-/;

&#充分说明了消化性溃疡患

者血清
UW6Y

-

LY6Y

水平的共同改善能够为患者早日康复提供

良好的前提条件#值得临床充分重视并进一步深入研究)

总之#三联方案能够有效改善消化性溃疡患者血清

UW6Y

-

LY6Y

水平#值得进一步研究)
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