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$
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c
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#
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护理干预对胃食管反流病患

者治疗依从性的影响)
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+/*.
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!临床探讨!

0.#"

例患者
'3̂

血型分布及不规则抗体检测结果分析

曲淑君

"河北省遵化市人民医院检验科
!

/!-+""

$

!!

摘
!

要#目的
!

对河北省遵化地区部分就诊患者
'3̂

血型及不规则抗体检测结果进行分析!比较该地区患者
'3̂

血型分

布与健康人群血型分布的差异!并探讨不规则抗体筛查试验在临床安全输血中的意义'方法
!

采用微柱凝胶技术对
0.#"

例待

输血患者进行
'3̂

血型检测!并进行不规则抗体筛查'结果
!

0.#"

例标本检出
'

型
*."/

例"占
+0,5-6

$!

3

型
*5+!

例"占

..,"06

$!

^

型
*!*-

例"占
./,//6

$!

'3

型
0-"

例"占
*/,+*6

$'

0.#"

例中检出不规则抗体
*#

例!阳性率
/,.+6

!分别为抗
?X

#

例"占
-*,+6

$&抗
?V-

例"占
+.,06

$&抗
?(.

例"占
*#,!6

$&抗
?G*

例"占
0,"6

$&自身抗体
+

例'有输血史和或妊娠史的阳性

率
/,0*6

"

*.

%

+0-"

$高于无输血史和或妊娠史的阳性率
/,*-6

"

-

%

+5./

$'结论
!

本地区患者
'3̂

系统
-

种血型分布特征与健

康人群一致'输血前进行不规则抗体的常规筛查!可避免由此引起的输血反应!保证临床输血安全'

关键词#

'3̂

血型#

!

不规则抗体筛查#

!

输血安全

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$.&%3&%1(

文献标志码#

'

文章编号#

*!#+?"-00

"

+/*#

$

/5?**#+?/+

!!

人类红细胞血型在民族(地域分布上有显著差异#早在
+/

世纪就有学者对我国民族的血型分布进行调查'近年有研究

总结了我国超过
*//

万的汉族人调查结果#其中
'

型(

3

型(

^

型和
'3

型人的频率分别为
+/6

!

./6

(

+/6

!

.56

(

./6

!

-/6

(

!6

!

*+6

)

*

*

'人
'3̂

表型与某些疾病的易感性有关#

人红细胞膜
'3̂

血型抗原减弱的情况见于临床众多疾病中#

包括第
"

条染色体的移位突变(相应的白血病及任何血液生成

受抑制的疾病$如珠蛋白生成障碍性贫血(先天性再生障碍性

贫血等&

)

*

*

'研究各地区人群血型可能会对某些高发疾病的成

因及其预防(治疗提供有价值线索'目前#随着输血学技术的

日新月异#由患者体内的免疫性抗体引起的迟发性溶血等不良

反应可被预防#特别是对于有输血史和$或&妊娠史的患者#不

规则抗体筛查已成为输血前相容性检测的重要组成部分'为

了解河北省遵化地区部分患者
'3̂

血型分布与健康人群血

型分布的差异#探讨不规则抗体检测试验在临床安全输血中的

意义#选取本院
0.#"

例待输血患者#进行
'3̂

血型与不规则

抗体筛查#统计结果现报道如下'

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

选取
+/*.

年
*

月至
+/*-

年
!

月本院待输血

患者共
0.#"

例%年龄
+

!

5.

岁%其中男
+!*!

例#女
+#!.

例%

有输血史和或妊娠史的患者共
+0-"

例$占
-#,."6

&'

$,/

!

仪器与试剂
!

卡式法专用孵育器(离心机均购自长春博

研公司'

/,+P@M

"

7+?VX

应用液(

/,56'3̂

血型反定型试

剂盒$人血红细胞&(

'3̂

(

]E(

血型定型检测卡$单克隆抗

体&(不规则抗体检测卡均购自长春博迅公司%抗体筛查细胞购

自长春博德公司%

*/

人份抗体鉴定谱细胞#主要含有
(

(

4

(

X

(

G

(

F

(

V

(

=

(

)

(

J

(

1*

(

7FH

(

7F9

(

\

(

A

(

d

8

H

(

d

8

9

(

cAH

(

cA9

抗原#购

自上海血液生物公司'试剂使用均符合有效期规定'

$,'

!

方法
!

标本血型检测(抗筛试验均采用卡式法#按试剂卡

说明书操作及判断'应用
*/

人份
^

型红细胞组成的谱细胞

对抗筛阳性的标本进行卡式法特异性鉴定#患者血清分别与配

好的
/,56

谱红细胞及自身红细胞反应'与谱细胞中大于等

于
*

人份凝集#且与自身红细胞不凝集为抗体阳性#根据与谱

细胞的反应格局判定抗体特异性'若标本血清与自身红细胞

凝集#使用巯基试剂排除自身冷凝集素干扰后再进行鉴定'

$,1

!

统计学处理
!

采用
)1))*",/

软件进行数据处理%计数

资料采用例数或率表示#组间比较采用
"

+ 检验%以
!

%

/,/0

表

示差异有统计学意义'

/

!

结
!!

果

/,$

!

0.#"

例患者
'3̂

血型分布
!

河北省遵化地区待输血患

者
'3̂

血型分布
'

型
*."/

例$占
+0,5-6

&#

3

型
*5+!

例

$占
..,"06

&#

^

型
*!*-

例$占
./,//6

&#

'3

型
0-"

例$占

*/,+*6

&'由多到少为
3

$

^

$

'

$

'3

#与文献)

+

*$

^

$

3

$

'

$

'3

&不相符'

/,/

!

0.#"

例患者不规则抗体筛查
!

0.#"

例在本院住院待输

血患者中共检出不规则抗体
*#

例#阳性率
/,.+6

'抗
?X

为
#

例#占检出抗体比
-*,+06

%抗
?V

为
-

例#占检出抗体比

+.,06

%抗
?(

为
.

例#占检出抗体比
*#,!6

%抗
?G

为
*

例#占检

出抗体比
0,"6

%自身抗体为
+

例#占检出抗体比
**,56

'

/,'

!

不同患者$输血史"妊娠史&不规则抗体阳性率比较
!

不

同患者检出不规则抗体数不同#差异有统计学意义$

"

+

Z0,5-

#

自由度
Z*

#

!

%

/,/0

&'见表
*

'

-

+#**

-

检验医学与临床
+/*#

年
-

月第
*-

卷第
5

期
!

7H9VFN4MIB

!

'

L

;IM+/*#

!

&@M,*-

!

=@,5



表
*

!!

不同患者%输血史"妊娠史'不规则抗体阳性率比较

有无输血史和或妊娠史 检测例数$

(

&阳性例数$

(

& 阳性率$

6

&

无
+5./ - /,*-

有
+0-" *. /,0*

合计
0.#" *# /,.+

'

!

讨
!!

论

!!

'3̂

血型是人类一种遗传性状#在不同民族(地域间分布

有显著差异性#其分布规律能够反映出种族的延续和早期迁徙

情况'肿瘤一般与
'

血型人相关#病毒感染一般和
^

血型人

群相关)

*

*

'对不同地区人群
'3̂

血型分布进行研究#对预防

某些疾病及解释疾病高发的原因等有重要作用'本研究结果

表明#河北省遵化地区患者
'3̂

血型分布与河北省健康人群

没有显著差别#但是与文献)

+

*报道海南省患者血型分布比较#

3

型数量显著偏高#这可能是由于种族不同和人群迁移造成不

同地域(不同种族的
'3̂

血型抗原分布不尽相同'

不规则抗体是指抗
'

(抗
3

以外的同种异型抗体$也包括

'3̂

系统亚型抗体&#主要是由输血或妊娠等免疫刺激产生的

%

Q

V

和或
%

Q

e

性质抗体#这是导致溶血性输血反应及新生儿溶

血病最常见的原因)

.?-

*

'不规则抗体在健康人群中的检出率约

为
/,.6

!

+6

#本研究
0.#"

例临床待输血患者中检出血型不

规则抗体
*#

例#阳性率为
/,.+6

#与文献)

0

*报道结果基本相

符'值得注意的是#本研究中
0.#"

例患者检出
]E

血型系统

抗体最多为
**

例#其中抗
?(

的检出率仅为
*#,!6

#而抗
?X

检

出率为
-*,+6

#并检出
*

例抗
?G

'研究认为这可能是由于部分

X

(

G

抗原阴性患者多次输血#接受了
X

(

G

抗原阳性献血员血

液#造成同种免疫而又没有采取相应的预防措施)

!

*

'

本研究表明#

*#

例患者血清中检出不规则抗体#曾经有过

输血史和或妊娠史的患者达到
*.

例#显著高于无输血史和或

妊娠史的患者#差异有统计学意义$

"

+

Z0,5-

#

!

%

/,/0

&#与文

献)

#

*报道内容相符#提示应对需要输血的患者在配血前进行

抗体筛查以利于早期发现和确认具有临床意义的抗体#特别是

对有输血史和或妊娠史的患者更加应引起注意#避免受血者因

输入含有相应抗原的红细胞而引发溶血性输血反应#保证临床

输血安全'
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常用肾功能检测指标在透析治疗效果评价上的应用价值

陈
!

静*

!刘
!

丽+

"江苏省扬州市第二人民医院(

*,

检验科#

+,

血透中心
!

++0///

$

!!

摘
!

要#目的
!

评估血糖"

eMR

$&血清尿素"

<;FH

$&肌酐"

J4;

$&尿酸"

J<H

$&视黄醇结合蛋白"

J]31

$&

+

+

?

微球蛋白"

+

+

?Ve

$&半

胱氨酸蛋白酶抑制剂
4

"

J?4

8

J?G

$等项目在常规血液透析"

4$(

$&高通量血液透析"

$d$(

$和血液透析滤过"

$(d

$

.

种方式治疗

慢性肾功能衰竭尿毒症患者的疗效评价上的应用价值!寻找合适&有效的组合以评估尿毒症患者透析治疗的疗效'方法
!

选取

+/*-

年
*/

月至
+/*!

年
!

月该院透析中心接受血液透析治疗的患者
*/"

例为观察组!按照透析治疗方法分为
4$(

组"

05

例$&

$d$(

组"

+.

例$和
$(d

组"

+5

例$!另选取健康体检人群
"#

例为对照组'比较
+

组肾功能指标!检测观察组透析前后肾功能各

项指标并进行比较'结果
!

观察组肾功能各项指标水平显著高于对照组!差异有统计学意义"

!

%

/,/0

$'观察组
.

组患者透析

后血清
eMR

&

<;FH

&

J4;

&

J<H

水平均显著低于透析前!差异均有统计学意义"

!

%

/,/0

$'

4$(

组患者透析前后血清
J]31

&

+

+

?Ve

&

J?4

8

J?G

水平比较差异无统计学意义"

!

$

/,/0

$#

$(d

组和
$d$(

组患者透析后血清
+

+

?Ve

&

J?4

8

J?G

水平均显著低于透析前!差

异有统计学意义"

!

%

/,/0

$'

$(d

组和
$d$(

组患者透析前后
J]31

差异无统计学意义"

!

$

/,/0

$'结论
!

可通过检测
eMR

&

<;FH

&

J4;

&

J<H

来观察
4$(

疗效#

$d$(

和
$(d

透析疗效评估除上述检测项目外!可追加检测
+

+

?Ve

&

J?4

8

J?G

&

J]31

!但
J]31

的检测周期需加长!不建议频繁检测'

关键词#尿毒症#

!

透析#

!

肾功能检测#

!

疗效评价

!"#

!

$%&'()(

"

*
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慢性肾功能衰竭$
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&是发生于各种原发或继发性肾脏

疾病基础上#肾功能逐渐减退直至衰竭#继而出现机体内环境

紊乱的临床综合征'患者发展为终末期肾衰时#机体代谢产生

的毒素无法通过肾脏正常排出体外#在体内大量蓄积#导致多
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