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胞减少的症状#引起过敏性白细胞减少的药物有某些抗生素'

抗甲状腺药'抗癫痫药'抗结核药)

-

*

'抗糖尿病药)

,

*

'抗高血压

药和利尿药)

/

*

#溶栓药此类反应较少见(本院于
,#-A

年
/

月

发现
-

例注射用纤溶酶致急性白细胞减少的不良反应病例#现

报道如下(

$

!

临床资料

患者#

A"

岁#老年男性#主因眩晕伴恶心呕吐
%)

于
,#-A

年
,

月
,%

日入院#既往有脑梗死'高血压等病史(查体!体温

/A;#e

#脉搏
B,

次"分#呼吸
-%

次"分#血压
-.A

"

$#KK 2

>

#

肝脾肋下未触及肿大#双下肢无水肿#结合脑
!C

诊断!椎
+

基

底动脉供血不足合并脑梗死#高血压
/

级(入院后急查血常

规'凝血时间'肝肾功能'电解质均在正常范围(其中血常规!

白细胞计数$

<'!

%

B;""]-#

$

"

U

#中性粒细胞比例$

XY:

%

$,;,_

#淋巴细胞比例$
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注射用纤溶酶是广泛用于临床的溶栓药#极少数患者可致
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痛'头晕或转氨酶升高(目前报道有过敏性休克'药疹伴瘙痒'

肉眼血尿'恶心呕吐)

.+%

*

'双下肢腓肠肌疼痛)

$

*等不良反应#急

性白细胞减少鲜有报道(注射用纤溶酶发生不良反应的主要

原因!首先为药物因素#注射用纤溶酶为从长白山白眉蝮蛇蛇

毒中纯化提取的蛋白水解酶#是一种蛋白酶制剂#有一定的抗

原性#使用前应进行皮试#阳性反应者禁用#但该病例患者皮试

阴性仍出现了不良反应(其次为患者因素#患者处于虚弱状态

下#机体可能处于应激状态#而应激状态可影响抗原的形成#从

而导致过敏反应的发生(该患者输注纤溶酶出现寒战'高热'

白细胞急剧减少的不良反应#停止输注后#白细胞迅速回升#说

明白细胞急剧减少和纤溶酶的使用有合理的时间相关性#即纤

溶酶的输注导致白细胞急剧减少(

在正常生理条件下#成熟白细胞进入血液后约
.#_

在循

环池中运行#也就是所测得白细胞数#另一半则贴附于小静脉

及毛细血管壁的内皮细胞形成边缘池#边缘池和循环池之间保

持动态平衡#共同构成外周血的粒细胞总池(在正常情况下#

从中幼粒细胞阶段到血液中的转化时间为
.

"

BL

#在感染期最

短也需要
"%)

(而该患者白细胞数从骤降到升高仅用了
A)

#

因此笔者认为该患者外周血粒细胞总池并没有太大变化#仅仅

是由于中性粒细胞由循环池转换至边缘池导致循环池细胞减

少造成的假性白细胞减少(
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胞减少#仅仅是由于白细胞黏附到血管内皮#由于没有感染部

位#因此并没有大量趋化到组织中(当停用药物#并采取对症

治疗后#黏附于血管内壁的白细胞再次释放到血液中#即循环

池的白细胞大量增加#本研究测得白细胞数迅速回升#因此该

病例外周血粒细胞总池并没有太大变化#也印证了白细胞黏附

作用和趋化作用是两个独立的过程这一结论(
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