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不同方法对骨科植入手术器械的清洗效果"

赵艳霞!

!刘
!

君!

!唐金娥"

%

!李立为%

"湖北省武汉市红十字会医院(

!#

消毒供应室#
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科教科
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湖北省武汉市第一医院急诊科
!

/%$$""
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摘
!

要"目的
!

分析不同方法对骨科植入手术器械的清洗效果%方法
!

选取
"$!%

年
!

月至
"$!'

年
'

月武汉市红十字会医

院手术后
!$+

件手术器械!将
"$!%

年
!

月至
"$!/

年
!"

月实施手术器械清洗管理培训前租赁清洗的
+%

件手术器械作为对照组!

"$!+

年
!

月至
"$!'

年
'

月实施手术器械清洗管理培训后的
+"

件手术器械作为实验组%采用目测&放大镜及三磷酸腺苷"

-0W

$

生物荧光检测仪对器械进行污染度检测%结果
!

"

组器械消毒前一般资料比较!差异无统计学意义"

!

$

$#$+

$#实验组器械的清

洗质量高于对照组"

!

#

$#$+

$#实验组器械清洗合格件数为
/+

件!合格率
&'#+/,

!对照组为
"(

件!合格率
+$#*/,

!实验组合格

率较对照组明显上升"

!

#

$#$+

$%结论
!

通过对消毒供应人员进行手术器械消毒清洗管理培训!能提高手术器械的清洗质量!减

少骨科植入手术后患者的感染!保证医疗安全%

关键词"管理培训#

!

植入手术#

!

手术器械
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!
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文献标志码"
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文章编号"
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骨科植入手术是利用植入手术器械将人工假体材料植入

人体内的一种手术方式#在骨科临床治疗中逐渐广泛应用(

!

)

*

对手术器械严格的灭菌技术和无菌操作技术是保证手术效果

的重要环节#重复使用的医疗器械存在细菌微生物残留#若不

及时进行清理'有效杀菌#会导致
"

次使用的感染(

".%

)

*患者感

染后严重降低手术效果#不利于改善预后#延长住院治疗时间#

增加患者以家属的心理负担和经济负担(

/

)

*因此#积极寻找骨

科植入器械的严格清洗消毒方式是减少感染发生'改善手术效

果的关键(

+.'

)

*现探讨不同方法对骨科植入手术器械清洗效果

的影响#提高医疗器械清洗和存放效果#保证医疗安全#报道如

下*

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

选取
"$!%

年
!

月至
"$!'

年
'

月武汉市红十

字会医院手术后
!$+

件手术器械#将
"$!%

年
!

月至
"$!/

年
!"

月实施器械清洗管理培训前租赁清洗的
+%

件手术器械作为对

照组#

"$!+

年
!

月至
"$!'

年
'

月实施手术器械清洗管理培训

后的
+"

件手术器械作为实验组*器械类型包括套接类'管道

类'钳类器械*

$#/

!

方法

$#/#$

!

对照组器械清洗
!

由专业清洗消毒公司进行消毒杀菌

清洗#进行杀菌效果检测#采用放大镜目测检查清洗效果*

$#/#/

!

实验组器械清洗
!

经过专业清洗消毒培训的消毒供应

室人员进行清洗*洗涤前清点器械数量#核对无误后进行拆卸

和手工预洗#管类器械取出管芯#使用高压水枪和管道清洗刷

进行冲刷%套接器械拧开后放入密孔篮筐%钳类器械打开轴结#

用咬骨钳撑开关节处以便清洗(

'

)

*器械拆卸后#要将器械放入

多酶清洗液中进行浸泡
!+BA;

后#使用毛刷清理所有器械的

孔洞'凹槽'关节等#除去不易清理的残留物(

(

)

*清洗螺钉钉

帽'螺钉体#使用毛刷在水下刷洗%清除螺钉盒表面残留的贴

纸#清除干净后将螺钉放回螺钉盒*经过充分的手工预洗之

后#再使用机器按照预洗'漂洗'润滑'干燥的程序进行清洗

消毒*

$#'

!

检测标准
!

手术器械清洗质量检测由手术室护士进行#

采用目测'放大镜及三磷酸腺苷$

-0W

&生物荧光检测仪对器械

进行污染度检测#将表面留有血迹'锈斑及齿槽部位留存异物'

表面细菌附着度高的手术器械视为清洗不合格器械#禁止手术

使用并进行重新清洗*对
"

组器械的清洗质量进行评分#每类

器械满分
!$$

分#得分越高清洗质量越高*

$#1

!

统计学处理
!

采用
VWVV!'#$

统计软件进行数据分析#

计数资料以例数或百分率表示#使用
!

" 检验#计量资料以
DH:

表示#应用
5

检验#

!

#

$#$+

为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

/#$

!

"

组器械消毒前一般资料结果比较
!

"

组器械清洗消毒

时间#以及套接类'管道类'钳类器材的性质比较#差异无统计

-

'"!"

-

检验医学与临床
"$!(

年
(

月第
!/

卷第
!/

期
!

Q:CR7)N<A;

!
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"$!(
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T1<#!/

!

U1#!/

"

基金项目"湖北省武汉市卫生和计划生育委员会
"$!'

年课题项目$

LP!']"'
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%

!

通信作者#
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!

!'+$*&'+('
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#91B

*



学意义$

!

$

$#$+

&#具有可比性*见表
!

*

表
!

!!

"

组器械消毒前一般资料结果比较

组别
例数

$

)

&

清洗前存放时间

$

DH:

#

6

&

套接器械

$

)

&

管道器械

$

)

&

钳类器械

$

)

&

实验组
+" "%#$H!$#/ "" "! *

对照组
+% "!#$H!!#' "% !& !/

5 !#&/" !#%'* !#"%' !#"!+

!

$

$#$+

$

$#$+

$

$#$+

$

$#$+

/#/

!

"

组器械清洗质量结果比较
!

实验组套接器械'管道器

械'钳类器械清洗质量得分及消毒清洗质量总分均高于对照

组#实验组清洗效果明显优于对照组#差异有统计学意义$

!

#

$#$+

&*见表
"

*

表
"

!!

"

组器械的清洗质量结果比较 $

DH:

'分%

组别
例数

$

)

&

套接器械 管道器械 钳类器械 清洗总分

实验组
+% &+#"+H(#!/ &*#"(H'#!% */#%+H"#'! &*#'"H+#"*

对照组
+" '*#!"H'#!" (*#+'H+#"& '%#(/H%#!" ($#&!H/#&/

5 %#%+/ %#"%! %#%'! "#%$/

!

#

$#$!

#

$#$!

#

$#$!

#

$#$+

/#'

!

"

组器械检验合格率结果比较
!

实验组合格数
/+

件#合

格率
&'#+/,

%对照组合格数
"(

件#合格率
+$#*/,

#差异有统

计学意义$

5X"#$'%

#

!

#

$#$+

&*见表
%

*

表
%

!!

"

组器械检验合格率结果比较

组别 件数$

)

& 合格件数$

)

& 合格率$

,

&

实验组
+" /+ &'#+/

对照组
+% "( +$#*/

'

!

讨
!!

论

骨科植入手术是利用骨科植入器械将人工假体材料植入

人体内的一种手术方式#能够帮患者实现肢体功能重建#提高

生活质量(

(

)

*采用租赁方式进行手术的手术器械#大多依赖租

赁公司进行手术器械的清洗工作#但是临床效果不理想#患者

进行骨科植入手术后感染率较高(

&.*

)

*医院消毒供应管理中心

是医院提供各种无菌器械'物品的重要部门#与医院各种感染

情况的发生和控制密切相关#能否对医疗器械的消毒清洗进行

有效管理#直接影响医疗护理的质量和效果(

!$

)

*

近年来#临床不断探索和深入研究医疗器械的消毒'包装

盒灭菌过程#旨在提高医疗护理质量(

!!

)

*首先#应该保证手术

后的器械得到及时的清洗#避免残留异物或者细菌的长时间存

留#细菌大量繁殖极不利于手术器械的清洗#残留物留存时间

越久也越不利于清洗(

!"

)

*再者#重视与手术器械相接处的其

他物品'盛器的清洗%对骨科植入材料的清洗也不可忽视#植入

器械和植入材料都经严格清洗'杀菌'消毒#才能避免对患者造

成感染(

!%

)

*对消毒清洗后的医疗器械存放方案的选择#也可

作为提高清洗效果的有效措施之一*消毒供应中心的工作质

量受到各方关注#在卫生部门的重视下#很多医院都创造条件

到消毒供应中心进行全院医疗器械的清理#扩建消毒供应中

心#增加设备投入等(

!/.!+

)

*

本研究结果表明#

"

组骨科植入器材一般资料比较#差异

无统计学意义$

!

$

$#$+

&%通过对消毒供应中心人员的管理培

训#实验组较对照组清洗质量明显提高#清洗合格率也高于对

照组#差异有统计学意义$

!

#

$#$+

&#说明对骨科植入器械清

洗人员的管理培训能够提高清洗质量*消毒供应中心应提高

全程处理和质量监控的效率#充分利用人员技术优势和设备优

势#同手术室及时沟通协调#配合手术室的使用需要#及时回收

处理#以增加手术器械的周转效率#建立一系列的标准化工作

流程#加快整个流程的运转速度(

!'

)

*手术室医护人员在对患

者进行手术前应先对手术器械的清洗效果进行检查#才能避免

因器械灭菌消毒不彻底对患者造成的感染*

综上所述#通过进行严格的培训管理#提高对骨科植入器

械清洗过程的要求#能有效提高器械的清洗效果和清洗合格

率#减少手术患者感染发生#值得临床推广和应用*
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