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!临床探讨!

不同麻醉方法对腹腔镜结肠癌手术患者免疫及氧化性应激反应的影响

王礼伟!程海涛#

"湖北省黄冈市黄州区人民医院麻醉科
!

%&?'''

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨通过不同的麻醉方法对腹腔镜结肠癌手术患者免疫及氧化性应激反应的影响&方法
!

选择
$'"%

年
$

月

至
$'"@

年
%

月该院接诊的
%'

例需要进行结肠癌手术的患者!通过随机数表法分为观察组和对照组!各
$'

例&观察组采取连续

硬膜外复合静脉麻醉!对照组采用全凭静脉麻醉&对比两组患者的一般临床资料!不同时间点的白细胞介素"

<A

$

6@

%

<A6"(

以及手

术前后的丙二醛"

+*3

$和超氧化物歧化酶"

9,*

$水平&结果
!

两组患者在手术时间%麻醉维持时间以及失血量比较!差异均无

统计学意义"

!

%

':'4

$'两组患者手术
$5

和手术完成时!观察组的
<A6@

和
<A6"(

均低于对照组("

>":'Z>:'
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#

/AHE:
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#

/A
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$
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#

/AHE:
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#

/A
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0C

#

/AHE:

"
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$

0C

#

/A

!"

">:'Z&:'

$

0C

#

/AHE:

"

&':'Z?:'

$

0C

#

/A

)!且差异有统计学意义"

!

$

':'4

$'两组患者手术前后
+*3

与
9,*

差异均有统计学意义"

!

$

':'4

$'观察组

治疗后
+*3

值低于对照组("

4:"(Z':4>

$
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#

AHE:

"
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#
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9,*

值则高于对照组("

?4:">Z"$:4%
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/A

)!差异有统计学意义"

!

$

':'4

$&结论
!

连续硬膜外复合静脉麻醉利于患者减轻炎症和氧化应激反

应的发生!安全性较高!值得推广应用&

关键词"静脉麻醉'

!

硬膜外麻'

!

腹腔镜'

!

结肠癌

!"#

!
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&+,,-&$)./0(122&/%$.&$2&%2.

文献标志码"

3

文章编号"

"@($6>%44

"
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$
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!!

结肠癌多发于中老年人群中#其病变区域在直肠和乙状结

肠交界处#发病率与病死率高居恶性肿瘤的前列(

"

)

'采用腹腔

镜根治切除术是现如今治疗结肠癌最有效及最常用的治疗方

式(

$

)

'有学者曾指出#手术过程中#除了临床操作容易导致患

者免疫功能和细胞免疫力的下降外#不同的麻醉方式也会对患

者身体产生不同的影响(

&

)

'在腹腔镜手术下#全身麻醉过程中

的手术创伤*气管插管以及血流动力学改变等原因均可能刺激

患者从而致使患者在手术中或手术后产生应激反应#很大程度

上影响着患者的治疗状况(

%64

)

'由此可知#麻醉方式以及药物

的不同对手术本身有着至关重要的影响#在腹腔镜结肠癌手术

中如何选择合适的麻醉方式及药物则成为现如今学者们研究

的重点'本院通过观察白细胞介素
6@

$

<A6@

%*白细胞介素
6"(

$

<A6"(

%及丙二醛$

+*3

%等指标的水平#比较连续硬膜外复合

静脉麻醉与全凭静脉麻醉对于腹腔镜结肠癌手术患者的影响#

现将结果报道如下'

$

!

资料与方法

$:$

!

一般资料
!

选择
$'"%

年
$

月至
$'"@

年
%

月经由本院通

过腹腔镜手术诊治的
%'

例结肠癌患者作为研究对象'纳入标

准!$

"

%符合0结直肠癌诊疗规范$

$'"4

年版%1中结肠癌的诊断

标准#并经结肠镜检查确诊为结肠癌(

@

)

&$

$

%早期单发病灶的结

肠癌患者'排除标准!$

"

%患有免疫性疾病及内分泌疾病&$

$

%

患有硬膜外阻滞&$

&

%患者经历过化疗&$

%

%患有心脑血管疾病&

$

4

%术前使用过类固醇药物'通过随机数字表法分为观察组和

对照组#每组
$'

例'其中观察组男
"$

例#女
?

例&年龄
%'

"

@>

岁#平均$

4$:"(Z&:"(

%岁&体质量
%$

"

@&`

C

&结肠癌
*1̀H2

分

期
(

期
""

例#

'

期
>

例(

(

)

&对照组男
>

例#女
""

例&年龄
%"

"

@(

岁#平均$

4$:&?Z$:@&

%岁&体质量
%"

"

@'`

C

&结肠癌
*1̀H2

分期
(

期
"&

例#

'

期
(

例'两组患者性别*年龄及结肠癌

*1̀H2

分期等差异无统计学意义$

!

%

':'4

%#具有可比性'

$:/

!

方法
!

所有患者进入手术室立即对其进行局部麻醉#同

时对其锁骨或颈内下深静脉内置管并将
@b

羟乙基淀粉注入

其中扩容#用于检测患者手术过程中的静脉压'观察组患者采

用硬膜外复合静脉麻醉#在麻醉诱导之前约
$'/DK

刺穿硬膜

外
)

"'

"

)

""

椎间隙#向内插入导管约
%F/

#并向内注入
':4b

+

4"&$

+

检验医学与临床
$'"(

年
?

月第
"%

卷第
"4

期
!

AJL+HG!-DK

!

31

C

12E$'"(

!

WB-:"%

!

TB:"4



左旋布比卡因
4/A

#用以监测阻滞平面
)

@

"

)

"$

区域能否满

足手术部位的麻醉效果#手术正式开始后#每小时追加注入左

旋布比卡因
(/A

左右'进行全身麻醉时#采用维库溴铵
':"

/

C

"

`

C

*瑞芬太尼
"

%

C

"

`

C

以及咪唑安定
':$/

C

"

`

C

对患者进

行全身麻醉诱导#诱导效果达到后在患者气管内插入导管以连

接呼吸机来调整患者呼吸频率$

""

"

"&

次"分钟#呼气末二氧

化碳分压控制在
&4

"

%4//;

C

%'手术过程中采用维库溴铵

':"

%

C

"$

`

C

+

/DK

%以及瑞芬太尼
':"

%

C

"$

`

C

+

/DK

%静脉泵入

以及
$b

七氟醚持续吸入来维持患者麻醉状态'其中静脉泵

输送药物的速率保持稳定#胶"晶体注入比例控制为
$c"

'整

个手术过程中需要时刻监视患者的身体状况#由此来控制七氟

醚的浓度以及补液的速率'手术结束前
&'/DK

停止静脉泵注

入补液#手术结束前
"'/DK

停止所有麻醉药物的注入'对照

组患者采用全凭静脉麻醉方式#其方法与观察组开始进行全身

麻醉后的步骤相同'

$:'

!

观察指标
!

记录两组患者的手术时长*麻醉时长以及失

血量#并进行对比'设置麻醉诱导前
&'/DK

为
)'

#手术
$5

为

)"

#手术完成为
)$

及手术完成后
"5

为
)&

#在
%

个时间点采

集所有患者深静脉导管的静脉血
4/A

#离心后将血清分离#并

通过
7BF5H!,R39H!,7V

'

全自动酶免分析系统的酶联免

疫吸附试验$

VA<93

%检测
<A6@

及
<A6"(

&同时采用硫代巴比妥

酸$

)R3

%比色法测定
+*3

水平#通过黄嘌呤氧化酶比色法检

测超氧化物歧化酶$

9,*

%水平'

$:1

!

统计学处理
!

采用
9899"?:'

软件包进行处理#计量资

料采用
7ZE

表示#组间比较采用
=

检验&以
!

$

':'4

为差异有

统计学意义'

/

!

结
!!

果

/:$

!

两组患者手术时间*麻醉维持时间及失血量对比
!

两组

患者在手术时间*麻醉维持时间以及失血量比较#差异均无统

计学意义$

!

%

':'4

%#见表
"

'

表
"

!!

两组患者手术时间%麻醉维持时间及

!!

失血量比较#

7ZE

$

组别
)

手术时间

$

/DK

%

麻醉维持时间

$

/DK

%

失血量

$

/A

%

观察组
$' $&(:?%Z&(:%> $>>:&@Z$%:&" $">:4(Z"4:""

对照组
$' $&4:@&Z&@:$( $>?:(@Z$4:?$ $$':&@Z"%:>$

= ':">' ':'(@ ':"@@

! ':?4" ':>%' ':?@>

/:/

!

两组患者在不同时段中
<A6@

*

<A6"(

水平比较
!

在
)'

时

间点时#两组的
<A6@

和
<A6"(

水平差异无统计学意义$

!

%

':'4

%'随着手术时间推移#在
)"

和
)$

时间点时#两组患者

的
<A6@

水平不断上升#但观察组的上升幅度低于对照组$

!

$

':'4

%&观察组的
<A6"(

水平在
)"

和
)$

时间点内始终低于对

照组#差异有统计学意义$

!

$

':'4

%&在
)&

时间点时#两组的

<A6@

和
<A6"(

水平逐渐趋于正常#组间比较差异无统计学意义

$

!

%

':'4

%#见表
$

'

表
$

!!

两组患者在不同时段中
<A6@

%

<A6"(

水平比较#

0C

)

/A

'

7ZE

$

组别
)

)'

<A6@ <A6"(

)"

<A6@ <A6"(

)$

<A6@ <A6"(

)&

<A6@ <A6"(

观察组
$' 4":'Z?:' ?":'Z"$:' >":'Z>:' "':'Z&:' "'':'Z>:' ">:'Z&:' @4:'Z>:' 4$:'Z>:'

对照组
$' 4':'Z(:' ?&:'Z"&:' >>:'Z"':' ">:'Z@:' "$":'Z>:' &':'Z?:' @%:'Z?:' 4$:'Z"':'

= ':"4% ':&4& $:&"? 4:4(@ @:>'? 4:%%" ':'?" ':'$&

! ':?(? ':($@ ':'$@

$

':'4

$

':'4

$

':'4 ':>&@ ':>?$

/:'

!

两组患者手术前后
+*3

及
9,*

水平对比
!

两组患者

手术后
+*3

及
9,*

水平较之手术前比较#差异有统计学意

义$

!

$

':'4

%&而手术后#观察组
+*3

水平高于对照组#同时

9,*

水平低于对照组#差异有统计学意义$

!

$

':'4

%#见表
&

'

表
&

!!

两组患者手术前后
+*3

及
9,*

水平对比#

7ZE

$

组别
)

时段
+*3

$

//B-

"

A

%

9,*

$

T\

"

/A

%

观察组
$'

手术前
&:@4Z':4$ >?:"$Z"4:'"

手术后
4:"(Z':4>

"$

?4:">Z"$:4%

"$

对照组
$'

手术前
&:%>Z':4@ >(:$&Z"%:"(

手术后
?:""Z":$"

"

(@:%@Z"":(&

"

!!

注!与手术前比较#

"

!

$

':'4

&与对照组比较#

$

!

$

':'4

'

!

讨
!!

论

!!

结肠癌的诱发因素较为复杂#其中主要包括遗传*纤维素

摄入量低以及饮食的不均衡#现如今人们生活水平提高#但饮

食结构极其不均衡#导致该病的发病率上升(

?6>

)

'对于早期结

肠癌患者#临床治疗过程中主要采取腹腔镜下手术的模式#其

拥有创面小*恢复快及操作较为简便的优点#然而在围术期间

应激损伤也难以避免'有学者曾指出#麻醉方式或者药物用量

的不恰当#会使患者的免疫系统及细胞因子产生紊乱#进而使

机体产生炎症等各种并发症#最后导致患者在手术后难以良好

地恢复(

"'

)

'连续硬膜外复合静脉麻醉和全凭静脉麻醉是临床

最常用的两种麻醉手段#本研究结果显示#两种麻醉方式的手

术时长*麻醉时长以及出血量比较差异无统计学意义$

!

$

':'4

%#说明两种麻醉方式效果相似#不良反应也较小'

<A6@

为白细胞介素中的一类细胞因子(

""

)

#并主要由单核
6

巨噬细胞及各种肿瘤细胞产生(

"$6"&

)

'它的出现#可以导致机

体的免疫系统遭到破坏#其不断地刺激肿瘤细胞增长以及繁

殖#同时对肿瘤细胞进行保护避免凋亡'

<A6@

过度表达则说明

患者在手术过程中产生应激反应#严重影响患者的身体状况以

及治疗效果'单汉民等(

"%

)研究指出#血清
<A6@

可以评估结肠

癌患者的病情以及预后状况#主要由于
<A6@

是一种具有多种

生物活性的促炎症细胞因子#它能在人体内发挥免疫调节的作

用#其水平表达与患者的免疫损伤程度呈正相关关系'

<A6"(

作为另一种白细胞介素#主要由辅助性
)

细胞
"(

$

)56"(

%生成

以及分泌的炎性细胞因子'

<A6"(

作为病原因素#一直潜伏在

+

@"&$

+
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结肠肿瘤内#且不断刺激肿瘤血管的延伸和调节肿瘤血管的再

生(

"46"@

)

'作为促进肿瘤生长的癌症因子#其表达过度同样也

说明患者的身体机能地不断衰退'在本次研究中#两组患者的

<A6@

和
<A6"(

水平#在麻醉诱导开始前
&'/DK

以及手术结束

后
$5

差异无统计学意义$

!

%

':'4

%'而在手术
$5

以及手术

结束这两个时间节点上#观察组患者的
<A6@

和
<A6"(

水平均明

显低于对照组#这表示在临床手术过程中#运用连续硬膜外复

合静脉麻醉方式比全凭静脉麻醉更为安全'所有患者在手术

$5

后#

<A6@

与
<A6"(

会保持相对稳定#主要原因为采用的连续

硬膜外复合静脉麻醉方式产生的神经阻碍更加完善#从而削弱

了患者理应产生的应激反应'

+*3

是氧自由基使细胞膜中多不饱和脂肪酸$

8\Q3

%发

生过氧化反应的最终产物#和脂蛋白接触会产生毒性(

"(

)

'而

9,*

作为存在于人体细胞及组织液内的一种金属蛋白酶#常

常与
+*3

一起出现在研究过程中#

9,*

具有防止氧自由基以

及由其造成的活性氧类对身体造成的危害#它通过催发超氧阴

离子自由基发生歧化反应#以消除超氧阴离子自由基对肝细胞

的伤害(

"?

)

'两者作为人体自由基代谢的两个指标#呈负相关

关(

">

)

'腹腔镜手术在术前均需在患者体内预先制作一个气

腹#但其缺陷是会导致患者在手术过程中脏器缺血&手术结束

以后#供血恢复再灌注过程中#极易导致
+*3

氧化产物表达

增加#而相应的
9,*

抗氧化物质表达降低#由此可知
+*3

指

数的表达也标志着患者在进行手术后身体机能是否遭受重大

影响'而在本次研究中#两组患者在手术后#

+*3

水平较手

术前都有所提高#而
9,*

水平较手术前都有所下降#而观察组

患者在手术后
+*3

水平于对照组患者#同时
9,*

水平则高

于手术后的对照组$

!

$

':'4

%'这也证明连续硬膜外复合静

脉麻醉方式较之全凭静脉麻醉对患者产生氧化应激损伤的几

率更小#对患者术后恢复也更加有利'

综上所述#连续硬膜外复合静脉麻醉在结肠癌腹腔镜手术

中#可以有效地抑制
<A6@

#

<A6"(

等炎性因子的大量扩散#同时

在术后对
+*3

和
9,*

水平也起到了有效地抑制作用#减轻

了氧化应激反应以及炎症的发生#利于患者术后的康复#值得

在临床应用中大力推广'
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