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要"目的
!

探讨妊娠晚期储存式自体输血的临床应用效果%方法
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选取三峡大学人民医院
2+*:

年
*

月至
2+*4

年
*+

月

收治的
,3

例
aC

"

b

$阴性妊娠晚期孕妇进行研究!在分娩前
*

!

,

周采集自体血液
2++

!

:++FS

!储存在储血冰箱待分娩后回输!

比较采血前后及输血前后血红蛋白"

.1

$&血小板"

(S"

$&红细胞比容"

.H@

$&红细胞"

a'P

$变化情况!以及新生儿结局&采血与输

血不良反应%结果
!

,3

例孕妇均顺利采血!采血过程中
2

例孕妇伴有轻微头晕症状!其余孕妇无不良反应%胎心监护未发现胎

儿不良反应%采血后孕妇
a'P

&

.1

&

.H@

水平下降!

(S"

水平增高!但采血前后比较!差异无统计学意义"

"

%

+7+3

$%

*4

例孕妇进

行血液回输!无异体输血孕妇%回输前后孕妇
a'P

&

.1

&

.H@

及
(S"

水平比较!差异无统计学意义"

"

%

+7+3

$%回输过程中未发

生过敏&发热及畏寒等不良反应%新生儿体质量
273,
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A

!平均"

,72)Q+73:
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B%

评分
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分
24

例!

9

分
9

例!平均

"

97):Q+72)

$分%结论
!

储存式自体输血在
aC

"

b

$阴性妊娠晚期孕妇中应用安全&有效!可缓解血源紧张!推广价值较大%

关键词"自体输血'

!

储存式'
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妊娠晚期'

!
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$阴性
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输血是临床治疗的一个重要手段#但每一次的异体输血都

相当于一次小型的器官移植#不可避免地带来输血传播性疾病

或输血不良反应'自体输血是手术患者输入本人预先储存*术

前采集或者术中失血回收血液的输血方法(

*

)

'随着医学技术

和对异体输血风险认识水平的改善#自体输血得到了广泛应

用#在妇产科*骨科*普外科*神经外科*心脏外科等均取得了较

好的应用效果#被认为是最科学*合理*经济*安全的输血方

法(

2#,

)

'为研究储存式自体输血在
aC

$

b

%阴性妊娠晚期孕妇

中的应用效果#本文选取了
,3

例
aC

$

b

%阴性孕妇进行了研究#

现将结果报道如下'

$

!

资料与方法

$7$

!

一般资料
!

选取三峡大学人民医院
2+*:

年
*

月至
2+*4

年
*+

月收治的
,3

例
aC

$

b

%阴性妊娠晚期孕妇进行研究'入

组标准!$

*

%血常规及凝血功能正常&$

2

%血小板$

(S"

%

%

*++h

*+

9

"

S

#血细胞比容$

.H@

%

%

,,N

#血红蛋白$

.1

%

%

**+

A

"

S

&

$

,

%未合并感染性疾病&$

:

%未合并心*肝*肺*肾疾病&$

3

%血糖

及血压水平正常'

,3

例孕妇年龄
2,

!

,4

岁#平均$

2)7:2Q

,7-*

%岁&孕龄
,-

!

:+

周#平均$

,97+-Q+7-,

%周&血型包括
8

型
*+

例#

'

型
9

例#

L

型
*2

例#

8'

型
:

例'

$7/

!

方法
!

采血前所有孕妇均签署知情同意书#输血方法为

储存式自体输血'采血在预计分娩期前
*

!

,

周进行#分次采

血进行储存'每次采集外周血
2++FS

#对于预计出血量较大

的孕妇#采集
2

!

,

次'采血间隔时间
,

!

3I

#末次采血在分娩

前
,

!

)I

进行'自体血采集后保存于四川南格尔生物科技有

-

),32

-

检验医学与临床
2+*)

年
9

月第
*:

卷第
*)

期
!

SB1T>IPD;<

!

O>

$

@>F1>%2+*)

!

U&D7*:

!

!&7*)



限公司生产的血液保存袋中#血袋内含碳酸二氢钠*腺嘌呤*葡

萄糖*枸橼酸钠*枸橼酸等保存液'采集完毕后在血袋上注明

姓名*血型*日期等信息#存储在储血冰箱中'每次采血前后抽

取血液检查血常规#指标正常方可采血'

$7'

!

观察指标
!

$

*

%在采血前后及回输血前后
,I

时抽取孕

妇血液进行检测#记录
.1

*

.H@

*红细胞$

a'P

%与
(S"

值#并按

采血前与采血后*输血前及输血后分组进行比较#观察血液指

标变化情况'$

2

%新生儿结局!采用
8

$A

B%

评分对新生儿身体

状况进行评估#包括心率*皮肤颜色*反射*肌张力*呼吸
3

项体

征#每项分值从差到好依次分为
+

*

*

*

2

分
,

个档次#总分为
3

项评分总和#分值越高表明身体状况越好'$

,

%不良反应!记录

采血及输血过程中不良反应发生情况'

$71

!

统计学处理
!

采用
O(OO*97+

统计软件进行统计分析#

计量资料以
IQF

表示#组间比较采用
>

检验#以
"

$

+7+3

为差

异有统计学意义'

/

!

结
!!

果

/7$

!

采血前后孕妇血液指标水平比较
!

,3

例孕妇均顺利采

血#

3

例孕妇采集
2

次血液$

:++FS

%#其余均采集
*

次$

2++

FS

%'采血过程中
2

例孕妇伴有轻微头晕症状#其余孕妇无不

良反应'胎心监护未发现胎儿不良反应'采血后孕妇
a'P

*

.1

*

.H@

水平下降#

(S"

水平增高#但采血前后比较#差异无统

计学意义$

"

%

+7+3

%'见表
*

'

表
*

!!

采血前后孕妇血液指标水平比较#

IQF

%

时间
' a'P

$

h*+

*2

"

S

%

.1

$

A

"

S

%

.H@ (S"

$

h*+

9

"

S

%

采血前
,3 ,79-Q+7:* **)7-9Q)7:, +7,9Q+7+3 *-,72:Q:*74,

采血后
,3 ,792Q+7,) **47):Q-7*2 +7,)Q+7+4 *-37,2Q,97-*

> +74:, +74*- *73*3 +72*:

"

%

+7+3

%

+7+3

%

+7+3

%

+7+3

/7/

!

血液回输前后孕妇血液指标水平比较
!

*4

例孕妇进行

血液回输#无异体输血孕妇'回输前后孕妇
a'P

*

.1

*

.H@

及

(S"

水平比较#差异无统计学意义$

"

%

+7+3

%'见表
2

'

表
2

!!

血液回输前后孕妇血液指标水平比较#

IQF

%

时间
' a'P

$

h*+

*2

"

S

%

.1

$

A

"

S

%

.H@ (S"

$

h*+

9

"

S

%

回输前
*4 ,7-4Q+7,- **,7*2Q-7,) +7,2Q+7+3 2*273*Q3-7:2

回输后
*4 ,7)3Q+7,: *+979,Q-723 +7,*Q+7+2 *-97):Q4*7,)

> *72)4 *74+4 *7+99 *739+

"

%

+7+3

%

+7+3

%

+7+3

%

+7+3

/7'

!

新生儿结局
!

新生儿体质量为
273,

!

:7+-]

A

#平均

$

,72)Q+73:

%

]

A

'

8

$A

B%

评分
*+

分
24

例#

9

分
9

例#平均

$

97):Q+72)

%分'

8

$A

B%

评分
*+

分者心率
%

每分钟
*++

次#

心搏有力#皮肤粉红色#呼吸规律#肌张力及中枢反射均正常#

哭声响亮'

9

分者中
,

例为低声抽泣#

:

例为表浅呼吸#

2

例为

手脚末梢青紫色'

/71

!

输血不良反应
!

回输过程中孕妇未发生过敏*发热及畏

寒等不良反应'

'

!

讨
!!

论

输血包括自体输血与异体输血两种方式#其中异体输血感

染经血传播疾病的风险较大#而自体输血可有效避免该类问题

的发生(

:

)

'随着对异体输血风险认知水平的提升#自体输血也

逐渐得到广泛应用'产后出血是威胁孕产妇生命的重要因素#

因此输血是产科常用的救治手段'

aC

$

b

%阴性血型极为稀有#

汉族人群中
aC

$

b

%阴性血型比例仅为
+7,:N

(

3

)

'有研究指

出#血站
aC

$

b

%阴性血储备量少*价格高#大量供应
aC

$

b

%阴

性血进行救治较为困难(

4

)

'因此#对于
aC

$

b

%阴性血型患者

而言#储存式自体输血是一种较为可行的解决方案'

本研究中#笔者选取
,3

例
aC

$

b

%阴性血型孕妇进行研究#

在分娩前
*

!

,

周采集血液#其中
,+

例采集
*

次#

3

例采集
2

次'采集过程中#胎儿无不良反应发生#

2

例孕妇伴轻微头晕#

表明适量采血并未增加胎儿及孕妇不良反应发生风险'比较

采血前后孕妇血液指标变化情况#采血后孕妇
a'P

*

.1

*

.H@

水平下降#

(S"

水平增高#但采血前后比较#差异无统计学意

义$

"

%

+7+3

%'提示适量采集自体血对血液指标无明显影响'

分娩过程中#

*4

例孕妇回输血液#均为自体输血#无异体输血'

输血前后孕妇
a'P

*

.1

*

.H@

及
(S"

水平比较#差异无统计学

意义$

"

%

+7+3

%'同时#新生儿状况良好#

8

$A

B%

评分为

$

97):Q+72)

%分#孕妇无输血不良反应发生#表明储存式自体

输血在
aC

$

b

%阴性妊娠晚期孕妇中安全*可行'

有研究认为#采用储存式自体输血时储血量应在
:++

!

4++FS

甚至更多#否则无法有效满足救治需要(

)

)

'于泓等(

-

)

的研究认为#储存式自体输血的采血过程可刺激骨髓细胞增生

加速#增强患者的造血功能'本研究出于安全考虑#采血
*

!

2

次#储血量
2++

!

:++FS

#结果均能满足救治需要#无一例异体

输血发生'笔者认为#储血量应根据孕妇身体状况及风险评估

结果而定'对于身体状况较好#而出血风险较大的孕妇应尽可

能多地储血'对于身体状况差#出血风险大的孕妇可适量采血

并结合异体输血进行救治'而对于出血风险较小的孕妇#则采

集
2++FS

血备用即可'本研究中#

*9

例孕妇出血量较少#血

液均未回输#后因过期浪费'迷走神经反应是采血常见的不良

反应#主要表现为头晕'本研究中发生
2

例头晕#发生率为

37)*N

#高于同类文献(

9#*+

)报道'这可能与本次研究样本量

较小有关'经观察#

2

例头晕患者考虑为紧张及焦虑所致#休

息后均快速好转'

综上所述#储存式自体输血应用在
aC

$

b

%阴性妊娠晚期

孕妇中安全*有效#可缓解血源紧张及降低血源性传染病的发

生#推广价值较大'
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为疏松#组织硬度较小#弹性较大#其评分也相对较低(

*,

)

'

一般来说#

aLP

曲线的
8cP

在
+73

!

+7)

表示诊断价值

较低#

%

+7)

!

+79

表示诊断价值中等#

%

+79

则表明研究结果

诊断价值较高(

*:

)

'本研究中
8cP

为
+7-*9

#说明超声弹性成

像评分用于鉴别腮腺混合瘤良恶性有较大诊断价值&弹性成像

评分越高#肿瘤为恶性的可能性就越大'当以评分
&

,

分为判

断腮腺混合瘤的临界指标时#其灵敏度和特异度最高#诊断价

值最好'此外#本研究
3)

个病灶中还有
2

个误诊病灶#这可能

是因为腮腺混合瘤成分多样#当混合瘤中硬度相对较大的组

织#如肌上皮细胞及软骨样物质占优势时#其硬度就会增加#从

而在超声弹性成像上与恶性肿瘤出现一定程度重叠#增加了诊

断难度(

*3

)

'

综上所述#超声弹性成像评分用于鉴别腮腺混合瘤良恶性

有较大的临床诊断价值#弹性成像评分越高#肿瘤为恶性的可

能性就越大'但部分多形性腺瘤由于病理成分多样#导致其良

性肿瘤与恶性肿瘤之间存在一定重叠'此外#由于图像采集过

程容易受临床医师主观因素的影响#再加上病灶超声弹性成像

的多样性及复杂性#评分结果会有所偏倚'因此#图像采集及

评分应进行多次验证#而且仍需结合常规超声及其他生化检验

手段来进行综合鉴定'
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