
作者简介!徐文莉#女#副主任技师#主要从事临床免疫检验方面研究(

!论
!!

著!

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$3&%/&%$2

强直性脊柱炎患者外周血
'

淋巴细胞亚群及
8)'

细胞的表达及意义

徐文莉!罗
!

艺!李
!

康!廖长征!林燕华!张洪德

"广东省深圳市龙岗中心医院中心实验室
!

$#=##:

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨
'

淋巴细胞亚群%自然杀伤性
'

细胞"

8)'

#在强直性脊柱炎"
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方法
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#阳性患者!
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例健康人作为健康对照组$采用流式细胞术测定两组受试者中
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淋巴细胞亚群%
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细

胞表达水平$结果
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平明显下降!可能参与了
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的发生$
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强直性脊柱炎$

D2

%是一种主要侵犯中轴关节的

全身性)慢性)进行性炎性疾病(以骶髂关节为首发

病变部位#病变可累及骶髂关节)脊柱和外周关节#以

及眼)心)肺等多器官(起病大多缓慢而隐匿#男性青

壮年多见#病情严重可致畸)致残最后导致患者生活

不能自理#而且较女性严重(

D2

在全球的患病率为
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+

(

D2

的病因和发病机制目前尚未完

全阐明*

!

+

#大多认为与遗传)感染)免疫因素等有

关*

?4$

+

#但目前淋巴细胞免疫功能异常在
D2

中的研究

备受关注*
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+

(研究发现
'

淋巴细胞亚群在
D2

发病

过程起着重要的作用(自然杀伤性
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细胞$
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%是

一群既有
'

细胞受体又有
8)

细胞受体的淋巴细胞

亚群#以
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f

*\#:

f
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f作为
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细胞的表面

标志物#其生物学作用主要包括免疫调节和细胞毒作

用#被激活后可分泌大量的细胞因子包括
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等#发挥免

疫调节作用(本研究通过流式细胞术检测
D2

患者以

及健康人外周血
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淋巴细胞亚群及
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细胞水平#

探讨
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与
D2
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作为健康对照组#其中男
#?

例)女
<

例#年龄
#=

$

$#

岁#排除标准同上(两组受试者性别及年龄差异无统

计学意义$

A

$

"9"$

%#具有可比性(

$9/

!

仪器与试剂
!

仪器!

ZD*2*.F0+

'

流式细胞仪$美

国
A\

公司%#德国
(

--

HFL+KO$@"!C

台式离心机#

'_c64

(

4

旋涡混合器$上海豫明仪器有限公司%(试剂!

硫氰酸荧光素$

Z&'*

%

4*\?

抗体)藻红蛋白花青苷
@

$

Q(4*

S

@

%

4*\;

抗体)别藻蓝蛋白花青苷
@

$

DQ*4*

S

@

%

4

*\=

抗体)藻红蛋白$

Q(

%

4*\#:

抗体)藻红蛋白$

Q(

%

4

$:

抗体)

61D4A!@

检测试剂盒$

61D4A!@)E0

%)同型对

照 抗 体
&

I

Y#4Z&'*

)

&

I

Y#4Q(4*

S

@

)

&

I

Y#4DQ*4*

S

@

)

&

I

Y4Q(

)流式细胞仪
@

色校准微球$

A\ZD*2@4*+P4

+K2H0N

-

AH.LB

%)红细胞裂解液"溶血素)磷酸盐缓冲

液$

QA2

%均购于美国
A\

公司(

$9'

!

61D4A!@

)淋巴细胞亚群)

8)'

细胞检测标本

制备
!

采集受试者空腹静脉血
#,1

#乙二胺四乙酸

二钾$

(\'D4)

!

%抗凝#

;J

内完成流式细胞仪检测(

61D4A!@

!采用
A\

公司的
ZD*2*.F0+

'

流式细胞仪

及配套试剂检测
61D4A!@

#以试剂设定的
3.KU

值为

界值#小于
3.KU

值为阴性#反之为阳性(淋巴细胞亚

群和
8)'

细胞标本制备!取
$"

%

1

的全血与
!"

%

1

的抗体混匀#避光
#$,EF

#加
;$"

%

1

的溶血素混匀#

避光
#$,EF

#运行
ZD*2\EG.

软件#将标本置于上样

盘中依次收集标本#同时设空白)同型对照#每例收集

!e#"

; 个细胞#结果用百分比表示(

$91

!

统计学处理
!

采用
2Q22#<9"

软件进行数据分

析(计数资料以率或例数表示#组间比较采用
!

! 检

验'计量资料以
MbE

表示#组间比较采用
<

检验'以

A

%

"9"$

为差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果

/9$

!

D*

患者与健康对照组
'

淋巴细胞亚群及
8)'

细胞检测结果比较
!

与健康对照组比较#

D2

患者

*\;

f

'

细胞)

*\;

f

"

*\=

f比值明显升高#差异有统计

学意义$

A

%

"9"$

%'

*\=

f

'

细胞)

8)'

细胞表达水平明

显降低#差异有统计学意义$

A

%

"9"$

%#见图
#

和表
#

(

/9/

!

61D4!@

阳性组与阴性组外周血
'

淋巴细胞亚

群及
8)'

细胞检测结果比较
!

与
61D4!@

阴性患者

比较#

61D4!@

阳性患者
*\;

f

'

细胞)

*\;

f

"

*\=

f

比值升高#

*\=

f

'

细胞)

8)'

细胞表达水平降低#但

差异均无统计学意义$

A

$

"9"$

%#见图
!

和表
!

(

!!

注!

D

为健康对照组
*\;

f

)

*\=

f

'

细胞表达'

A

为健康对照组

8)'

表达'

*

为病例组
*\;

f

)

*\=

f

'

细胞表达'

\

为病例组
8)'

表达

图
#

!!

流式细胞术检测病例组与健康对照组

'

淋巴细胞亚群及
8)'

细胞

!!

注!

D

为
61D4!@

阳性组
*\;

f

)

*\=

f

'

细胞表达'

A

为
61D4!@

阳性组
8)'

表达'

*

为
61D4!@

阴性组
*\;

f

)

*\=

f

'

细胞表达'

\

为
61D4!@

阴性组
8)'

表达

图
!

!!

流式细胞术检测
61D4!@

阳性组与阴性组

'

淋巴细胞亚群及
8)'

细胞

表
#

!!

病例组及健康对照组
'

淋巴细胞亚群及
8)'

细胞检测结果比较$

MbE

%

组别
+ *\;

f

'

细胞$

>

%

*\=

f

'

细胞$

>

%

*\;

f

"

*\=

f

8)'

$

>

%

病例组
:<

$<9!:b#9;;

"

?#9@;b"9<<

"

#9<:b"9#"

"

;9$?b"9?@

"

健康对照组
!! ;@9==b#9<? ?<9<;b#9@! #9!@b"9#" :9<:b"9@$

!!

注!与健康对照组比较#

"

A

%

"9"$

&

?<#

&

检验医学与临床
!"#=

年
#

月第
#$

卷第
!

期
!

1.M3HL*PEF

!

X.FN.K

S

!"#=

!

%+P9#$

!

8+9!



表
!

!!

61D4!@

阳性组与阴性组
'

淋巴细胞亚群及
8)'

细胞检测结果比较$
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D2

的发病与
61D4A!@

分布一致#北方多于南

方#多数在青少年晚期和
!"

岁以前发病(迄今
D2

的

确切发病机制尚未研究透彻#但是随着免疫学动物模

型的研究与分子生物学技术的发展#发现免疫紊乱在

D2

发病机制起到重要作用(本研究结果显示#

D2

患

者外周血中
*\;

f

)

*\=

f

'

细胞表达水平及
*\;

f

"

*\=

f高于健康对照组'

8)'

细胞表达水平低于健康

对照组#提示
'

淋巴细胞及
8)'

细胞参与了
D2

疾

病的发展(研究表明
'J#

"

'J!

细胞比例失衡在
D2

发病中具有重要作用*

##4#!

+

#
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细胞经激活后可分

泌大量的细胞因子#参与对机体的免疫调控作用#可

同时分泌
'J#

"

'J!

型细胞因子#其中包括
&14;

可能

影响
'J#

"

'J!

细胞免疫平衡(已证实
&14;

是调控

'J!

细胞反应的关键细胞因子#

8)'

细胞的一个显

著特点是受刺激后能够很快产生大量的
&14;

#而
D2

患者特征是
8)'

细胞数量减少#分泌
&14;

能力下

降#抑制
'J!

细胞的发育#从而导致
'J#

细胞免疫功

能增强#引发疾病(此外#

8)'

细胞可以有效清除凋

亡小体#从而抑制自身反应性
A

细胞的激活#而本研

究显示
D2

患者
8)'

细胞数量降低#导致
A

细胞活

化#使患者体液免疫反应状态活跃#故引发疾病(

D2

患者
61D4A!@

阴性率小于
#">

#发病机制

可能与
61D4A!@

阳性不同#其淋巴细胞表达是否存

在不同#目前研究较少(本试验从
61D4A!@

阳性)阴

性
!

个方面研究#结果显示二者之间
*\;

f

)

*\=

f
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细胞表达水平及
*\;

f

"

*\=

f和
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细胞表达水平

差异无统计学意义$
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"9"$

%#提示
61D4A!@

抗原

存在与否对
*\;

f

)

*\=

f细胞及
8)'

细胞水平的影

响不大(

综上所述#

8)'

细胞表达水平对
D2

发生起着重

要作用#进一步研究
8)'

细胞参与
D2

的发生机制#

有可能为
D2

的诊断与治疗提供依据#并有望成为临

床治疗的靶点以及疗效评价指标(
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