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#正常值参考区间$方法
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选取深圳市
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正常参考区间明显高于成人水平!研究其正常

值水平有助于临床工作$
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在于患者心肌组织中的一种特异酶#对心肌梗死)心

肌损伤及心肌炎的治疗)诊断及疗效判断具有重要的

意义#曾被认定为是心肌梗死和心肌炎诊断的金标
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(但临床上并没有明确的儿童
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正常值参

考区间#部分儿童检测数值与成年人相差较大#无法

做出准确诊断#容易贻误病情#造成严重后果(各地

临床实验室及临床医生应注意在诊断儿童心肌梗死)

心肌炎及心肌损伤时不要直接引用成人标准#要参考

儿童正常值参考区间#以免造成误诊*
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心肌梗死是临床上较为常见的一种心血管疾病#

在患病后多表现为心前区疼痛等缺血症状#对身体造

成严重的损害*
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(近几年来#心肌梗死的发病逐渐呈

现年轻化的趋势#儿童发病人数逐年增多(

当下常用的心肌梗死诊断的心肌标志物包括
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就会释放进入血中#所以如

果心肌细胞的损伤相对较小时#
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(患儿由于其生理原因#机体中
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水平可高于成年人#故而用免疫抑制法测得

的该物质的活性也就随着上升*
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年人的参考值区间作为诊疗的标准#将导致假性报告

结果增多#使医务人员对其误诊或漏诊等#后果十分

严重(
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世纪末期#有研究人员曾做过关于儿童机体

中
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水平的报道#但其检测过程是在
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件下完成的#并以该温度为报告的最终检测结果上
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根据各地情况构建不同年龄段健康儿童血清中
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检测方法较多#常用的检测措

施为离子及电泳交换层析法#但其使用过程繁琐#敏
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(当下在我国#临床上使用最多)最为广泛的

是免疫抑制剂测试#免疫抑制法因其方法操作简单#

适用于自动化#其原理为将待测标本中的
*)433

)

*)43C

活性逐渐抑制#而
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的亚基不受影响(
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大多存在于患者的脑组织)胃肠道及子宫平滑

肌中#并且患者的脑组织中几乎全为
*)4AA

#由于儿

童#尤其是婴幼儿)学龄前儿童其血
4

脑屏障发育不完

整#外周血中会出现比成人更多的
*)4AA
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察组儿童血清
*)43A

水平与对照组成人相比明显增

高#差异有统计学意义$
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%(值得注意的是#基

础疾病也会对患者的心肌坏死标志物产生干扰#故当

患者出现病情较危急#疑似心肌梗死的时候#应该密

切观察#缜密分析#同时结合患儿临床症状与心电图

的变化#联合
*)43A

的检测#提高对患儿心肌梗死诊

断的准确率#指导临床应用(

综上所述#建立儿童血清
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正常参考区间

的意义重大#对提高儿童心脏疾病诊断准确率有着重

要作用(
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