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血浆
\4

二聚体测定联合超声检查对诊断髋部骨折患者

下肢深静脉血栓的价值

陈军号

"湖北省汉川市人民医院骨科
!

;?#:""

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨血浆
\4

二聚体水平测定联合超声检查对诊断髋部骨折患者下肢深静脉血栓"

\%'

#的

临床应用价值$方法
!

对
!"#;

年
?

月至
!"#:

年
?

月该院骨科收治的
;#

例髋部骨折患者术后同时行血浆
\4

二聚体检测与下肢彩色多普勒超声检查!并将结果与
c

线下肢静脉造影作对比$结果
!

;#

例患者术后行
c

线

下肢静脉造影均证实为
\%'

$

\4

二聚体检测的灵敏度为
=@9=>

!特异度为
@$9">

'超声检查的灵敏度为

=!9<>

!特异度为
="9">

'血浆
\4

二聚体水平测定联合超声检查的灵敏度为
<$9#>

!特异度为
#""9">

$超声

检查中央型血栓的灵敏度为
@?9@>

!周围型血栓的灵敏度为
$?9=>

'血浆
\4

二聚体水平测定联合超声检查中

央型血栓的灵敏度为
<;9@>

!周围型血栓的灵敏度为
=;9:>

$结论
!

血浆
\4

二聚体水平测定联合超声检查对

髋部骨折患者
\%'

诊断的灵敏度与特异度均较高!具有较好的临床应用价值$

关键词"髋部骨折'

!

下肢深静脉血栓'

!

\4

二聚体'

!

超声检查

中图法分类号"

C;;:9#

文献标志码"

D

文章编号"

#:@!4<;$$

"

!"#=

#

"!4"!;$4"?

!!

临床上几乎
:">

的下肢骨折患者有并发下肢深

静脉血栓$

\%'

%的风险#特别是在髋部骨折患者中更

为多见*

#

+

(栓子脱落可造成肺动脉栓塞#对患者的生

命安全造成威胁(

\%'

患者一般缺少典型的临床症

状#如仅仅依靠临床症状来诊断
\%'

是比较不可靠

的*

!

+

(而被认为是诊断
\%'

,金标准-的下肢静脉造

影也存在弊端#如属有创检查#重复性不佳#甚至还有

可能会诱发肺动脉栓塞等*

?

+

(目前#无创)操作简便

的联合检查因可弥补单一检查存在的低灵敏度或低

特异度而广受青睐(本研究主要探讨通过血浆
\4

二

聚体水平测定联合彩色多普勒超声检查来诊断

\%'

#以期为临床诊断
\%'

提供更多思路#现报道

如下(

$

!

资料与方法

$9$

!

一般资料
!

选取
!"#;

年
?

月至
!"#:

年
?

月本

院骨科收治的
;#

例髋部骨折患者为研究对象#所有

患者均为闭合性骨折#其中男
!;

例#女
#@

例'年龄

!!

$

@:

岁#平均$

$:9;b#$9<

%岁'原发性高血压
#?

例#糖尿病
;

例#原发性高血压合并糖尿病
;

例#下肢

静脉曲张
@

例'股骨转子间骨折
!<

例#股骨颈骨折
#!

例'所有患者均于伤后平均$

@9?b!9;

%

L

接受外科手

术治疗#如全髋关节置换)动力髋螺钉)经皮微创加压

钢板等#术后绝对卧床
#

$

=

周(所有患者术前检查

均排除
\%'

的可能#术后平均$

:9?b#9=

%

L

均出现

下肢疼痛)肿胀等临床症状(

$9/

!

方法

$9/9$

!

血浆
\4

二聚体水平测定
!

采集患者清晨空腹

静脉血
;,1

#

?"""K

"

,EF

离心
#",EF

#

[="d

保存

备用(使用法国
2'D4C

全自动血凝仪及配套试剂盒

通过免疫比浊法进行血浆
\4

二聚体水平测定#以
\4

二聚体水平
'

#"""

%

I

"

1

为阳性(

$9/9/

!

超声检查
!

使用美国
2(h]7&D$#!

型彩色

多普勒超声诊断仪对下肢静脉进行检查#探头频率为

$9"

$

@9$36V

#根据检查的静脉指导患者变换体位(

先取仰卧位对股静脉进行检查#由腹股沟开始进行横

切面扫查#明确股总静脉与股动脉之间的关系后再进

行纵切面扫查#依次观察股浅静脉)股深静脉#并对胫

骨和腓骨间的胫前静脉进行扫查(然后更换为俯卧

位#将小腿向后方稍伸#将踝部垫高#对静脉进行检

查#在胫骨中后侧对胫后静脉进行检查#在小腿中后

侧对腓静脉进行检查(检查过程中可使用局部加压

法#使静脉的走势更为明显#要着重对关节周围以及

分叉处进行观察(

$9/9'

!

c

线下肢静脉造影
!

采用美国
Y(

公司
&FF+4

G.?#""

数字血管减影机实施血管造影#造影前静脉注

射
#,1

碘伏醇#患者无过敏后静脉注射
$,

I

的地塞

米松进行造影检查#术后叮嘱患者多饮水#以促进造

影剂排泄(患者取平卧位#穿刺患肢足背浅静脉#同

时于关节近端绑上止血带#阻止血液回流#然后注射

$",1

造影剂观察患肢小腿静脉)深静脉)股静脉

回流是否通畅#然后双手挤压小腿后肌群#观察骼静

脉的回流)股静脉瓣)隐股静脉瓣的功能#注意其形

态)是否反流以及反流程度等(最后松开止血带#观

察小腿浅静脉是否曲张)主干是否通畅(

&
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$9'

!

统计学处理
!

应用
2Q22#<9"

统计软件进行#计

量资料以
MbE

表示#计数资料以率或例数表示(灵

敏度是指某方法对单位浓度或单位量待测物质变化

所致的响应量变化程度#它可以用仪器的响应量或其

他指示量与对应的待测物质的浓度或量之比来描述'

特异度是实际无病按该诊断标准被正确地判为无病

的百分比(

/

!

结
!!

果

/9$

!

血浆
\4

二聚体检测)超声检查以及联合检查对

\%'

的诊断结果
!

c

线下肢静脉造影证实
;#

例患

者术后均为
\%'

#患病率为
#""9">

(

\4

二聚体水平

为$

#=<;b!=;

%

%

I

"

1

#检出
\%'

患者
?:

例#灵敏度

为
=@9=>

$

?:

"

;#

%#特异度为
@$9">

$

?

"

;

%'超声检查

检出
\%'

患者
?;

例#灵敏度为
=!9<>

$

?;

"

;#

%#特异

度为
="9">

$

;

"

$

%'血浆
\4

二聚体水平测定联合超声

检查检出
\%'

患者
?<

例#灵敏度为
<$9#>

$

?<

"

;#

%#

特异度为
#""9">

(见表
#

)图
#

和图
!

(

表
#

!!

血浆
\4

二聚体检测与超声检查对
\%'

的

!!!

诊断结果$

+

%

检查方法 检查结果
静脉造影检查

$

f

% $

[

%

血浆
\4

二聚体检测 $

f

%

?: #

$

[

%

# ?

超声检查 $

f

%

?; #

$

[

%

! ;

二者联合检查 $

f

%

?< "

$

[

%

" !

!!

注!联合检查指对患者同时行血浆
\4

二聚体检测与超声检查'

$

f

%表示阳性'$

[

%表示阴性

图
#

!!

术前超声检查血栓

图
!

!!

治疗后血栓情况

/9/

!

?

种方法检测不同血栓部位的结果比较
!

c

线

下肢静脉造影诊断血栓部位为中央型
#<

例$髂静脉
:

例#股静脉
<

例#股深静脉
?

例#股浅静脉
#

例%'周围

型
#?

例$静脉
$

例#胫前静脉
?

例#胫后静脉
$

例%(

超声检查中央型血栓的灵敏度为
@?9@>

$

#;

"

#<

%#周

围型血栓的灵敏度为
$?9=>

$

@

"

#?

%#多条静脉血栓的

灵敏度为
==9<>

$

=

"

<

%'血浆
\4

二聚体联合超声检查

中央型血栓的灵敏度为
<;9@>

$

#=

"

#<

%#周围型血栓

的灵敏度为
=;9:>

$

##

"

#?

%#多条静脉血栓的灵敏度

为
==9<>

$

=

"

<

%(见表
!

(

表
!

!!

?

种方法检测
\%'

结果比较$

+

%

血栓部位 超声检查
血浆

\4

二聚体联合

超声检查

c

线下肢

静脉造影检查

中央型 髂静脉
; : :

股静脉
= < <

股浅静脉
# ! ?

股深静脉
# # #

周围型 静脉
? ; $

胫前静脉
# ? ?

胫后静脉
? ; $

腓静脉
" " "

多条静脉
= = <

合计
!< ?@ ;#

'

!

讨
!!

论

髋部骨折患者因术后肢体制动)长时间卧床等因

素的影响#发生
\%'

的可能性较大*

?

+

(有资料显示#

髋部骨折患者若不进行抗凝治疗#形成
\%'

的危险

将高达
:">

*

;

+

(

\%'

可并发多种病变#如下肢水肿)

静脉炎)继发性静脉曲张)淤滞性溃疡等#而一旦栓子

脱落则会给患者带来生命危险(绝大多数
\%'

患者

不会表现出典型的临床症状#因此临床漏诊率高#仅

!">

$

?">

可从临床症状诊断出(目前#下肢静脉造

影是诊断
\%'

的,金标准-#除此之外#

\%'

的诊断

还可通过血浆
\4

二聚体测定以及彩色多普勒超声等

手段来实现*

$

+

(

血浆
\4

二聚体是诊断
\%'

的敏感指标#一般来

说#当血浆
\4

二聚体水平超过
!""

%

I

"

1

就可判断为

\%'

#但对因高能量受伤的髋部骨折患者而言#血浆

\4

二聚体水平往往会达到
$""

%

I

"

1

#因此以
!""

%

I

"

1

为界限的标准并不完全适用*

:

+

(目前#

2'(&8

等提出的以
#"""

%

I

"

1

为标准得到较多采纳#本研究

也以此为标准(但有研究显示#创伤患者即使血浆
\4

二聚体测定结果无异常#也不能完全排除存在
\%'

的可能性#而且血浆
\4

二聚体测定无法显示出血栓的

位置与大小#仅可用作临床
\%'

诊断的参考#临床上

诊断
\%'

往往还需要借助
c

线下肢静脉造影或超声

检查才能为后续治疗提供准确的指导*

@

+

(彩色多普

勒超声具有无创)操作简便)可重复进行的优点#这是

其优于
c

线下肢静脉造影的一大优势#但其仅对髂静

脉)股静脉
\%'

的检出能力较高#文献*

=

+报道可高

达
<">

以上#而对静脉)胫前静脉)胫后静脉等周围

型
\%'

的 检出能 力大 幅下 降#仅 为
!=9:>

$

=!9@>

*

<

+

(本研究显示#将彩色多普勒超声与血浆
\4

&

:;!
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二聚体联合检查中央型血栓的灵敏度可由单纯超声

检查的
@?9@>

提高到
<;9@>

#对周围型血栓的灵敏度

可由单纯超声检查的
$?9=>

提高到
=;9:>

(

从本研究来看#

\4

二聚体与超声联合检查的灵敏

度达到了
<$9#>

#特异度为
#""9">

#均较单项检查

大大提高#与,金标准-的结果更为接近#由此可见对

髋部骨折患者运用血浆
\4

二聚体水平测定联合超声

诊断
\%'

的可行性高#临床应用价值大#值得临床推

广应用(但此次研究样本量较小#以后将增加样本量

进一步研究(
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酮咯酸氨丁三醇对七氟烷麻醉下动脉导管结扎患儿术后

血流动力学和躁动的影响
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要"目的
!

探讨酮咯酸氨丁三醇对七氟烷麻醉下动脉导管结扎患儿术后血流动力学和躁动的影响$

方法
!

选取
!"#$

年
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月至
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年
#"

月于该院就诊的
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例行动脉导管结扎手术的患儿作为研究对象!采用

随机数字表法分为试验组和对照组!每组
:"

例$试验组患儿于全身麻醉诱导前
#",EF

静脉滴注酮咯酸氨丁三

醇!对照组患儿于全身麻醉诱导前
#",EF

静脉滴注相同体积生理盐水$记录两组患儿麻醉时间%手术时间和苏

醒室停留时间!比较两组患儿术后苏醒期烦躁量表"

QD(\

#评分%行为学评分法"

*C&(2

#评分!以及血流动力学

指标变化情况$结果
!

两组患儿麻醉时间%手术时间和苏醒室停留时间比较差异均无统计学意义"
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两组患儿苏醒期
$,EF

的
QD(\

评分和
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评分比较差异无统计学意义"
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#'试验组患儿苏醒期
#"

%

!",EF

和
?",EF

的
QD(\

评分和
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评分低于同期对照组患儿!差异均有统计学意义"
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#$两组患

儿在全身麻醉前%麻醉后%手术结束时%手术结束后
?",EF

的血红蛋白"

6M

#%血细胞比容"

6*'

#及动脉血二氧

化碳分压"

Q.*7
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#水平同期比较差异无统计学意义"
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#'试验组患儿全身麻醉前%全身麻醉后的心率

"

6C

#和桡动脉压"

3DQ

#水平与对照组患儿同期比较差异无统计学意义"
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#!手术结束时%手术结束后

?",EF

的
6C

和
3DQ

水平低于同期对照组患儿!差异有统计学意义"
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#$结论
!

酮咯酸氨丁三醇能减

少七氟烷麻醉下动脉导管结扎术后患儿苏醒期躁动!改善患儿血流动力学水平!值得临床推广应用$

关键词"动脉导管结扎'

!

酮咯酸氨丁三醇'

!

苏醒期躁动'

!

血流动力学

中图法分类号"

C:#;9!

文献标志码"

D

文章编号"

#:@!4<;$$

"

!"#=

#

"!4"!;@4"?

!!

小儿由于恐惧心理和术后镇痛系统不完善#在动

脉导管结扎手术后具有较高的苏醒期躁动发生率*
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七氟烷是近年来小儿全身麻醉常用的药物之一#具有

苏醒快)无呼吸道刺激性)无其他严重不良反应的优

点*
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#在临床麻醉上得到广泛应用(但七氟烷麻醉后

常常引起小儿苏醒期的严重躁动现象#表现为小儿肢
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