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衍射型
D/502E

多焦点人工晶状体植入术对青年

白内障患者视功能及视觉质量的影响"

连慧芳

"河北省保定市第一中心医院眼科
!

'A$'''

%

!!

摘
!

要"目的
!

探讨衍射型
D/502E

多焦点人工晶状体植入术对青年白内障患者视功能及视觉质量的影响&

方法
!

将
>(

例青年白内障患者分为观察组和对照组&所有患者采用超声乳化术联合后房型人工晶状体植入

术治疗!其中观察组运用衍射型
D/502E

多焦点人工晶状体!对照组运用非球面
D/502E

单焦点人工晶状体&比

较两组患者的裸眼近视力"

\"<W=

%'裸眼中视力"

\"ZW=

%'裸眼远视力"

\";W=

%'最佳矫正近视力"

+",

<W=

%'最佳矫正远视力"

+";W=

%&采用视觉质量分析仪检测两组患者的客观视觉质量$采用视功能问卷

"

Ŵ j

%评估患者主观视觉质量$采用视功能指数"

Ŵ ,$@

%评估患者的视功能生存质量&结果
!

观察组治疗后的

\"<W=

'

\"ZW=

'

\";W=

较治疗前均明显提高"

K

'

'&'(

%$术后
$

个月及
C

个月!观察组的
\"<W=

'

\"Z,

W=

明显高于对照组同期的水平!差异有统计学意义"

K

'

'&'(

%$两组的
+"<W=

'

+";W=

差异无统计学意义

"

K

%

'&'(

%$对照组治疗后
\"<W=

'

\"ZW=

'

\";W=

的水平略升高!但差异无统计学意义"

K

%

'&'(

%$观察组

的客观散射指数'斯特列尔比值'

UD̂

截止空间频率'不同对比度视力"

?B

'

%'B

'

$''B

%明显高于对照组!差

异有统计学意义"

K

'

'&'(

%$观察组的阅读脱镜率'近距离视物满意度'中距离视物满意度'

Ŵ ,$@

评分明显高

于对照组!差异有统计学意义"

K

'

'&'(

%&结论
!

衍射型
D/502E

多焦点人工晶状体植入术能显著提高青年白

内障患者的视功能及视觉质量&

关键词"衍射型
D/502E

多焦点人工晶状体$

!

白内障$

!

视功能$

!

视觉质量
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人工晶状体植入术可有效解决白内障患者视功

能下降的问题'单焦点人工晶状体植入术是临床最

常用的白内障治疗手段#可获得较好的远视力#但手

术会造成晶状体的调节功能丧失#虽然轻度散光或小

瞳孔增加景深可发挥一定的调节作用#但也无法彻底

弥补手术造成的调节功能丧失+

$

,

'如何提高白内障

患者手术治疗后的视力成为广大眼科医师研究的热

点'人工晶状体的选择对术后视力的恢复具有重要

意义#多焦点人工晶状体的出现逐渐改变了单焦点晶

状体的缺陷+

%

,

'本研究对
>(

例青年白内障患者分别

采用
D/502E

多焦点与单焦点人工晶状体进行治疗#探

讨其临床疗效的差异#以期为临床研究提供参考'现

报道如下'

$

!

资料与方法

$&$

!

一般资料
!

选取
%'$(

年
@

月至
%'$>

年
$%

月本

院收治的青年白内障患者
>(

例#按照患者自愿的原

则分为观察组和对照组'观察组
C@

例#共
@'

眼#男

%$

例#女
$C

例%年龄
%'

!

@>

岁#平均$

CA&$?f>&%7

&

岁%病程
C

!

$%

个月#平均$

(&$?f$&'A

&个月%散光度

$

$&'Af'&%7

&

;

%眼内压$

$>&$?f%&%?

&

MM 1

L

%角膜

内皮细胞计数每平方毫米$

%@$7&A(fCA$&'?

&个'对

照组
C$

例#共
C7

眼#男
$?

例#女
$%

例%年龄
%$

!

@(

岁#平均$

CA&'7f>&$?

&岁%病程
C

!

$$

个月#平均

$

(&$@f$&'?

&个月%散光度$

$&'@f'&C$

&

;

%眼内压

$

$>&%$f%&C@

&

MM 1

L

%角膜内皮细胞计数每平方毫

米$

%@A@&7$fC>7&$C

&个'两组患者男女构成比)年

龄)病程)散光度)眼内压)角膜内皮细胞计数比较#差

异无统计学意义$

K

%

'&'(

&#具有可比性'

$&/

!

纳入与排除标准
!

纳入标准!$

$

&全部患者符合

白内障的诊断标准+

C

,

#符合本研究手术的适应证%$

%

&

术前散光度
'

$&(;

#眼轴为
%%&'

!

%>&'MM

%$

C

&全

部患者自愿参加本研究#签订知情同意书'排除标

准!$

$

&伴有心脑血管疾病)糖尿病等并发症%$

%

&青光

眼)角膜炎)葡萄膜炎等其他眼部疾病%$

C

&手术出现

玻璃体脱出)后囊膜破裂)韧带断裂等并发症%$

@

&角

膜散光
$

$&(';

'

$&'

!

方法
!

全部患者进行超声乳化术联合后房型人

工晶状体植入术'患者取平卧位#进行常规消毒#采

用
$(i

角膜穿刺刀于角膜边缘
C

!

''

处进行侧切口#采

用
C&%MM

角膜穿刺刀于透明角膜
$'

!

''

处作一切

口'于前房注入黏弹剂#环形撕囊$直径
(&(MM

&#然

后进行水分离'超声乳化晶状体核#吸净皮质后#于

囊袋内植入人工晶状体#吸净黏弹剂'取下开睑器#

涂抹典必殊眼膏#纱布遮盖'两组患者均采用同一台

超声乳化仪操作#术中注射肾上腺素及万古霉素以保

持前房稳定#超声时间在
7'E

以内#负压值为
$''

!

$('MM 1

L

#能量控制在
$(B

以内#术后采用典必殊

滴眼液滴眼#每日
>

次#持续
$

个月'观察组!采用衍

射型
D/502E

多 焦 点 人 工 晶 状 体 $

=U`

公 司#

XU+''

&#为 单件 式可 折 叠 晶 状 体#光 学 区 直 径

>&'MM

#总直径
$C&'MM

#附加光角度
b@;

#眼镜平

面
bC;

'对照组!采用非球面
D/502E

单焦点人工晶

状体$

=U`

公司#

X"+''

&#为折叠式后房丙烯酸晶状

体#光学中心厚度为
'&A%%MM

'

$&1

!

观察指标
!

$

$

&于术后
$K

)术后
$

个月和术后
C

个月#检测两组患者的裸眼近视力$

\"<W=

&)裸眼中

视力$

\"ZW=

&)裸眼远视力$

\";W=

&)最佳矫正近

视力$

+"<W=

&)最佳矫正远视力$

+";W=

&水平'

$

%

&于术后
C

个月#采用视觉质量分析仪运用双通道

技术评估两组患者的视觉质量指标#包括客观散射指

数$

)̀Z

&)斯特列尔比值$

)#

&)

UD̂

截止空间频率)

不同对比度视力$

?B

)

%'B

)

$''B

&'$

C

&于术后
C

个

月#采用视功能问卷$

Ŵ j

&评估患者主观视觉质

量+

@

,

#包括阅读脱镜率)$近距离)中距离)远距离&视

物满意度%采用视功能指数$

Ŵ ,$@

&评估患者的视功

能生存质量+

(

,

'

$&2

!

统计学处理
!

采用
)!))$?&'

统计软件进行统

计分析#计量资料采用
:fB

表示#组间比较采用
=

检

验#计数资料以率表示#组间比较用
!

% 检验#以
K

'

'&'(

为差异有统计学意义'

/

!

结
!!

果

/&$

!

两组治疗后视力比较
!

观察组治疗后的
\",

<W=

)

\"ZW=

)

\";W=

较治疗前明显提高$

K

'

'&'(

&%术后
$

个月及
C

个月#观察组的
\"<W=

)

\"ZW=

明显高于对照组同期的水平#差异有统计学

意义$

K

'

'&'(

&%两组的
+"<W=

)

+";W=

差异无统

计学意义$

K

%

'&'(

&%对照组治疗后
\"<W=

)

\"Z,

W=

)

\";W=

的水平略升高#但治疗前后差异无统计

学意义$

K

%

'&'(

&'见表
$

'

/&/

!

两组客观视觉质量比较
!

观察组的
)̀Z

)

)#

)

UD̂

截止空间频率)不同对比度视力$

?B

)

%'B

)

$''B

&明显高于对照组#差异均有统计学意义$

K

'

'&'(

&'见表
%

'

/&'

!

两组主观视觉质量比较
!

观察组的阅读脱镜

(

%>A

(

检验医学与临床
%'$7

年
C

月第
$(

卷第
>

期
!

QGHU/K"I20

!

UG.5J%'$7

!

W8I&$(

!

<8&>



率)近距离视物满意度)中距离视物满意度)

Ŵ ,$@

评

分明显高于对照组#差异有统计学意义$

K

'

'&'(

&'

见表
C

'

表
$

!!

两组治疗后
\"<W=

#

\"ZW=

#

\";W=

#

+"<W=

#

+";W=

比较$

:fB

%

组别
& \"<W= \"ZW= \";W= +"<W= +";W=

观察组

!

术后
$K @' '&@%f'&'? '&@?f'&$% '&A@f'&$( '&A$f'&$C $&'Cf'&$@

!

术后
$

个月
@' '&(Af'&$'

GH

'&>Cf'&$@

GH

'&7'f'&$C

G

'&ACf'&$% $&$%f'&$>

!

术后
C

个月
@' '&>7f'&$C

GH

'&A%f'&$(

GH

'&7>f'&$A

G

'&A>f'&$$ $&$7f'&$(

对照组

!

术后
$K C7 '&@Cf'&$' '&($f'&$C '&AAf'&$> '&A%f'&$% $&'>f'&$(

!

术后
$

个月
C7 '&@>f'&'? '&(%f'&$( '&A?f'&$@ '&A@f'&$C $&$'f'&$@

!

术后
C

个月
C7 '&('f'&$$ '&(Af'&$@ '&7%f'&$( '&A>f'&$' $&$Cf'&$>
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注!与同组术后
$K

比较#

G

K

'

'&'(

%与对照组同期比较#

H

K

'

'&'(

%

&

为眼数

表
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两组的
)̀Z

#

)#

#

UD̂

截止空间频率#对比度视力比较$

:fB

%

组别
& )̀Z )# UD̂

截止空间频率
?B

对比度视力
%'B

对比度视力
$''B

对比度视力

观察组
@' $&A7f'&@$
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G
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两组阅读脱镜率#视物满意度#
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多焦点人工晶状体可通过衍射或折射光学部位

产生同视图像#其本质为双焦点人工晶状体#前表面

采用折射型设计#后面采用多同心微斜面环设计'衍

射型人工晶状体是
D/502E

多焦点设计#光线进入晶状

体后可被分散为大屈光度的近焦点和小屈光度的远

焦点'近焦点的屈光度与显微坡环的高度及环间距

离有关#与远焦相比屈光度高
b@;

#与眼镜平面
bC

;

相似+

>

,

'

D/502E

多焦点人工晶状体的优势在于在

光学部的任何区域可产生远近焦点#减轻对瞳孔的依

赖性#提供了更好的近视力'本研究中观察组采用的

XU+''

晶状体运用疏水丙烯酸物质#具有较小的色

彩差异#能完全透过健康的蓝光#能满足全部光线下

的高质量视力+

A

,

'

术后的视力是评价白内障手术疗效的金标准'

本研究结果显示#两组的最佳矫正视力差异无统计学

意义$

K

%

'&'(

&#但观察组裸眼近)中视力均明显优于

对照组'结果提示#采用
D/502E

多焦点人工晶状体治

疗白内障能提供更好的裸眼视力'有研究报道#

D/5,

02E

多焦点人工晶状体具有较好的调节功能#在获得

良好的裸眼远视力的同时#能获得较好的裸眼近)中

视力+

7

,

'

随着人们生活水平的不断提高#白内障患者在关

注视力的同时#对视觉质量的关注也日益增加'客观

视觉质量是评估白内障手术效果重要的指标'有研

究结果显示#白内障术后双眼视力的差异增加是导致

术后视觉质量降低的重要因素+

?

,

'单焦点人工晶状

体可出现中心光轴位移中心瞳孔#在残余屈光度的影

响下#导致视觉质量降低+

$'

,

'而多焦点人工晶状体可

克服术后球差的增加#实现全程视力再分配#对提高

术后对比度视力具有积极意义+

$$

,

'本研究结果显示#

观察组阅读脱镜率明显高于对照组'青年白内障

D/502E

多焦点人工晶状体植入后可获得较高的裸眼

视力#同时对侧眼具有较好的视力#可降低屈光差异

引起的立体视损伤#视力相近的双眼可获得接近的视

网膜图像#产生更好的双眼单视效果#对提高脱镜率

具有积极意义+

$%

,

'同时观察组患者获得了更好的近)

中视力#患者主观在近)中距离的视物满意度#以及视

功能生存质量等方面也明显高于对照组'
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份标本#实现了磁珠法提取的全自动化#顺应了实验

室检测自动化的发展趋势'该平台还可进行血清

;<=

的提取用于
1+W,;<=

定量检测+

$@

,

#用途

广泛'

与煮沸法相比#磁珠法提取的核酸纯度更高#提

取效率更高#能够提高下游检测敏感度#在临床常见

血性标本和皮肤)泌尿生殖道棉拭子标本
1!W

的核

酸检测中具有明显优势'全自动平台的使用能减少

人力)物力成本#避免人为失误#提高工作效率'综上

所述#基于
!./,<=D

全自动核酸提取系统的磁珠法

操作简便)规范#检测通量高#抗干扰能力强#更适应

于临床'
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