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促性腺激素释放激素激动剂对早期宫颈癌行

保留卵巢根治术患者的作用

万妮娅

"海南省三亚市中医院妇产科
!

+2"%%%

$

!!

摘
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要"目的
!

探究促性腺激素释放激素"

-A1R

$激动剂对早期宫颈癌行保留卵巢根治术患者卵巢功能的

保护作用%方法
!

选取该院
"%!+

年
!

月至
"%!&

年
!

月收治的
3%

例早期宫颈癌患者作为研究对象!随机分为

对照组和观察组!每组各
6%

例!观察组患者进行保留卵巢根治术!同时给予
-A1R

激动剂治疗!对照组患者仅

进行保留卵巢根治术!比较两组患者化疗前后基础卵泡刺激素"

Ĵ /R

$&血清抗苗勒管激素"

)ER

$&基础雌激

素"

JZ"

$水平和基础窦状卵泡数"

J)̂ (

$%结果
!

两组患者化疗前
Ĵ /R

&

JZ"

&

)ER

水平和
J)̂ (

差异均无

统计学意义"

!

$

%$%+

$#化疗后!观察组患者
Ĵ /R

和
JZ"

水平均明显低于对照组!

)ER

水平和
J)̂ (

均明显

高于对照组!差异均有统计学意义"

!

#

%$%+

$#化疗后!两组患者
Ĵ /R

水平均高于化疗前!

JZ"

&

)ER

水平和

J)̂ (

均低于化疗前!差异均有统计学意义"

!

#

%$%+

$%结论
!
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激动剂可以有效保护早期宫颈癌行保留

卵巢根治术患者的卵巢储备功能!值得临床进一步推广应用%

关键词"促性腺激素释放激素激动剂#

!

早期宫颈癌#

!

卵巢根治术#
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卵巢功能
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9@AĴ /R

#

JZ"

#

)ERBA<J)̂ (JCD8HC>KCI8:KCHB

G=

$

!

$

%$%+

&#

J;:BD:CH

>KCI8:KCHB

G=

#
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近年来#患宫颈癌的人数逐渐增多#而患者在治

疗过程中其卵巢功能在必需的化疗中会受到严重的

损害#导致患者将来可能会丧失卵巢的分泌功能和生

育能力#这将严重影响其生活质量*

!

+

(有相关报道显

示#促性腺激素释放激素$

-A1R

&激动剂可以对患有

早期宫颈癌患者的卵巢功能起到保护作用*

"

+

#但目前

国内对此方面的研究还相对较少*

#

+

#故本研究对本院

"%!+

年
!

月至
"%!&

年
!

月收治的早期宫颈癌患者进
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行研究#现报道如下(

$

!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

选取本院
"%!+

年
!

月至
"%!&

年
!

月

收治的
3%

例早期宫颈癌患者作为研究对象#随机分为

对照组和观察组#每组各
6%

例(对照组年龄
"2

!

6%

岁#平均$

#"$6&V"$#"

&岁%

"

)"

期
#

例#

"

0!

期
"6

例#

"

0"

期
3

例#

#

)!

期
6

例#

#

)"

期
!

例%鳞癌
#!

例#腺癌
2

例#腺鳞癌
"

例(观察组年龄
"&

!

#5

岁#平均$

#!$35V

"$!+

&岁%

"

)"

期
6

例#

"

0!

期
"+

例#

"

0"

期
2

例#

#

)!

期

#

例#

#

)"

期
!

例%鳞癌
##

例#腺癌
&

例#腺鳞癌
!

例(

两组患者均符合早期宫颈癌的诊断标准#且均排除其他

干扰疾病(两组患者均签署知情同意书#且本研究经医

院伦理委员会研究通过(两组患者在年龄)疾病情况等

一般资料方面比较#差异无统计学意义$

!

$

%$%+

&#具

有可比性(

$$/

!

方法
!

观察组患者进行保留卵巢根治术#同时

给予
-A1R

激动剂治疗#对照组患者仅进行保留卵巢

根治术(两组患者均采用广泛子宫切除术或者次广

泛子宫切除术联合盆腔淋巴结清扫术以及双侧卵巢

移位术#对于
"

)"

期患者应行改良子宫颈癌根治术#

而对于
"

0!

和
#

)!

期患者则行宫颈癌根治术#必要

的时候应对腹主动脉旁的淋巴结取样%

"

0"

和
#

)"

期患者则直接行宫颈癌根治术以及腹主动脉旁淋巴

结取样(两组患者均在手术后进行第三代
-A1R

拮

抗剂方案辅助化疗#其中紫杉醇剂量为
!#+

!

!2+

I

F

"

I

"

#顺铂剂量为
3%

!

!%%I

F

"

I

"

#

!

个疗程共
#

周#一共化疗
6

!

&

个疗程(观察组患者在化疗前半

个月开始皮下注射
#$&I

F

-A1R

激动剂#

"3<

注射
!

次#连续注射
6

!

&

次直到化疗结束(

$$'

!

观察指标
!

比较两组患者化疗前后基础卵泡刺

激素$

Ĵ /R

&)血清抗苗勒管激素$

)ER

&)基础雌激

素$

JZ"

&水平和基础窦状卵泡数$

J)̂ (

&(

$$1

!

统计学处理
!

使用
/*//!5$%

统计软件对各项

资料进行处理#计量资料以
CV@

表示#组间比较采用

4

检验#以
!

#

%$%+

为差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果

/$$

!

两组患者化疗前和化疗后
&

个月
Ĵ /R

和
JZ"

水平比较
!

两组患者化疗前
Ĵ /R

和
JZ"

水平差异

均无统计学意义$

!

$

%$%+

&%化疗后#观察组患者
Ĵ4

/R

和
JZ"

水平均明显低于对照组#且两组患者
Ĵ4

/R

水平均高于化疗前#

JZ"

水平均低于化疗前#差异

均有统计学意义$

!

#
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&#见表
!

(

表
!

!!

两组患者化疗前后
Ĵ /R

和
JZ"

水平比较$

CV@

%

组别
(

Ĵ/R

$

I\

"

IT

&

化疗前 化疗后

JZ"

$

G

I8?

"

T

&

化疗前 化疗后
!

观察组
6% +$6!V!$+5 &$2"V"$+3 !63$+2V6%$&+ 6+$32V!"$"6 %$%%%

对照组
6% +$+!V!$&"""$!#V&$#& !#3$3+V#5$62 +3$2+V!2$%# %$%%%

4 !2$3+6 !&$3&&

! %$%%% %$%%%

/$/

!

两组患者化疗前和化疗后
&

个月血清
)ER

水

平和
J)̂ (

比较
!

化疗前#两组患者
)ER

水平和

J)̂ (

差异无统计学意义$

!

$

%$%+

&%化疗后#观察组

患者
)ER

水平和
J)̂ (

均明显高于对照组#且两组

患者
)ER

水平和
J)̂ (

均低于化疗前#差异均有统

计学意义$

!

#

%$%+

&#见表
"

(

表
"

!!

两组患者化疗前后血清
)ER

水平和
J)̂ (

!!!

比较$

CV@

%

组别
(

)ER

$

A

F

"

IT

&

化疗前 化疗后

J)̂ (

$个&

化疗前 化疗后
!

观察组
6% #$35V!$&6 "$!2V!$62 !&$2!V"$23 !!$5#V#$"# %$%%%

对照组
6% #$++V!$6+ %$35V%$+5 !2$23V6$"+ #$2+V#$%! %$%%%

4 !6$5&# !+$#&3

! %$%%% %$%%%
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论
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卵巢对于女性来说是延续生命#承担生育能力的

重要器官#以及承担着内分泌等多种女性生理功

能*

6

+

(在宫颈癌的治疗过程中必需的化疗对女性的

卵巢功能有严重的损害#从而影响患者的生育能力(

化疗药物会导致卵巢功能早衰#且化疗药物对卵巢的

损伤是不可逆的#使卵泡数目逐渐减少#最后导致卵

巢组织纤维化*

+4&

+

(有研究显示#

-A1R

激动剂可以

有效保护卵巢功能*

243

+

%人体内由下丘脑分泌
-A1R

#

-A1R

与垂体前叶的
-A1R

受体结合从而促进
-A4

1R

的释放#

-A1R

可以促进性腺分泌特异性激素以

及促进卵子发育成熟#而
-A1R

激动剂的大量持续注

入可以使垂体前叶的
-A1R

受体缺乏#从而抑制了

-A1R

的分泌*

5

+

#同时也可以直接阻断卵巢合成雌)

孕激素#使原始卵泡的募集和成熟受到抑制#从而有

可能进一步使卵泡被化疗药物的破坏而减少#降低卵

巢对细胞毒性药物的灵敏度(

本研究结果显示#两组患者化疗前
Ĵ /R

和
JZ"

水平差异均无统计学意义$

!

$

%$%+

&#化疗后#观察组

患者
Ĵ /R

和
JZ"

水平均明显低于对照组#

Ĵ /R

水

平均高于化疗前#

JZ"

水平均低于化疗前#差异均有

统计学意义$

!

#

%$%+

&#这说明
-A1R

激动剂可以有

效保护卵巢的储备功能#这与国内学者罗珊等*

!%

+报道

内容相近%两组患者化疗前
)ER

水平和
J)̂ (

差异

无统计学意义$

!

$

%$%+

&#化疗后#观察组患者
)ER

水平和
J)̂ (

均明显高于对照组#

)ER

水平和

J)̂ (

均低于化疗前#差异均有统计学意义$

!

#

%$%+

&#这说明
-A1R

激动剂可以有效改善卵巢功能#

这与国外学者
*[7[T[-4P)R)1.

等*

!!

+报道内容

相近(

综上所述#

-A1R

激动剂在早期宫颈癌行保留卵

巢根治术过程中可以有效保护患者的卵巢储备功能#

值得临床进一步推广应用(
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果报告解释及临床应用*

N

+

$

中华检验医学杂志#

"%!"

#

#+

$

6

&!

"5&4#%%$

*

"

+

e)PT0

#

bR\W

#

0).T

#

C:B?$E;:B:@8A9@AJB9B?>8HC

G

H8I8:CH@9B998>@B:C< L@:K9@

F

A@D@>BA:D@JH89@9@AJ8:K

R0C)

F G

89@:@MCBA< AC

F

B:@MC:HCB:ICA:4ABnMC>KH8A@>

KC

G

B:@:@90

*

N

+

$(?@A1C9RC

G

B:8?-B9:H8CA:CH8?

#

"%!2

#

6!

$

#

&!

"5&4#%"$

*

#

+

(R\)e*ZPP

#

/1.*1)*\PE

#

*1).)P)P7)7R)U[1P

]

#

C:B?$]@AC:@>98D9CH;IR09)

F

BA<@A:HBKC

G

B:@>>>>,P)<;H4

@A

FG

C

F=

?B:C<@A:CHDCH8A:KCHB

G=

@A

G

B:@CA:9L@:KR0C)

F

4

G

89@:@MC

BA<R0C)

F

4AC

F

B:@MC>KH8A@>KC

G

B:@:@90

*

N

+

$NEC<U@H8?

#

"%!2

#

35

$

!

&!

!#%4!#3$

*

6

+ 林琼花
$

乙型肝炎病毒前
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抗原与乙型肝炎标志物联合
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