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项指标检测在甲状腺疾病诊断中的临床价值

王
!

茹

"石家庄医学高等专科学校!石家庄
&.&&'$

$

!!

摘
!

要"目的
!

分析甲状腺球蛋白抗体"抗
"7!

$&抗甲状腺过氧化物酶抗体"抗
"7Ŝ

$与血清甲状腺球蛋白

"

/7!

$对甲状腺疾病诊断的临床价值%方法
!

选择
$$#

例甲状腺疾病患者纳入观察组!包括甲状腺功能亢进

"简称甲亢$患者
$6

例!结节甲状腺炎
0&

例!慢性淋巴细胞性甲状腺炎"桥本氏甲状腺炎$

00

例!亚急性甲状腺

炎
#&

例!甲状腺癌患者
$$

例!另外选择
''

例体检健康者纳入对照组!检测并对比各组研究对象抗
"7!

&抗
"

7Ŝ

与血清
/7!

水平及阳性率%结果
!

观察组各类甲状腺疾病患者中抗
"7!

与抗
"7Ŝ

水平及阳性率明显

高于对照组!且慢性甲状腺炎患者抗
"7!

与抗
"7Ŝ

水平及阳性率明显高于甲亢等其他疾病患者!差异有统计

学意义"

!

$

&%&.

$%观察组各类甲状腺疾病患者中血清
/7!

水平及阳性率较对照组明显升高!且甲状腺癌与

亚急性甲状腺炎患者
/7!

水平及阳性率明显高于甲亢&结节性甲状腺炎&慢性甲状腺炎患者!差异有统计学意

义"

!

$

&%&.

$%结论
!

抗
"7!

&抗
"7Ŝ

与血清
/7!

在甲状腺疾病诊断方面具有重要价值!可初步判断甲状腺

疾病类型%

关键词"甲状腺疾病#

!

抗甲状腺过氧化物酶抗体#

!

甲状腺球蛋白抗体#

!

血清甲状腺球蛋白
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甲状腺疾病包括甲状腺功能亢进$简称甲亢&*甲

状腺肿*甲状腺炎症*甲状腺肿瘤等内分泌疾病#表现

为不同程度的甲状腺肿大)近年来随着甲状腺疾病

的发病率不断升高#临床对其的重视程度也越来越

高'

$"#

(

)甲状腺球蛋白抗体$抗
"7!

&*抗甲状腺过氧化

物酶抗体$抗
"7Ŝ

&与血清甲状腺球蛋白$

/7!

&为甲

状腺疾病诊断的常用指标#为提高诊断各种类型的甲

状腺疾病的阳性率#本研究对石家庄医学高等专科学

校附属医院的
$$#

例甲状腺疾病患者的抗
"7!

*抗
"

7Ŝ

与血清
/7!

指标进行了分析)现报道如下)

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

#&$'

年
'

月至
#&$(

年
'

月石家庄

+

6'#$

+

检验医学与临床
#&$6

年
.

月第
$.

卷第
*

期
!

N?JQ;BVC)9

!

Q?

H

#&$6

!

W8C%$.

!

18%*



医学高等专科学校附属医院收治的
$$#

例甲状腺疾

病患者纳入观察组#所有患者均有不同程度的甲状腺

肿大#均经过体格检查*实验室检查*影像学检查等确

诊)排除患有其他自身免疫性疾病患者#近期服用过

影响本研究中检测指标药物的患者#合并心脏*肾脏*

肝脏等重要器官功能障碍#以及存在沟通困难*精神

异常的患者#无法或者不愿配合完成本研究者)

$$#

例患者中男
.(

例#女
..

例%年龄
#*

#

'6

岁#平均

$

-6%0Z$*%(

&岁%病程
&%.

#

6%&

年#平均$

-%$Z0%'

&

年%甲亢患者
$6

例#甲状腺炎包括结节甲状腺炎
0&

例*慢性淋巴细胞性甲状腺炎$桥本氏甲状腺炎&

00

例*亚急性甲状腺炎
#&

例#甲状腺癌患者
$$

例)另

外选择
''

例体检健康者纳入对照组)排除存在沟通

困难*精神异常者#无法或者不愿配合完成本研究者)

''

例体检健康者中男
0&

例#女
0'

例#年龄
#6

#

'(

岁#平均$

-(%6Z$*%.

&岁)

#

组研究对象的男女比例*

年龄分布等基本资料比较#差异无统计学意义$

!

%

&%&.

&)本研究通过医院伦理审查委员会批准后实

施#取得研究对象本人或家属同意#并签署知情同意

书)

$%/

!

仪器与试剂
!

检测仪器为美国贝克曼库尔特有

限公司生产的全自动电化学发光免疫分析仪#型号

\9)A;C+bC6&&

#试剂均为与该仪器配套的进口试剂)

$%'

!

检测方法
!

所有研究对象均在检测前
$B

避免

油腻食物#晚
6

!

&&

后禁食#

$#

!

&&

后禁饮#清晨空腹抽

取肘正中静脉血
0GN

#常规进行临床血清分离#并采

用全自动电化学发光免疫分析仪对抗
"7!

*抗
"7Ŝ

与血清
/7!

进行检测)

$%1

!

判断标准'

0"-

(

!

抗
"7!

正常参考范围为
$

-&

O\

"

N

#抗
"7Ŝ

正常参考范围为
$

0.O\

"

N

#当患者

抗
"7!

水平
'

-&O\

"

N

记为抗
"7!

指标阳性#当患者

抗
"7Ŝ

水平
'

0.O\

"

N

时记为抗
"7Ŝ

指标阳性)

$%2

!

统计学处理
!

采用
,S,,$*%&

软件进行数据处

理及统计学分析#呈正态分布的计量资料以
/ZD

表

示#组间比较采用
A

检验#计数资料以例数或百分率表

示#组间比较采用
!

# 检验#

!

$

&%&.

为差异有统计学

意义)

/

!

结
!!

果

/%$

!

#

组研究对象各项指标水平比较
!

观察组各种

疾病类型患者中抗
"7!

与抗
"7Ŝ

指标均明显高于对

照组#差异有统计学意义$

!

$

&%&.

&#且慢性甲状腺炎

患者抗
"7!

与抗
"7Ŝ

指标上升程度明显高于甲亢*

结节甲状腺炎*亚急性甲状腺炎*甲状腺癌等其他疾

病患者#差异有统计学意义$

!

$

&%&.

&)观察组各种

疾病类型患者中血清
/7!

与对照组相比#明显升高#

差异有统计学意义$

!

$

&%&.

&#且观察组中甲状腺癌*

亚急性甲状腺炎患者与甲亢*结节性甲状腺炎*慢性

甲状腺炎患者相比#升高更为明显#差异均有统计学

意义$

!

$

&%&.

&)见表
$

)

表
$

!!

#

组研究对象各项指标水平比较#

/ZD

$

组别
)

抗
"7!

$

\

"

GN

& 抗
"7Ŝ

$

\

"

GN

& 血清
/7!

'$

%

>

"

N

&

[$

(

对照组
'' $.%#6Z#%&6 $'%.(Z-%(# $-%$'Z0%-6

观察组
$$#

!

甲亢
$6 -#.%6#Z$.%6$

"$

$('%$(Z$-%-#

"$

#6%*-Z(%-*

"#&

!

结节甲状腺炎
0&

$--%6.Z$'%06

"$

*0%-(Z$'%'(

"$

-&%.#Z6%0'

"#&

!

慢性甲状腺炎
00

.6*%$(Z0$%'(

"

#*$%0*Z$.%6#

"

0$%'-Z'%'0

"#&

!

亚急性甲状腺炎
#& $-(%*0Z$*%.-

"$

6-%''Z$&%6.

"$

-0$%0'Z$6%'6

"&

!

甲状腺癌
$$

$..%0'Z$$%.$

"$

'$%(0Z$-%..

"$

##'%($Z$-%00

"

!!

注!与对照组比较#

"

!

$

&%&.

%与慢性甲状腺炎比较#

$

!

$

&%&.

%与亚急性甲状腺炎比较#

#

!

$

&%&.

%与甲状腺癌比较#

&

!

$

&%&.

表
#

!!

#

组患者抗
"7!

%抗
"7Ŝ

阳性率比较&

)

#

Y

$'

组别
)

抗
"7!

阳性 抗
"7Ŝ

阳性

对照组
'' #

$

0%&0

&

0

$

-%..

&

观察组
$$# -.

$

-&%$6

&

'0

$

.'%#.

&

!

甲亢
$6 '

$

00%00

&

$$

$

'$%$$

&

!

结节性甲状腺炎
0& $&

$

00%00

&

$$

$

0'%'(

&

!

慢性甲状腺炎
00 #$

$

'0%'-

&

00

$

$&&%&&

&

!

亚急性甲状腺炎
#& (

$

0.%&&

&

(

$

0.%&&

&

!

甲状腺癌
$$ $

$

*%&*

&

$

$

*%&*

&

/%/

!

#

组患者抗
"7!

*抗
"7Ŝ

阳性率比较
!

观察组

患者抗
"7!

阳性率 $

-&%$6Y

&与抗
"7Ŝ

阳性率

$

.'%#.Y

&明显高于对照组的
0%&0Y

与
-%..Y

#差异

有统计学意义$

!

$

&%&.

&%观察组中慢性甲状腺炎患

者抗
"7!

阳 性 率 $

'0%'-Y

&与 抗
"7Ŝ

阳 性 率

$

$&&%&&Y

&明显高于甲亢*结节性甲状腺炎*甲状腺

癌与亚急性甲状腺炎患者的阳性率#差异有统计学意

义$

!

$

&%&.

&)见表
#

)

'

!

讨
!!

论

!!

近年来#甲状腺疾病的发病率逐年增加#目前我

国的发病率已达到
#&Y

#其发病原因与多种因素有

关#如遗传*辐射*肥胖等#年龄分布以中年人居多#且

女性患者多于男性)据临床统计#甲状腺癌的发病率

已上升为女性恶性肿瘤的第三位#已引起临床的高度

重视'

."6

(

)早期诊断有助于患者早发现*早治疗#确定

疾病类型与严重程度#可提高治疗效果与患者

预后'

*"$$

(

)

+

*'#$

+

检验医学与临床
#&$6

年
.

月第
$.

卷第
*

期
!

N?JQ;BVC)9

!

Q?

H

#&$6

!

W8C%$.

!

18%*



血清
/7!

作为甲状腺中的碘化糖蛋白#是机体

内的碘在甲状腺内的储存形式#该指标对判断甲状腺

癌的预后有一定的帮助#有学者报道切除甲状腺的患

者出现血清
/7!

升高则提示肿瘤有转移倾向'

$#

(

#本

研究结果也表明#观察组中各种类型疾病患者的血清

/7!

指标均明显高于对照组#且甲状腺癌*亚急性甲

状腺炎患者与甲亢*结节性甲状腺炎*慢性甲状腺炎

患者相比#升高更为明显#差异有统计学意义$

!

$

&%&.

&)抗
"7!

与抗
"7Ŝ

是甲状腺中存在较多的自

身抗体#对甲状腺疾病的诊断也有一定的价值#本研

究的结果显示#观察组中抗
"7!

与抗
"7Ŝ

水平明显

高于对照组#且慢性甲状腺炎抗
"7!

与抗
"7Ŝ

上升

程度明显高于甲亢等其他甲状腺疾病患者#差异有统

计学意义$

!

$

&%&.

&)观察组患者抗
"7!

与抗
"7Ŝ

阳性率明显高于对照组#且在观察组中慢性甲状腺炎

患者抗
"7!

与抗
"7Ŝ

阳性率明显高于其他甲状腺疾

病患者的阳性率#差异有统计学意义$

!

$

&%&.

&)由

此可以看出#甲状腺疾病患者抗
"7!

与抗
"7Ŝ

水平
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