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坪山区从业人员携带沙门菌的血清型分布及药敏试验分析"

张鲍虎!张
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莉#

!杨书才!周
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杰!张
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扬

"广东省深圳市坪山区人民医院检验科
!

)#6##6

%

!!

摘
!

要"目的
!

了解深圳市坪山区从业人员携带沙门菌的血清学分布和耐药特点!为有效控制沙门菌引起

的公共卫生事件及控制耐药菌株传播提供理论依据&方法
!

收集
&*#)

年
5X##

月肛拭子标本
$%&*

份!对培

养出的可疑菌株进行生化鉴定和血清学分型!鉴定结果为沙门菌时再进行常规药敏试验检测&结果
!

共筛查

出
%#

例带菌者!阳性率为
#('&R

&

%#

株沙门菌分属
)

个群!其中
0

群最多!共
'#

株"

)*(6&R

%!其次是
!#

群

#&

株"

#4(%5R

%$血清学分型排名前
'

位的分别是斯坦利沙门菌"

#'(#&R

%'德比沙门菌"

##($6R

%及鼠伤寒沙

门菌"

4(6$R

%&

%#

株沙门菌药敏试验结果显示!对复方磺胺甲唑耐药率最高!为
&5(4R

!其次为哌拉西林'

替卡西林及替卡西林*克拉维酸!均为
&$(%R

!对头孢噻肟'头孢他啶'头孢吡肟'美罗培南及亚胺培南全部敏

感&结论
!

坪山地区从业人员携带的沙门菌以
0

群为主!呈多样性分布&药敏试验结果显示部分沙门菌对多种

抗菌药物耐药!临床治疗首选头孢类药物!同时应加强常规抗菌药物监测!指导携带者规范用药治疗!防止食源

性疾病发生&

关键词"沙门菌$

!

血清型$

!

抗菌药物$

!

药敏试验
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沙门菌可引起人类伤寒+副伤寒+食物中毒和胃

肠炎等多种疾病#其种类繁多#至今血清学分型已高

达
&)**

多个'

#

(

)由于抗菌药物的滥用#沙门菌逐渐

呈现多重耐药现象#近年来发现的
#

株超级细菌

*

#$5#

*

检验医学与临床
&*#6

年
%

月第
#)

卷第
#&

期
!
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就是多重耐药沙门菌'

&

(

)抗菌药物滥用致使

沙门菌耐药菌株越来越多#对带菌者进行药敏试验监

测#可指导带菌者规范用药治疗)为控制携带沙门菌

的从业人员引起感染性疾病暴发传播#本研究拟通过

流行病学调查深圳市坪山区食品及公共场所从业人

员$简称从业人员&携带沙门菌情况#并对检出的沙门

菌进行鉴定及药敏试验分析#为指导携带者规范药物

治疗+常规抗菌药物监测和防止食源性疾病发生提供

帮助#现报道如下)

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

收集
&*#)

年
5X##

月在坪山区人

民医院体检的食品及公共卫生从业人员肛拭子
$%&*

份#采用培养法分离出沙门菌
%#

株)

$(/

!

仪器与试剂
!

UP2Ǹ &!7H

I

:8?

细菌鉴定仪

$法国梅里埃&%

-&

生物安全柜$济南巴贝斯&%恒温培

养箱$上海浦东荣丰&%沙门$

QQ

&增菌液+血平板+木糖

赖氨酸脱氧胆盐$

cO"

&平板+克氏双糖铁生化管+动

力
3

吲哚
3

尿素酶$

SP̂

&生化管$广州迪景&%沙门菌显

色平板$郑州博赛&%革兰阴性细菌$

\V

&鉴定卡+肠杆

菌$

-20\3)

&药敏条$法国梅里埃&%沙门菌多价诊断

血清$宁波天润&)标准菌株伤寒沙门菌$

-2!!

)**4%

&购自深圳优康生物技术有限公司%药敏质控菌

株大肠埃希菌$

-2!!&)4&&

&来源于广东省疾病预防

控制中心)

$('

!

方法

$('($

!

采样方法
!

采样人员采用无菌棉拭子插入受

检者肛门内
'

(

)8H

#略微转动
&

周后取出放入
QQ

增

菌液等待送检)

$('(/

!

培养方法
!

将采样后的
QQ

增菌液管放入

')Y

培养箱增菌
&$@

#

'

区划线接种到
cO"

平板#放

入
')Y

培养箱培养
&$@

#在
cO"

平板挑取可疑菌落

接种到血平板+

SP̂

管及克氏双糖铁培养管做初步生

化鉴定及分离培养#经初步鉴定后将疑似沙门菌的标

本进行革兰染色+显色平板培养)

$('('

!

菌株鉴定
!

将显色平板生长为紫红色革兰阴

性杆菌菌落采用
\V

鉴定卡经
UP2Ǹ &!7H

I

:8?

细

菌鉴定仪进行确认%血清型按照宁波天润生物药业有

限公司沙门菌诊断试剂盒说明书进行分型)

$('(1

!

药敏试验
!

采用
-20\3)

肠杆菌药敏条#参

照试剂说明书完成操作后#放
')Y

温箱培养
&$@

后

判读结果)

/

!

结
!!

果

/($

!

血清学分布
!

%#

株沙门菌血清型呈多样性分

布#

0

群最多#共
'#

株$

)*(6&R

&#其中斯坦利沙门菌

6

株$

#'(##R

&#鼠伤寒沙门菌
%

株$

4(6$R

&#德比沙

门菌
5

株$

##($6R

&#阿哥纳沙门菌
$

株$

%()%R

&#乙

型副伤寒沙门菌
#

株$

#(%$R

&#沙门菌$未能鉴定型

别&

)

株$

6(&*R

&%其次是
!#

群
#&

株$

#4(%5R

&#其

中汤卜逊沙门菌
$

株$

%()%R

&#婴儿沙门菌
&

株

$

'(&6R

&#波茨坦沙门菌
#

株$

#(%$R

&#沙门菌$未能

鉴定型别&

)

株$

6(&*R

&%

!&

群
5

株$

##($6R

&#其中

纽波特沙门菌
$

株 $

%()%R

&#病牛沙门菌
#

株

$

#(%$R

&#曼哈顿沙门菌
#

株$

#(%$R

&#沙门菌$未能

鉴定型别&

#

株$

#(%$R

&%

N#

群
5

株$

##($6R

&#其中

伦敦 沙 门 菌
'

株 $

$(4&R

&#纽 兰 沙 门 菌
#

株

$

#(%$R

&#沙门菌$未能鉴定型别&

'

株$

$(4&R

&%

N$

群
$

株$

%()%R

&#其中夫登堡沙门菌
$

株$

%()%R

&)

%#

株沙门菌分属
)

个群#

#$

个血清型#有
#$

株

$

&&(4)R

&未能鉴定型别#排名前
'

位的分别是斯坦

利沙门菌$

#'(##R

&+德比沙门菌$

##($6R

&+鼠伤寒

沙门菌$

4(6$R

&)

/(/

!

药敏试验结果
!

见表
#

)

%#

株沙门菌对
#$

种

抗菌药物呈不同程度耐药#对复方磺胺甲唑+哌拉

西林+替卡西林+替卡西林"克拉维酸+阿莫西林耐药

率较高#分别为
&5(4R

+

&$(%R

+

&$(%R

+

&$(%R

+

&'(*R

#其余抗菌药物的耐药率较低#其中头孢噻肟+

头孢他啶+头孢吡肟+美罗培南及亚胺培南表现为全

部敏感)

表
#

!!

坪山区食品卫生从业人员沙门菌带菌者

!!!

药敏试验结果(

'

$

R

%&

'_%#

)

抗菌药物 敏感
!

中介
!

耐药
!

阿莫西林
$5

$

55(*)

&

*

$

*(**

&

#$

$

&'(4)

&

阿莫西林"克拉维酸
$6

$

56(%4

&

5

$

##($6

&

%

$

4(6'

&

哌拉西林
$#%

$

5)($#

&

*

$

*(**

&

#)

$

&$()4

&

哌拉西林"他唑巴坦
)4

$

4%(5&

&

*

$

*(**

&

&

$

'(&6

&

替卡西林
$%

$

5)($#

&

*

$

*(**

&

#)

$

&$()4

&

替卡西林"克拉维酸
$%

$

5)($#

&

*

$

*(**

&

#)

$

&$()4

&

头孢西丁
)5

$

4'($$

&

*

$

*(**

&

$

$

%()%

&

头孢噻肟
%#

$

#**(**

&

*

$

*(**

&

*

$

*(**

&

头孢他啶
%#

$

#**(**

&

*

$

*(**

&

*

$

*(**

&

头孢吡肟
%#

$

#**(**

&

*

$

*(**

&

*

$

*(**

&

美罗培南
%#

$

#**(**

&

*

$

*(**

&

*

$

*(**

&

亚胺培南
%#

$

#**(**

&

*

$

*(**

&

*

$

*(**

&

复方磺胺甲唑
$$

$

5&(#'

&

*

$

*(**

&

#5

$

&5(65

&

环丙沙星
))

$

4*(#%

&

$

$

%()%

&

&

$

'(&6

&

'

!

讨
!!

论

!!

沙门菌广泛存在于人+动物和环境中#是人群中

重要的肠道传染病原#可引起人类伤寒+食物中毒+胃

肠炎及败血症'

'

(

)全球每年约有
#(%k#*

5 例沙门菌

感染病例#其中有
%*

万例死亡'

$

(

)我国由沙门菌引

起的食物中毒也已居首位'

)3%

(

)对有关从业人员进行

沙门菌检查#及时检出并治疗是预防沙门菌暴发传播

*

&$5#

*

检验医学与临床
&*#6

年
%

月第
#)

卷第
#&

期
!

O:LSAB!9<D

!

TGDA&*#6

!

U79(#)

!

V7(#&



的重要手段'

534

(

)目前#坪山区从业人员数量庞大#本

研究数据显示#坪山区
$%&*

例从业人员中携带沙门

菌人员为
%#

例#

%#

株沙门菌血清型中
0

群血清型分

布最多#共有
'#

株$

)*(6&R

&#这与马妮等'

#*

(研究结

果相符合)

%#

株沙门菌分属
)

个群#

#$

个血清型#排

名前
'

的分别是斯坦利沙门菌+德比沙门菌及鼠伤寒

沙门菌#由于试剂的局限性#有
#$

株未能鉴定型别#

也有可能是新型菌株#对于基因型分析研究可能会有

价值)

%#

株沙门菌药敏试验分析结果显示#耐药率较高

的前
)

名分别是复方磺胺甲唑+哌拉西林+替卡西

林+替卡西林"克拉维酸及阿莫西林#而头孢噻肟+头

孢他啶+头孢吡肟+美罗培南及亚胺培南表现为全部

敏感#提示临床治疗应首选头孢类药物#这与何广概

等'

##

(研究相似)根据坪山区从业人员沙门菌带菌者

药敏试验结果可以看出#抗菌谱较窄的青霉素类药物

耐药性较强#推测可能是因为此类药物价格低廉#容

易购买#人群使用比较普遍#导致抗菌药物的滥用#从

而引起细菌耐药性改变)近年来有研究报道显示#耐

环丙沙星的沙门菌感染病例逐渐增多#然而目前临床

上常根据经验采用第
'

代头孢类及喹诺酮类药物进

行治疗'

#&3#'

(

)本研究结果显示#有
&

例菌株耐环丙沙

星#

$

例菌株中介)因此#细菌药敏试验检测结果能够

正确指导临床用药#为避免抗菌药物滥用和预防耐药

菌株发生提供理论依据)

沙门菌感染人群通常可以自愈#但是感染沙门菌

后#有
&R

(

)R

的患者粪便排菌时间较长#可能会威

胁他人的健康'

#$

(

)本研究发现
#

例乙型副伤寒沙门

菌#属于乙类传染病)

&*#'

年本院接收了由携带甲型

副伤寒沙门菌的流动食品商贩传播导致的十余例住

院患者#在坪山区产生严重的不良影响)因此#对有

关从业人员进行健康体检是卫生管理的一个重要环

节#加强该环节的监测#及时发现沙门菌携带者并给

予治疗#能有效避免携带沙门菌的从业人员传播感染

性疾病)特别是市场上长期存在的一些流动食品商

贩+夜宵摊点#此类非正规食品营业工作人员没有参

加体检#有关部门应高度重视#让从业人员认识沙门

菌的危害#并积极参加体检以取得从业资格证#从而

预防沙门菌传播引起的感染性疾病)
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