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精浆弹性硬蛋白酶和解脲支原体与精子质量的相关性研究"

刘秀菊!阳红梅!黄和明!黄珠晏!张
!

旋!杨
!

乙

"广东省深圳市龙岗区妇幼保健院
!

"%2###

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨精浆弹性硬蛋白酶&解脲支原体与精子质量的关系及意义$方法
!

选取正常男性
!0#

例"正常组#!不育男性
%*$

例"不育组#!检测其精液弹性硬蛋白酶水平&解脲支原体感染情况及精子参数"精子

密度&精子活动率和前向运动精子百分率#$结果
!

不育组的精子密度&精子活动率和前向运动精子百分率均

低于正常组"

!

$

#+#%

#!而弹性硬蛋白酶&解脲支原体阳性率均高于正常组"

!

$

#+#%

#$弹性硬蛋白酶&解脲支

原体阳性组的精子密度&精子活动率和前向运动精子百分率均低于阴性组"

!

$

#+#%

#$解脲支原体阳性组和阴

性组的弹性硬蛋白酶阳性率差异无统计学意义"

!

#

#+#"

#$结论
!

生殖道感染对精子质量有不良影响!弹性硬

蛋白酶和解脲支原体的及时检测对男性不育诊治有重要意义$

关键词"弹性硬蛋白酶(

!

解脲支原体(

!

精子密度(

!

精子活动率(

!

前向运动精子

中图法分类号"

,-.2j+$

文献标志码"

/

文章编号"

%-0$1.!""

"

$#%2

#

%*1%.0$1#*

!!

生殖道感染是男性常发疾病之一#也是男性不育

的病因之一'无症状的生殖道感染给男性不育症的

诊治造成很大的困扰)

%1*

*

'精浆弹性硬蛋白酶是男性

生殖道静止型感染的重要指标'解脲支原体$

ZZ

%可

引起慢性前列腺炎+附睾炎+睾丸炎等'本文对精液

弹性硬蛋白酶水平+

ZZ

感染情况与精子质量的关系

进行分析#以探讨其在男性不育症的诊断与治疗中的

临床意义'

$

!

资料与方法

$+$

!

一般资料
!

选取
$#%"

年
-

月至
$#%0

年
%

月来

本院就诊的男性#体检各项指标正常已育者
!0#

例纳

入正常组#诊断为不育者
%*$

例纳入不育组'不育组

夫妇婚后性生活正常#同居
$

年以上#双方性激素正

常#染色体核型检查正常#无遗传性疾病家族史'女

方无妊娠史#男方体检未发现生殖器及附件异常'

$+/

!

方法

$+/+$

!

精子质量分析
!

按照
RLH

.人类精液及精子

宫颈黏液相互作用实验室检验手册$第
"

版%/规定#

患者应禁欲
$

#

0=

#手淫取全部精液于容器中#

*0e

液化'使用清华同方精子动静态图像检测系统进行

精液检测#分析其精子密度+精子活动率和前向运动

精子百分率'

$+/+/

!

弹性硬蛋白酶检测
!

将液化后的精液按

*###m

8

离心
%#&'(

#取精浆#采用酶联免疫吸附试

验$

\MWI/

%检测弹性硬蛋白酶水平'该检测试剂使

用深圳华康生物有限公司生产的试剂盒及配套的质

控品'弹性硬蛋白酶水平
$

$.#(

8

"

&M

为正常#

$.#

#

%###(

8

"

&M

为隐性感染#

#

%###(

8

"

&M

为确

证感染'隐性感染和确证感染均纳入感染组#即弹性

硬蛋白酶阳性组'

$+/+'

!

ZZ

检测
!

取精液或者生殖道分泌物#使用

珠海银科医学工程公司的支原体鉴定检测试剂盒进

行
ZZ

检测'

$+'

!

统计学处理
!

应用
IKII%0+#

软件进行统计分

(

$0.%

(

检验医学与临床
$#%2

年
0

月第
%"

卷第
%*

期
!

M9?N5=OB'(

!

FAB

E

$#%2

!

P3B+%"

!

Q3+%*
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析'计量资料以
AT8

表示#组间比较采用
4

检验&计

数资料以百分率表示#组间比较采用
!

$ 检验&以
!

$

#+#"

为差异有统计学意义'

/

!

结
!!

果

/+$

!

正常组与不育组男性精子质量和生殖道感染情

况分析
!

不育组的精子密度+精子活动率和前向运动

精子百分率均低于正常组#而弹性硬蛋白酶阳性率+

ZZ

阳性率均高于正常组#差异均有统计学意义$

!

$

#+#%

%'两组弹性硬蛋白酶阳性共
**$

例#弹性硬蛋

白酶阴性共
$0#

例&

ZZ

阳性共
%00

例#

ZZ

阴性共

!$"

例'见表
%

'

表
%

!!

正常组与不育组精子质量和生殖道感染情况分析表

组别
&

精子密度

$

AT8

#

m%#

-

"

&M

%

精子活动率

$

AT8

#

V

%

前向运动精子

百分率$

AT8

#

V

%

弹性硬蛋白酶

阳性率)

&

$

V

%*

ZZ

阳性率)

&

$

V

%*

正常组
!0# 2!+-T$"+" -$+.T%.+2 !"+0T%#+* $*2

$

"#+-

%

%%0

$

$!+2

%

不育组
%*$ ".+0T%-+!

"

!0+2T%*+.

"

*-+"T%%+$

"

.!

$

0%+$

%

"

-#

$

!"+-

%

"

!!

注!与正常组比较#

"

!

$

#+#%

/+/

!

精浆弹性硬蛋白酶水平和精子质量的关系
!

弹

性硬蛋白酶阳性组的精子密度+精子活动率和前向运

动精子百分率均明显低于阴性组#差异有统计学意义

$

!

$

#+#%

%'见表
$

'

/+'

!

精液
ZZ

阳性情况与精子质量分析
!

ZZ

阳性

组的精子密度+精子活动率和前向运动精子百分率均

明显低于正常组#差异有统计学意义$

!

$

#+#%

%'见

表
*

'

表
$

!!

弹性硬蛋白酶阳性组与阴性组精子质量的

!!!

对比#

AT8

&

组别
&

精子密度

$

m%#

.

"

M

%

精子活动率

$

V

%

前向运动

精子百分率$

V

%

弹性硬蛋白酶阴性组
$0# 2#+"#T%2+"# -$+2$T%.+-0 !-+*%T%#+$*

弹性硬蛋白酶阳性组
**$ -"+."T$#+$2

"

!*+.2T%#+$#

"

*!+.0T%%+$

"

!!

注!与弹性硬蛋白酶阴性组比较#

"

!

$

#+#%

表
*

!!

ZZ

阳性组与
ZZ

阴性组精子质量的对比#

AT8

&

组别
&

精子密度

$

m%#

.

"

M

%

精子活动率

$

V

%

前向运动

精子百分率$

V

%

ZZ

阴性组
!$" 0%+02T$#+"% "2+#-T%"+#! !$+2.T%%+%

ZZ

阳性组
%00 "*+02T%%+$*

"

!%+"*T%$+#*

"

*%+.#T2+-%

"

!!

注!与
ZZ

阴性组比较#

"

!

$

#+#%

/+1

!

ZZ

阳性情况与精浆弹性硬蛋白酶阳性情况的

关系
!

研究数据发现#

ZZ

阳性组的弹性硬蛋白酶阳

性率为
!"+##V

#

ZZ

阴性组的弹性硬蛋白酶阳性率

为
"*+02V

#两者差异无统计学意义$

!

#

#+#"

%'

'

!

讨
!!

论

!!

本研究中#与正常组相比#不育组的精子密度+精

子活动率+前向运动精子百分率均显著降低#而弹性

硬蛋白酶+

ZZ

阳性率均显著升高'男性生殖道感染

时参与吞噬病原体等抗炎反应的分叶粒细胞分泌大

量弹性硬蛋白酶'弹性硬蛋白酶通过以下途径发挥

作用!$

%

%弹性硬蛋白酶与活性氧+过氧化氢+氢氧根

离子等共同完成抗炎作用&$

$

%弹性硬蛋白酶能促进

活性氧自由基的生成#阻碍氧自由基的清除'氧自由

基产生脂质过氧化作用#使精子膜损伤和功能障碍#

对精子有毒性作用)

!1"

*

'本研究弹性硬蛋白酶阳性组

中#精子密度+活动率和前向运动精子百分率均少于

弹性硬蛋白酶阴性组#差异有统计学意义$

!

$

#+#%

%'

沈宇泓)

-

*和刘雅峰等)

0

*的研究也同样发现#弹性硬蛋

白酶异常对精子活力+运动速度均有不良影响'

ZZ

是非淋菌病尿道炎和生殖道炎症的重要病

原菌之一'据流行病学调查表明#

ZZ

在人群中的携

带率为
%#V

#

!#V

#无症状
ZZ

携带者是泌尿生殖道

炎症的危险人群)

21%#

*

'本研究发现#正常组
ZZ

阳性

率是
$!+2V

#不育组
ZZ

阳性率是
!"+-V

'

ZZ

阳性

组中#精子密度+精子活动率+前向运动精子百分率均

比正常组低#差异有统计学意义$

!

$

#+#%

%'王中兴

等)

%%

*研究表明#

ZZ

阳性率为
%.+*0V

#阳性组精子运

动+总活力+正常形态精子百分率显著低于对照组'

冯玲等)

%$

*研究发现
ZZ

感染对精子存活率和精子活

动有不利影响'据分析#

ZZ

可能通过以下方式影响

精子质量!$

%

%

ZZ

吸附于精子表面#使精子卷曲畸

形&$

$

%产生抗精子抗体&$

*

%产生代谢产物
QL

*

+

L

$

H

$

#干扰代谢)

%*1%!

*

'本研究发现#

ZZ

阳性组的弹

性硬蛋白酶阳性率为
"*+02V

#略高于
ZZ

阴性组'

毛金观)

%"

*也研究发现#

ZZ

阳性组感染总发生率+确

诊发生率稍高于
ZZ

阴性组#虽差异无统计学意义#

但在一定程度上提示
ZZ

感染可引起或加重生殖道

感染'

本研究采用较大样本探讨了弹性硬蛋白酶和
ZZ

与精子质量的关系#发现男性生殖道感染可影响精子

的发生+活力和运动#可能导致感染男性不育'弹性

硬蛋白酶和
ZZ

的及时检测对男性不育的诊断和治

疗有重要的作用'

(

*0.%

(

检验医学与临床
$#%2

年
0

月第
%"

卷第
%*

期
!

M9?N5=OB'(

!

FAB

E

$#%2

!

P3B+%"
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