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*李亚梅#张利侠#秦利#等
+

围产期孕妇
J

族链球菌的感染

和耐药性检测及对妊娠结局的影响)

F

*

+

现代检验医学杂

志#

$#%*

#

$2

$

%

%!

2012.+

)

%%

*李仲瑞
+

妊娠晚期孕妇
J

族链球菌带菌对妊娠结局的影

响)

F

*

+

中国实用医药#

$#%"

#

%#

$

%!

%!

%*#1%*%+

)

%$

*孙丹华#李宣#杨翠芳#等
+

妊娠晚期
J

族链球菌带菌状况

分析及其对妊娠结局的影响)

F

*

+

中国综合临床#

$#%!

#

*#

$

0

%!

0-!10-0+

)

%*

*唐江萍#邓娟#奚杰#等
+

妊娠晚期
J

族链球菌感染对孕妇

阴道清洁度及不良妊娠结局的影响)

F

*

+

中国临床医学#

$#%0

#

$!

$

%

%!

"-1".+

)

%!

*赵运转#史从宁#张国军#等
+

妊娠晚期阴道微生物对
J

族

溶血性链球菌检出率的影响)

F

*

+

中华围产医学杂志#

$#%!

#

%0

$

-

%!

!#"1!#0+

)

%"

*李金丽
+

胶体金免疫层析法快速检测
J

族链球菌的临床

评估)

F

*

+

检验医学#

$#%0

#

*$

$

2

%!

0!010!2+

)

%-

*马爽#张晓静#李海娇
+

妊娠晚期
J

族链球菌带菌者预防

性治疗的临床研究)

F

*

+

医学研究杂志#

$#%!

#

!*

$

%

%!

%%%1

%%*+

)

%0

*唐敏儿#邓志声#黄冬梅#等
+

产前
J

族链球菌筛查对新生

儿影响)

F

*

+

国际检验医学杂志#

$#%-

#

*0

$

$#

%!

$2"$1$2"*+

)

%2

*林新祝#吴健宁#张雪芹#等
+

晚孕期阴道
J

族链球菌定植

与新生儿感染的关系)

F

*

+

中华围产医学杂志#

$#%-

#
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$

0

%!

!.%1!.-+

$收稿日期!

$#%01%$1$-

!!

修回日期!

$#%21#*1%*
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!临床探讨!

!"#

!
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"

*
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取卵日男方精子形态及前向运动精子比例对

体外受精
1

胚胎移植结局的影响

余秋锋!温丽萍

"广东省韶关市妇幼保健计划生育服务中心生殖医学中心
!

"%$#$-

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨取卵日男方精液处理前精子形态及前向运动精子比例对体外受精
1

胚胎移植"

WPS1\)

#

结局的影响$方法
!

回顾性分析
$#%"

年
%

月至
$#%0

年
2

月新鲜移植周期行
WPS

助孕的
!#0

例患者资料$根

据世界卫生组织"

RLH

#,精液质量分析"第
"

版#-标准!按处理前正常精子形态"

QIN

#百分比及前向运动精子

"

K,

#比例分为
!

组)弱畸精组"

K,

$

*$V

且
QIN

$

!V

#&弱精组"

K,

$

*$V

且
QIN

'

!V

#&畸精组"

K,

'

*$V

且
QIN

$

!V

#&正常组"

K,

'

*$V

且
QIN

'

!V

#$分别比较各组间的正常受精率&卵裂率&优质胚胎率&可用

胚胎率&临床妊娠率及胚胎种植率$结果
!

弱畸精组
*-

例!弱精组
*"

例!畸精组
%$%

例!正常组
$%"

例$弱畸

精组与弱精组比较!结局差异无统计学意义"

!

#

#+#"

#(弱畸精组与畸精组比较!除正常受精率差异有统计学意

义外"

!

$

#+#"

#!其他指标差异均无统计学意义"

!

#

#+#"

#(弱畸精组与正常组比较!正常受精率&卵裂率&胚胎

移植率差异均有统计学意义"

!

$

#+#"

#!而优质胚胎率&可用胚胎率及临床妊娠率差异均无统计学意义"

!

#

#+#"

#(弱精组与畸精组比较!除优质胚胎率外其他指标差异无统计学意义"

!

#

#+#"

#(弱精组与正常组比较!正

常受精率&卵裂率&优质胚胎率差异有统计学意义"

!

$

#+#"

#(畸精组与正常组比较!正常受精率&卵裂率及可用

胚胎率差异均有统计学意义"

!

$

#+#"

#!其他指标差异无统计学意义"

!

#

#+#"

#$结论
!

对于行
WPS1\)

助孕

的患者!结合精子形态与前向运动精子比例能更好地预测其妊娠结局!而单纯分析正常形态精子百分率存在一

定的片面性$

关键词"精子形态(

!

前向运动精子(

!

体外受精(

!

胚胎移植

中图法分类号"

,*$%+%

文献标志码"

/

文章编号"

%-0$1.!""

"

$#%2

#

%*1%.001#*

!!

伴随人类生活节奏#饮食习惯及生存环境的变

化#不孕不育的发病率呈逐年上升趋势'数据统计发

现#男性不育患者人数越来越多#在不孕不育夫妇中#

男性因素约为
!#V

)

%

*

'精子形态和前向运动精子比

例是评价男性生育能力的两个重要指标'有研究提

示仅通过精子形态预测体外受精
1

胚胎移植$

WPS1\)

%

的助孕结局有一定局限性)

$

*

'本研究联合精子形态

及前向运动精子$

K,

%比例探讨其对
WPS1\)

助孕结

局的影响'

$

!

资料与方法

$+$

!

一般资料
!

选择本中心
$#%"

年
%

月至
$#%0

年

2

月新鲜移植周期行
WPS

助孕的
!#0

对夫妇作为研

究对象#以取卵日男方精液处理前情况作为分组标

准#以相应组别的助孕结局为研究目标'入组标准!

(

00.%

(

检验医学与临床
$#%2

年
0

月第
%"

卷第
%*

期
!

M9?N5=OB'(

!

FAB

E

$#%2

!

P3B+%"

!

Q3+%*



女方年龄
$

*2

岁#采用长效长方案促排&不孕因素为

盆腔及输卵管因素&基础促卵泡生长激素$

SIL

%

$

%$+# &WZ

"

&M

&体 质 量 指 数 $

JNW

%!

%2+"

#

$!+.

U

8

"

&

$

&获卵数
-

#

$!

个&决定日内膜厚度
'

-+#&&

'

排除子宫内膜异位症#输卵管积水及疤痕憩室等影响

胚胎着床的因素'

$+/

!

方法

$+/+$

!

精液分析
!

按照世界卫生组织$

RLH

%.精液

质量分析$第
"

版%/

)

*

*标准进行精液分析#禁欲
$

#

0

=

#于取卵当天采集精液#

$:

内行精液常规分析$仪器

为西班牙
IO/

全自动精液质量分析仪#型号为

Oc!%,S

%#为保证分析结果#每例精液取样
$

次分别

测定#取平均值作为最终结果&并于精液分析的同时

使用拉薄技术制备
$

份精液涂片'精子形态分析采

用
_';;1dA'U

快速染色$试剂盒为深圳华康医学生物

工程有限公司生产%#

%###

倍油镜下分析
$

组精液涂

片#每张涂片计数精子总数不低于
$##

条#取平均值

作为最终形态结果'

$+/+/

!

资料分组
!

根据测得的
K,

比例及计数的正

常精子形态$

QIN

%百分比#将标本分为弱畸精组

$

K,

$

*$V

且
QIN

$

!V

%+弱精组$

K,

$

*$V

且

QIN

'

!V

%+畸精组$

K,

'

*$V

且
QIN

$

!V

%+正常

组$

K,

'

*$V

且
QIN

'

!V

%'

$+/+'

!

促排方案
!

长效长方案!从黄体中期开始给

予促性腺激素释放激素$

Y(,L19

%降调节#月经来潮

后根据降调节水平开始促性腺激素$

Y(

%丽申宝$丽

珠#珠海%或果纳芬$默克
1

雪兰诺#瑞士%促排卵#结合

超声观察和血清激素监测卵泡发育情况并调整
Y(

用

量'当至少有一个卵泡平均径线达到
%2&&

#或至少

两个卵泡径线达到
%0&&

时#给予人绒毛膜促性腺激

素$

LOY

%

"###

#

%####Z

诱发卵子成熟'

LOY

注

射后
*-

#

*2:

行阴道超声引导下经阴道穿刺取卵'

$+/+1

!

胚胎评分
!

参照以前本中心裂期评分标

准)

!

*

#并结合目前实际作修改!其中
0

#

.

个细胞#一+

二级胚胎为优质胚胎&

!

个细胞以上#一+二+三级胚胎

为可用胚胎'移植当天选取
$

#

*

枚最优胚胎移植#

其余结合患者意愿选择性冷冻或部分冷冻后养囊胚'

$+/+2

!

观察指标及计算方法
!

正常受精率$第
%

天双

原核数"获卵数
m%##V

%#卵裂率$第
*

天卵裂胚胎数"

获卵数
m%##V

%#优质胚胎率$第
*

天优质胚胎数"正常

受精卵裂胚胎数
m%##V

%#可用胚胎率$第
*

天可利用

胚胎数"卵裂胚胎数
m%##V

%#临床妊娠率$临床妊娠

周期"移植周期
m%##V

%#胚胎种植率$着床胚胎数"

移植胚胎数
m%##V

%'

$+'

!

统计学处理
!

采用
IKII%.+#

统计学软件进行

分析'计量资料以
AT8

表示#两组间比较采用
4

检

验#多组之间比较采用方差分析&计数资料以百分率

表示#组间比较采用
!

$ 检验&以
!

$

#+#"

为差异有统

计学意义'

/

!

结
!!

果

/+$

!

各组患者一般资料比较
!

所有
!#0

例标本分为

!

组!弱畸精组
*-

例#弱精组
*"

例#畸精组
%$%

例#正

常组
$%"

例'

!

组患者的女方年龄+内膜厚度+获卵

数+移植胚胎数及
JNW

比较#差异均无统计学意义

$

!

#

#+#"

%#具有可比性'见表
%

'

表
%

!!

各组患者女方一般临床资料比较#

AT8

&

分组
&

年龄$岁% 内膜厚度$

&&

% 获卵数$个% 移植数$个%

JNW

$

U

8

"

&

$

%

弱畸精组
*- *%+02T*+"$ %%+!"T$+%2 %$+%%T!+#. %+.$T#+$2 $%+$2T%+2"

弱精组
*" *%+2.T*+0$ %%+-$T$+$. %*+##T!+-" %+2#T#+!% $%+!*T$+#0

畸精组
%$% *%+2!T*+*. %%+$0T$+%# %%+22T!+%% %+22T#+** $%+!#T%+0*

正常组
$%" *%+%0T*+2# %%+#$T$+%! %$+##T*+0. %+.#T#+*! $%+#0T%+-$

表
$

!!

各组患者
WPS1\)

结局比较(

&

%

&

#

V

&)

分组
&

正常受精率 卵裂率 优质胚胎率 可用胚胎率 临床妊娠率 胚胎种植率

弱畸精组
*- $2*

"

!!2

$

-*+%0

%

"

**%

"

!!2

$

0*+22

%

"

%"%

"

$2*

$

"*+*-

%

%0!

"

**%

$

"$+"0

%

%2

"

*-

$

"#+##

%

$-

"

0%

$

*-+-$

%

"

弱精组
*" *##

"

!""

$

-"+.*

%

"

*"0

"

!""

$

02+!-

%

"

%0.

"

*##

$

".+-0

%

"

%.$

"

*"0

$

"*+02

%

$#

"

*"

$

"0+%!

%

$!

"

-*

$

*2+%#

%

畸精组
%$% %#$$

"

%!..

$

-2+%2

%

"

%%0*

"

%!..

$

02+$"

%

"

"$.

"

%#$$

$

"%+0-

%

*

-#2

"

%%0*

$

"%+2*

%

"

0$

"

%$$

$

".+#$

%

%##

"

$$.

$

!*+-0

%

正常组
$%" %.%"

"

$"2%

$

0!+$#

%

$%0.

"

$"2%

$

2!+!$

%

%##0

"

%.%"

$

"$+"2

%

%$!!

"

$%0.

$

"0+#.

%

%!#

"

$%"

$

-"+%$

%

$#.

"

!#.

$

"%+%#

%

!!

注!与正常组比较#

"

!

$

#+#"

&与弱精组比较#

*

!

$

#+#"

/+/

!

各组患者
WPS1\)

结局比较
!

弱畸精组与弱精 组比较各指标差异无统计学意义$

!

#

#+#"

%&弱畸精

(

20.%

(

检验医学与临床
$#%2

年
0

月第
%"

卷第
%*

期
!

M9?N5=OB'(

!

FAB

E

$#%2

!

P3B+%"

!

Q3+%*



组与畸精组比较#正常受精率差异有统计学意义$

!

$

#+#"

%&弱精组与畸精组比较#优质胚胎率差异有统计

学意义$

!

$

#+#"

%&正常组与其他三组比较#正常受精

率+卵裂率差异均有统计学意义$

!l#+##

%#且正常组

分别与弱畸精组的胚胎种植率+弱精组的优质胚胎

率+畸精组的可用胚胎率比较#差异有统计学意义

$

!

$

#+#"

%'见表
$

'

'

!

讨
!!

论

!!

精液常规分析是评估男性生育能力的最基本的

检查方法#临床应用非常广泛)

"

*

'其中精子畸形率直

接影响精子的功能#是使常规
WPS

受精率低下的一个

重要因素&精子的前向运动与受孕也存在密切关联'

王毅文)

-

*和曹珂)

0

*的研究均提示精子形态和活力分

析是男性不育诊断的有效参考指标'但两者设计方

案均为不育男性和已生育男性比较'

本研究直接观察试管婴儿周期男性患者取卵当

天
QIN

比例及
K,

比例对正常受精率+卵裂率+优质

胚胎率+临床妊娠率及胚胎种植率的影响'结果显

示!同是弱精条件下#

QIN

比例小于
!V

$弱畸精组%

或大于
!V

$弱精组%并不影响
WPS1\)

妊娠结局

$

!

#

#+#"

%&但同是畸精条件下#

K,

比例正常的患者

$畸精组%其正常受精率明显高于
K,

比例不正常$弱

畸精组%的患者$

!

$

#+#"

%&而弱精组与畸精组比较#

优质胚胎率存在明显差异$

!

$

#+#"

%#提示似乎精子

形态正常与否会影响优质胚胎的形成比例#但正常组

优质胚胎率却明显低于弱精组$

!

$

#+#"

%#结合这两

种情况分析可能是由于弱精组例数太少造成的#形态

正常与否是否影响优质胚胎形成尚需要更大数据的

对比研究&正常组正常受精率+卵裂率与其他
*

组比

较差异均有统计学意义$

!

$

#+#"

%#且正常组与弱畸

精组胚胎种植率存在明显差异$

!

$

#+#"

%#与其他两

组虽然差异无统计学意义$

!

#

#+#"

%#但正常组仍有

增高趋势#说明精子形态及
K,

比例两者正常与否直

接影响配子能否正常受精及卵裂#

QIN

及
K,

比例降

低将显著降低胚胎种植潜能'罗开玲等)

2

*及史轶超

等)

.

*的研究结果显示#

QIN

与
WPS1\)

的受精率呈

正相关&

YLW,\MMW1SWMLH

等)

%#

*的研究则提示精子

形态对
WPS1\)

结局无影响'上述研究结果均与本

研究有所差别#本研究中
K,

比例正常的前提下精子

形态与受精率等呈正相关#而在弱精子的情况下两者

并无差别#说明单纯讨论精子形态对受精的影响存在

片面性'

综上所述#联合精子形态与
K,

比例能更好预测

WPS1\)

妊娠结局#而单纯分析
QIN

比例存在一定

片面性'当然这一结论需要更大样本进一步研究'
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