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临床生化检验中改良终点法的研究应用

李国强!屈学斌

"广东省广州市番禺区中医院检验科
!

-,,0..

#

!!

摘
!

要"目的
!

分析临床生化检验中改良终点法的应用价值$方法
!

采用改良终点法与原始终点法进行临

床生化检验!选用全自动生化分析仪对
,..

例血清标本连续监测
,.E

!参照美国国家临床实验室标准化委员会

"

TPP#*

#评价方案比较
+

种检验方法的线性浓度及相关性!并分析其精密度$结果
!

"

,

#线性浓度,原始终点

法线性回归方程,

4g,400.07

!

+41312

!

>g.4121,

!改良终点法线性回归方程,

4g,4.2.-7

!

.4+,63

!

>g.4116+

%低&中浓度下
+

种检验方法的线性浓度均良好!差异无统计学意义"

H

&

.4.-

#%高浓度下改良终点

法线性浓度检测范围明显大于原始终点法!差异有统计学意义"

H

%

.4.-

#$"

+

#相关性分析,回归方程,

4g

,4.,,+7

!

.4.36+

!

>g.4111+

"

+g,..

#!

+

种方法检测结果比较!差异无统计学意义"

H

&

.4.-

#$"

3

#精密度

对比,正常浓度下!改良终点法的批内
=W

&总
=W

均明显高于原始终点法!差异有统计学意义"

H

%

.4.-

#%异常

浓度下!改良终点法的批内
=W

&总
=W

均明显低于原始终点法!差异有统计学意义"

H

%

.4.-

#$结论
!

低&中浓

度标本的临床生化检验!改良终点法与原始终点法检测结果均良好!但高浓度标本的临床生化检验!改良终点

法的线性浓度检测范围明显加大!精密度显著提高!改良终点法值得临床生化检验的推广运用$

关键词"临床生化检验%

!

改良终点法%

!

原始终点法

中图法分类号"

700/

文献标志码"

"

文章编号"

,/2+&10--

"

+.,6

#

,2&+/-.&.3

!!

临床生化检验作为临床检验中最常见的检查项

目之一#其结果能为许多疾病的临床诊断及治疗提供

具有较高价值的参考依据'

,

(

)临床生化检验的方法

中#终点法的应用非常普遍#原始终点法主要通过手

工完成操作#不仅操作麻烦*耗时#且会影响检测结果

的准确性'

+

(

)为了获得更好的检验结果#现对原始终

点法进行改良#并将其应用于临床生化检验中#临床

实践表明#改良终点法的检测效果显著)本研究对比

分析改良终点法与原始终点法在临床生化检验中的

应用价值#评估改良终点法的临床优势)报道如下)

$

!

资料与方法

$4$

!

一般资料
!

,..

例血清标本均为该院患者检验

标本#符合质量要求#无溶血*脂血等不良情况)试剂

盒选用液体单试剂型葡萄糖#规格为
,,,II8<

"

#

#由

北京科美东雅生物技术有限公司提供)检测仪器为

日立
2,6.

全自动生化分析仪)

$4/

!

方法

$4/4$

!

线性浓度评价
!

参照美国国家临床实验室标

准化委员会$

TPP#*

%制定的评价方案#将液体单试剂

型葡萄糖加入血清基质中#配制浓度为
+141/II8<

"

#

的
-

号高值标本与浓度为
+4-1II8<

"

#

的
,

号低

值标本#将其混匀#配制
+

%

0

号标本#

-

号高值标本与

,

号低值标本的比例依次为
3f,

*

+f+

*

,f3

#其浓度

为
-

号高值标本与
,

号低值标本总和与其体积的

比值'

3

(

)

$4/4/

!

相关性检验
!

血清标本进行定标#室内质量

控制在控)原始终点法的测光点是
33

#线性范围是

.

%

,/II8<

"

#

#样品量
0

$

#

#反应方向为上升#波长

-.-HI

#试剂量
7,

是
3..

$

#

#单点定标是
,&

K

8BH>

)

改良终点法的测光点是
33

#线性范围是
.

%

+.

II8<

"

#

#样品量
+

$

#

#反应方向为上升#波长
-.-

HI

#试剂量
7,

是
,-.

$

#

#单点定标是
,&

K

8BH>

)根据

TPP#*

方法#将
,..

例血清标本中的葡萄糖浓度分

为高*中*低
3

个级别#按照葡萄糖浓度从小至大的序

列进行终点法检测#再从大至小进行第
+

次终点法检

测#最终结果取
+

次检测结果的平均值)选取
,..

例

+

.-/+

+

检验医学与临床
+.,6

年
1

月第
,-

卷第
,2

期
!

#;C!9EP<BH

!

*9

K

>9IC9F+.,6

!

S8<4,-

!

T84,2



标本#连续监测
,.E

#运用配对
!

+ 检验与直线回归分

析其检测结果)

$4/4'

!

精密度检测
!

参照
TPP#*

方法进行精密度

计算#取出正常浓度与异常浓度
+

例质控血清#参照

说明书进行复溶#分装于塑料管中#每支
+-.

$

#

#封闭

管口并置于
!

+.i

冷冻封存#使用前后将其融化至

室温#所有质控血清使用期间均行
+

例检测#并定时*

定点测试#

,E+

批#上*下午各
,

次#连续监测
,.E

)

监测期间室内质控在控#计算其批内的不精密度#并

计算总不精密度)

$4'

!

统计学处理
!

采用
*]**,14.

统计软件进行数

据分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较使

用
!

+ 检验#计量资料以
NeD

表示#组间比较应用
6

检

验#

H

%

.4.-

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/4$

!

+

种方法线性浓度结果比较
!

原始终点法的线

性回归方程!

4g,400.07

!

+41312

#

>g.4121,

#改

良终点法的线性回归方程!

4g,4.2.-7

!

.4+,63

#

>g.4116+

&低*中浓度下
+

种检验方法的线性浓度均

良好#差异无统计学意义$

H

&

.4.-

%&高浓度下改良终

点法的线性浓度检测范围明显大于原始终点法#差异

有统计学意义$

H

%

.4.-

%)见表
,

)

表
,

!!

+

种方法线性浓度检测结果比较%

II8<

(

#

&

方法
34-- 1402 ,-41, ++410 +24-.

原始终点法
34-+ 14/. ,-422 ,6406 +,4.0

改良终点法
34-6 ,.4,1 ,/46+ +340. +1416

H

&

.4.-

&

.4.-

&

.4.-

%

.4.-

%

.4.-

/4/

!

相关性分析
!

回归方程!

4g,4.,,+7

!

.4.36+

#

>g.4111+

$

+g,..

%#

+

种方法检测结果比

较#差异无统计学意义$

H

&

.4.-

%)

/4'

!

精密度结果比较
!

正常浓度下#改良终点法的

批内
=W

*总
=W

均明显高于原始终点法#差异有统计

学意义$

H

%

.4.-

%&异常浓度下#改良终点法的批内

=W

*总
=W

均明显低于原始终点法#差异有统计学意

义$

H

%

.4.-

%)见表
+

)

表
+

!!

+

种方法的精密度结果比较

方法 类别
检测次

数$

+

%

a

$

II8<

"

#

%

批内

;

批内
=W

$

5

%

总
;

总
=W

$

5

%

原始终点法 正常浓度
,+. -4-0 .4.6 ,400 .4.1 ,4/+

异常浓度
,+. ,/420 .4-0 34+3 .46, 0460

改良终点法 正常浓度
,+. -406 .4,,

"

+4.,

"

.4,3

"

+432

"

异常浓度
,+. 246/ .4+3

0

,4+1

0

.43.

0

,4/6

0

!!

注!与原始终点法正常浓度比较#

"

H

%

.4.-

&与原始终点法异常浓

度比较#

0

H

%

.4.-

'

!

讨
!!

论

!!

终点法检验期间#通过把标本和试剂进行混匀#

一定时间后#当反应获得平衡则为终点#此时可获得

相应的呈色反应'

0

(

)反应平稳后#先进行吸光度检

测#再根据其数值进行计算#能获得较准确的标本浓

度)从理论上分析#检测期间标本会通过反应出现变

化#慢慢达到反应终点#但从本质上分析#标本并未出

现变化#而是和产物之间维持平稳的化学状态'

-

(

)从

吸光度方面进行分析#到达反应终点会获得平稳的反

应时#吸光度则达到平稳状态#因此不会再出现变化)

临床生化检验过程中#葡萄糖氧化酶和总蛋白的

检测最常见#且具有一定的代表性)原始终点法一般

通过手工操作完成检测#改良终点法参照原始终点法

的检测原理#在保证标本与试剂配比保持平衡的前提

下#通过减半混合标本与试剂量#于终点前将等量的

水加入其中并进行混匀稀释#进而检测吸光度&当加

入第
+

*

3

试剂时#全自动生化分析仪检测可使单试剂

终点法与双试剂终点法之间进行转换'

/

(

)随着全自

动生化分析仪在临床生化检验中的普遍运用#生化分

析的准确率逐渐提高#智能化*微量化越来越明显#不

仅缩短检测时间#也极大地减少了试剂成本'

2

(

)

本研究运用改良终点法进行临床生化检验时#室

内质控在控#也对室间质量进行综合评价#结果均较

为理想#检验过程中无需稀释高浓度标本#便可获得

较宽的线性浓度范围'

6

(

)本研究比较
+

种方法在临

床生化检验的应用效果#线性浓度结果显示#低*中浓

度下
+

种检验方法的线性浓度均良好#差异无统计学

意义$

H

&

.4.-

%#而高浓度下改良终点法的线性浓度

检测范围明显大于原始终点法#差异有统计学意义

$

H

%

.4.-

%#提示低*中浓度下
+

种方法检测均可获得

良好效果#而高浓度下改良终点法的检测效果明显优

于原始终点法)相关性分析结果表明#

+

种方法的检

测结果相近)精密度分析说明#正常浓度下#改良终

点法的批内
=W

*总
=W

均明显高于原始终点法$

H

%

.4.-

%#异常浓度下#改良终点法的批内
=W

*总
=W

均

明显低于原始终点法$

H

%

.4.-

%#提示改良终点法在

临床生化检验中的精密度高于原始终点法)

综上所述#低*中浓度标本的临床生化检验#改良

终点法与原始终点法均可获得良好的效果#而高浓度

标本的临床生化检验#改良终点法的线性浓度检测范

围明显加大#精密度显著提高#所以改良终点法值得

在临床生化检验中推广运用)
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不同填塞材料在后鼻孔填塞止血中的应用

徐先禄

"重庆市南桐矿务局总医院五官科
!

0..6.+

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨不同填塞材料在后鼻孔填塞止血中的应用$方法
!

选取
+.,+

年
/

月至
+.,2

年
,,

月

该院应用不同填塞材料进行后鼻孔填塞治疗的
/.

例鼻腔出血患者!将其填塞材料分为应用
)8<9

D

dA

导尿管联

合自制囊袋行后鼻孔填塞组"

"

组#和单独应用凡士林纱条行后鼻孔填塞组"

O

组#$

"

组
+0

例!

O

组
3/

例$比

较
+

组不同填塞材料取出时对患者的影响$结果
!

"

组与
O

组填塞止血效果均确切!但后鼻孔填塞后抽取填

塞物过程中!

"

组鼻腔疼痛明显减轻!无晕厥发生!取出填塞物后
"

组较
O

组鼻腔黏膜渗血减少!鼻腔黏膜糜

烂&充血&水肿等!

"

组较
O

组明显减轻!差异均有统计学意义"

H

%

.4.-

#$结论
!

应用
)8<9

D

dA

导尿管联合自

制囊袋填塞止血操作方便!止血效果确切!

06?

后抽取填塞物痛苦小!鼻腔黏膜损伤小!再次出血概率小!材料

在基层医院易取得!且价格低廉!是一种较好的填塞材料!值得基层医院推广应用$

关键词"后鼻孔填塞%

!

)8<9

D

dA

导尿管%

!

自制囊袋%

!

凡士林纱条

中图法分类号"

72/-

文献标志码"

"

文章编号"

,/2+&10--

"

+.,6

#

,2&+/-+&.3

!!

鼻出血是耳鼻咽喉头颈外科最常见的临床症状

之一#目前大多采用鼻内镜下电凝止血进行治疗'

,&0

(

)

但基层医院对少数严重*短时间内出血部位难以确

定*原因不明的鼻出血#需快速有效地控制鼻腔出血*

防止休克#首选方法也是最有效的方法仍是鼻腔填

塞)鼻腔填塞技术的后鼻孔填塞是耳鼻咽喉科医师

必须掌握的最基本技能之一#传统的后鼻孔填塞材料

为凡士林纱条及纱球#本院近年采用
)8<9

D

dA

导尿管

联合自制囊袋进行后鼻孔填塞#取得显著效果)现报

道如下)

$

!

资料与方法

$4$

!

一般资料
!

收集
+.,+

年
/

月至
+.,2

年
,,

月本

院应用不同填塞材料进行后鼻孔填塞治疗的
/.

例鼻

腔出血患者#男
03

例#女
,2

例#年龄
0-

%

2,

岁#中位

年龄
-/4-

岁)昏迷患者
2

例#其中颅脑外伤
,

例#其

他原因
/

例&鼻咽癌放疗后张口困难
,

例&舌癌术后

张口困难
+

例)鼻腔出血患者分布科室!神经外科

%PY,

例#神经内科
3

例#呼吸内科
%PY,

例#肾内科

,

例#肿瘤科
3

例#五官科
-,

例)五官科所有患者均

先行前鼻孔填塞术未能控制鼻出血改行应用
)8<9

D

dA

导尿管联合自制囊袋行后鼻孔填塞或单独应用凡士

林纱条行后鼻孔填塞#其他科因患者昏迷或张口受限

难于配合#直接应用
)8<9

D

dA

导尿管联合自制囊袋填

塞$囊带内填凡士林纱条%)

$4/

!

一般材料
!

)8<9

D

dA

导尿管$规格!

,0

号%#自制

囊袋'科邦灭菌橡胶外科手套$规格!

24-

%#第
+

%

0

节

指套长度约
6

%

,.GI

#将其修剪任一节指套做成囊

袋(#凡士林纱条由科室自制)

$4'

!

方法
!

所有患者进行后鼻孔填塞前#均反复予

以0

,5

呋嘛滴鼻液
b,5

丁卡因溶液1混合液棉片填

塞鼻腔#予以扩大鼻腔容积及行鼻腔黏膜麻醉#期间

予以吸引器吸口鼻血液避免血液潴留咽喉部引起呛

咳或气道窒息)$

,

%

"

组!

+0

例#将
)8<9

D

dA

导尿管直

接从前鼻孔进入鼻腔约
/4.GI

#注入
,.

%

,-I#

生

理盐水#回牵导尿管适当加压固定于后鼻孔#再将自

制囊袋置入总鼻道#在自制囊袋内填入凡士林纱条#

导尿管打结后胶布固定在同侧耳后#检查口鼻无明显

渗血#结束操作)$

+

%

O

组!

3/

例#将凡士林纱条制成

与患者后鼻孔大小的纱球以粗丝线捆扎固定#然后将

纱球经口腔送至后鼻孔经鼻腔引出适当用力牵引将

纱球固定于后鼻孔#再在鼻腔内填入凡士林纱条#固

定牵引丝线$经鼻腔引出丝线固定于前鼻孔#预留口

腔丝线固定于同侧口角%#检查口鼻无明显渗血#结束

操作)

$41

!

疗效评价'

-

(

!

+

组均于
06?

后取出填塞物并进

行疗效评价#$

,

%鼻腔疼痛!采用视觉模拟评分法

$

S"*

%评分!

.

%

3

分表示感觉轻微疼痛#不影响操作#

无溢泪&

0

%

/

分表示疼痛明显#与患者进行交流#分散

注意力可继续操作#眼眶含泪&

2

分以上表示疼痛呈撕

心裂肺感#不能耐受#发生晕厥#不能继续配合完成操

作#眼部溢泪)$

+

%鼻腔出血情况!无出血#即出血量

极少#无需处理&少量出血#即出血量小于
-4.I#

#

0

,5

呋嘛滴鼻液
b

丁卡因1混合液棉片收敛
,

次即可

止血&出血#即出血量大于
-4.I#

#0

,5

呋嘛滴鼻

+

+-/+

+

检验医学与临床
+.,6

年
1

月第
,-

卷第
,2

期
!

#;C!9EP<BH

!

*9

K

>9IC9F+.,6

!

S8<4,-

!

T84,2
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