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原发性高血压是以血压升高为主要临床表现的

综合征#是多种心'脑血管疾病的重要病因和危险因

素(原发性高血压会严重影响心'脑'肾等重要脏器

的结构与功能#最终导致这些器官的功能衰竭#迄今

其仍是心血管疾病死亡的主要原因之一)
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原发性高血压是多因素'多层次共同作用的结果(肾
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生'发展中发挥极其重要的作用)
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阈值法计算#即目的基因的量
\,

9

''

GD

#

''

P6\

$实验

组目的基因
PD

值
^

实验组管家基因
PD

值%

^

$对照

组目的基因
PD

值
^

对照组管家基因
PD

值%(

$4/4'

!

血清血管紧张素转换酶$

3PZ

%活性测定
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取

适量血清#根据试剂盒操作说明书用化学比色法检测

3PZ
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公司$
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血清肾素$
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%水平检测
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取适量血清#根据试剂盒操作说明

书采用放射免疫法检测血清
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水平#

试剂盒购自北京福瑞生物工程公司(
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统计学处理
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采用
!O!!;:4&

统计软件进行

统计分析#计量资料采用
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表示#组间比较采用
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检验分析#相关性分析采用
O?#>/01

相关(以
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结
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果
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两组受试者外周血
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表达
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本研究

通过提取两组受试者外周血
"A)23

#反转录后采用

荧光实时定量
OP)

法检测了外周血
"A)239''(

表

达#发现原发性高血压患者外周血
"A)239''(

表达

相对于健康对照组显著下调$
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%#相对于健康

对照组#原发性高血压患者外周血
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两组受试者外周血血清
3PZ

活性及
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水平测定
!

分离两组受试者外周血血清#分

别采用化学比色法和放射免疫法检测了外周血
3PZ

活性及
)3

'

31
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3+R

水平#发现原发性高血压患

者外周血血清
3PZ

活性及
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3+R

水平相对

于健康对照组均显著上调$
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$
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%#原发性高血压患

者外周血血清
3PZ

活性升高了
5(4,:T
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'
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水平分别升高了
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原发性高血压患者外周血血清
"A)239''(

水

平与
)33!

生化标志物的相关性分析
!

O?#>/01

相

关性分析结果显示#原发性高血压患者外周血血清

"A)239''(

水平与外周血血清
3PZ

活性及
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31
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均呈显著负相关关系(见表
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(
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两组受试者外周血血清
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活性及
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水平比较#
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]

"

+

%

)3

$

%

K

"

+
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健康对照组
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原发性高血压组
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注!与健康对照组比较#
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原发性高血压患者外周血血清
"A)239''(

水平与
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生化标志物的相关性分析

统计量
3PZ

活性
)3 31

K(
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3 &̂4-&& &̂4%,& &̂4-5& &̂4-(&
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论
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原发性高血压是一种遗传因素和环境因素相互

作用所致的心血管疾病#其发病机制复杂(研究结果

显示#
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过度激活'交感神经活动亢进'血管内皮

功能受损'自身免疫'炎性反应'氧化应激等均被证实

参与了原发性高血压的发生#其相应的血液循环生化

标志物在原发性高血压的发生'发展中发挥了重要作

用)

;;9;,

*

#在原发性高血压的诊疗'预防等方面也发挥

了重要的提示作用(

)33!

与血管舒张'收缩及水盐

代谢关系密切#在高血压形成'发展中起着关键作用&

在
)33!

各个环节中#肾素'

3PZ

'

31

K(

'

3+R

等起

到了重要作用)

;(9;<

*

(肾素主要由肾小球旁器的球旁

细胞所合成#催化血管紧张素原产生
31

K"

#

31

K"

在
3PZ

催化下形成
31

K(

#

31

K(

能够高效地收缩

血管#增加
3+R

分泌#最终导致血压升高(

"A)23

是一类长约
,,

个碱基的非编码单链小

分子
)23

#其可作用于相应靶基因
")23

#在细胞增

殖与分化'细胞凋亡'神经发育等多种生命活动中发

挥调控作用(现在研究发现多种
"A)23

表达异常可

能参与了原发性高血压的发生'发展)

;59;-

*

(在高血压

性肾病患者肾脏髓质
"A)239;-;#

表达降低可以引

起肾素
")23

水平升高(

7YQ3+

等)

;:

*发现小鼠胎

儿大脑中
"A)239,%#

'

"A)239,%+

的升高可以降低

3PZ9;

蛋白水平(

Z!bX+R!Z2

等)

,&

*发现
"A)239

;(,

在
31

K(

介导的高血压大鼠心脏'大动脉及肾脏

中高表达(

本研究通过对比研究发现#原发性高血压患者血

清
"A)239''(

表达显著降低#同时发现原发性高血

压患者的
)33!

系统生化标志物
3PZ

活性及
)3

'

31

K(

'

3+R

表达升高&通过相关性研究发现#原发性

高血压患者血清
"A)239''(

水平与
3PZ

活性及

)3

'

31

K(

'

3+R

水平呈显著负相关关系#提示
"A)9

239''(

可能有抑制原发性高血压患者
)33!

系统

活性升高的效应#

"A)239''(

可能在原发性高血压

发生'发展过程中发挥重要效应#其有望成为原发性

高血压诊断及区分严重程度的分子标志物#值得进一

步研究探讨(
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