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要"目的
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分析儿童小细胞性贫血的各种血液学指标!以期找到鉴别诊断
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$的可靠指标%方法
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例(排除合并
&
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缺铁性贫血$
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&是最常见的贫血类型之一#表

现为机体对铁的需求与供给失衡#导致体内贮存铁耗

尽#进而红细胞内铁缺乏#最终引起
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&是一种因血红蛋白链合成受损而导致血红蛋白

合成障碍的一类小细胞性贫血#它可导致小红细胞和

低色素改变#是家族遗传中最为常见的一类血红蛋白

病#地中海*中东*东南亚*欧洲西南部*中非地区是其
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)自从全血细胞计数指标

被推荐为简便地鉴别两者的指标后#相关的研究对象

大多数均为成年人#儿童数据极少'
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和鉴别诊断提供更好的实验室证据'
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资料与方法
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和
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?$$

是临床儿科最常遇到的
&

种小细胞

性贫血#由于
&

种疾病在病因*治疗方法和预后等方

面完全不同#因此鉴别诊断
O,.

和
'

?$$

具有重要的

临床意义'

!&

(

)迄今为止#研究者们靠全血细胞计数指

标进行不同的数学公式运算对
O,.

和
'

?$$

进行鉴

别#但未能找出高灵敏度和特异度的鉴别指标#

%NP

计数曾被认为是一个很有价值的鉴别指标'

!'?!)

(

)本

研究对
!**

例小细胞性贫血患儿进行
%NP

计数检

测#虽然灵敏度为
E'(Ee

#但特异度仅为
+!(&e

#约

登指数为
;3(!e

#因此仅靠
%NP

计数指标鉴别
O,.

和
'

?$$

不是非常可靠)

XS%%.%.

等'

!3

(研究结果

显示#

!("

!

+(3

岁的
)3"

例中度小细胞性贫血患儿中

%,@

鉴别
O,.

和
'

?$$

的灵敏度最高#为
+"(Ee

%

SB

D

6=B>=B>X2=812

指数有最高的特异度和约登指

数#分别为
EE(!e

和
;)(&e

%

Y211B=B>[AB

D

指数的

诊断效能最高#为
"*(&e

)

.:X.,<:O

等'

!;

(对小细

胞性贫血患者的
E

种鉴别指标进行比较#并用约登指

数衡量其有效性#发现
SB

D

6=B>=B>X2=812

指数鉴别

O,.

和
'

?$$

的约登指数最高$

E"(&e

&#而
#IAB1=B>

:=6

指数则无法区别小细胞性贫血类型)本研究结果

显示#

41BHQ12

指数鉴别
O,.

和
'

?$$

有最高的约登

指数为
"*(3e

#

#IAB1=B>:=6

指数和
4P<,

的约登

指数最低#分别为
!*()e

和
3(Ee

)

S<#.-O

等'

!+

(研

究报道#以约登指数作为判断标准评判
O,.

和
'

?$$

的鉴别指标#

41BHQ12

指数的约登指数最高#为

E*(!e

#其次是
SI8=BA

指数#为
"3(3e

#此研究中

41BHQ12

和
SI8=BA

指数能分别正确鉴别诊断
E)(+e

和
E&(Ee

的患者#且这
&

个公式也很容易计算)该研

究结果与本研究结果一致)
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本研究结果显示#鉴别
O,.

和
'

?$$

的指标其精

确度均未能达到
!**e

#

%AJ12J=

指数和
#IAB1=B>:=6

指数灵敏度最高#为
!**e

#但其正确鉴别
O,.

和
'

?

$$

特异度较低#分别为
!)(3e

和
!*()e

)本研究结

果表明#这些指标均不能作为鉴别
O,.

和
'

?$$

的筛

选指标#会导致大量的假阴性结果)

SI8=BA

指数灵敏

度最低#为
;;()e

#但
SB

D

6=B>=B>X2=812

指数和
SI?

8=BA

指数的特异度最高#分别为
")(*e

和
"3(3e

)本

研究结果显示#

41BHQ12

公式指数的
55Z

最高#为

")(3e

#

#IAB1=B>:=6

指数和
%AJ12J=

指数的
55Z

最

低#分别为
3&(;e

和
3'("e

#

#IAB1=B>:=6

公式指数

和
%AJ12J=

等公式指数的阴性预测值最高$

!**(*e

&#

4P<,

的阴性预测值最低$

3;(*e

&)另外#最高和

最低约登指数分别为
41BHQ12

指数 $

"*(3e

&和

4P<,

$

3(Ee

&)所以这些指标在灵敏度或特异度上

均不能完全鉴别
O,.

和
'

?$$

#但
41BHQ12

指数具有

较好的灵敏度*特异度*正确度#分别为
E+(Ee

*

"&(;e

*

"*(3e

#表现出较好的诊断效能)所有指标

按照判定诊断效能的约登指数从大到小依次为!

41B?

HQ12

指数
$

%NP

计数
$

#A2>=I

指数
$

%,@O

$

#2AG=8?

H=G=

指数
$

Y211B=B>[AB

D

指数
$

SI8=BA

指数
$

SB

D

6=B>=B>X2=812

指数
$

4,<:

密度
$

%AJ12J=

指

数
$

#IAB1=B>:=6

指数
$

4P<,

密度)

综上所述#以细胞计数指标为基础#计算
41BHQ12

指数的方法有望成为鉴别
O,.

和
'

?$$

较容易计算

和可靠的方法)
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