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检验科#

&(

病理科!西安
+!***)

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨口腔洁治术患者感染性标志物检测的临床应用价值!并完善口腔健康的管理系统%方

法
!

选取该院牙周病科和口腔预防保健科
&*!;

!

&*!+

年就诊的欲行口腔洁治术患者
!3"';

例%患者血液标

本采用酶联免疫吸附"

S:O#.

$法检测其血清乙型肝炎表面抗原"

<N8.

D

$&丙型肝炎抗体"抗
?<PZ

$&梅毒抗体

"抗
?$5

$&人类免疫缺陷病毒抗体"抗
?<OZ

$%对患者病例资料及
)

项感染性标志物的检测结果进行总结!并进

行统计学分析%结果
!

&*!;

!

&*!+

年
!3"';

例患者总阳性为
";;

例!阳性率为
3()+e

!总阳性率各年之间比

较!差异无统计学意义"

!

$

*(*3

$%其中男性阳性患者
)"+

例!阳性率为
'(*"e

#女性阳性患者为
'+E

例!阳性

率为
&('Ee

!男&女性阳性率比较!差异无统计学意义"

!

$

*(*3

$%

)

项感染性标志物阳性率从高到低分别为

<N8.

D

"

'("Ee

$&抗
?$5

"

*(+'e

$&抗
?<PZ

"

*(+!e

$&抗
?<OZ

"

*(!)e

$%不同年龄段患者的总阳性率呈不规则

分布%结论
!

口腔洁治术患者进行感染性标志物检测!可以明确血液传播!有利于解决是否为医源性感染而引

起的医疗纠纷!保护其他患者的安全及防止医务人员职业暴露%

关键词"感染性标志物#
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职业暴露#
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口腔洁治术也称洁牙#是治疗牙周病的重要疗

法)它可以去除菌斑*牙结石等牙周病的主要致病因

素'

!

(

)在口腔洁治过程中#受超声波震动#水分子破

裂迅速碎击牙石*松散牙垢#同时超声波的冷却水喷

雾可携带细菌*血液及感染性碎屑喷击口腔#使治疗

室的环境及操作者受到污染#直接危害患者及医务人
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员的健康#这是医院感染的重要途径之一)

世界卫生组织$

@<W

&建议所有血液在使用前应

对乙型肝炎病毒$

<NZ

&*丙型肝炎病毒$

<PZ

&*人类

免疫缺陷病毒$

<OZ

&*梅毒$

$5

&进行筛查)早在

&**;

年
;

月原国家卫计委就颁布了/临床输血技术规

范0#要求对临床科室有输血可能的住院及门诊患者

进行经血传播疾病的病原学检查#包括乙型肝炎表面

抗原$

<N8.

D

&*丙型肝炎抗体$抗
?<PZ

&*梅毒抗体

$抗
?$5

&*人类免疫缺陷病毒抗体$抗
?<OZ

&)

<NZ

*

<PZ

*

$5

*

<OZ

严重威胁着人类健康#而

血液传播*交叉感染引起的医源性传播#是其常见的

医院内传播途径'

!

(

)由于口腔洁治术属于有创治疗#

在这类治疗中更应该重视传染病的防治)口腔治疗

操作具有医源性职业暴露的高风险#口腔医师和相关

护理人员在治疗过程中应全程进行职业防护)血液

和唾液作为一种病原菌传播介质#是潜在的微生物载

体)在口腔操作过程中#大量的血液和唾液跟随高速

涡轮机喷出的液体*气体或随着超声震动被释放并悬

浮于空气中)随着血源性传染病的逐渐流行#各种传

染病如
<OZ

*

<NZ

*

<PZ

造成了较大职业暴露和医

患间交叉感染的风险'

&?'

(

)因此#术前进行感染性标

志物的检测#充分了解患者携带传染病的情况#尤为

重要)

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

选取
&*!;

!

&*!+

年该院牙周病科

和口腔预防保健科进行口腔洁治术的患者
!3"';

例#

年龄
!*

!

E'

岁)

$(/

!

仪器与试剂
!

全自动洗板机和酶标仪$购自深

圳雷杜生命科学股份有限公司&)

<N8.

D

检测试剂

盒*抗
?$5

检测试剂盒*抗
?<PZ

检测试剂*抗
?<OZ

检测试剂$购自北京万泰生物技术有限公司及潍坊三

维生物工程集团有限公司&)

$('

!

方法
!

抽取患者静脉血
)K:

#

'***2

"

KAB

离心

!*KAB

#分离血清#严格按照试剂盒说明书进行操作)

<N8.

D

*抗
?<PZ

*抗
?$5

*抗
?<OZ

均采用酶联免疫吸

附法#初次阳性#按照要求使用潍坊三维生物工程集

团有限公司试剂进行复检确认阳性#

<OZ

阳性标本送

西安市疾病预防控制中心进行确认)

$(1

!

统计学处理
!

采用
#5##!"(*

统计软件进行数

据分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较使

用
!

& 检验#

!

%

*(*3

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/($

!

患者
)

项感染性标志物阳性率结果比较
!

!3"';

例标本
<N8.

D

*抗
?<PZ

*抗
?$5

*抗
?<OZ

检测

结果显示#总阳性
";;

例#总阳性率为
3()+e

)其中

男性阳性患者
)"+

例#阳性率为
'(*"e

%女性阳性患

者
'+E

例#阳性率为
&('Ee

)男*女性总阳性率比较#

差异无统计学意义$

!

&

_*(&*3

#

!

$

*(*3

&)见表
!

)

/(/

!

各年份患者
)

项感染性标志物阳性率结果比

较
!

)

项感染性标志物总阳性率从高至低分别为
<N?

8.

D

$

'("Ee

&*抗
?$5

$

*(+'e

&*抗
?<PZ

$

*(+!e

&*抗
?

<OZ

$

*(!)e

&#阳性率各年之间比较#差异无统计学

意义$

!

$

*(*3

&)见表
&

)

表
!

!!

男女性
)

项感染性标志物的阳性率

!!!

结果比较&

)

#

e

$(

性别
<N8.

D

抗
?<PZ

抗
?$5

抗
?<OZ

合计

男性
')"

$

&(&*

&

3!

$

*('&

&

;"

$

*()'

&

&*

$

*(!'

&

)"+

$

'(*"

&

女性
&;"

$

!(;E

&

;!

$

*('E

&

)"

$

*('*

&

&

$

*(*!

&

'+E

$

&('E

&

合计
;!;

$

'("E

&

!!&

$

*(+!

&

!!;

$

*(+'

&

&&

$

*(!)

&

";;

$
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表
&

!!

各年份
)

项感染性标志物阳性率结果比较&

)

#

e

$(

年份$年& 例数$
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D

抗
?<PZ

抗
?$5
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!!

$
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合计
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'("E
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!!;

$

*(+'

&

&&

$

*(!)

&

/('

!

各年龄段患者阳性率结果比较
!

总阳性率较高

为
)!

!

;*

岁年龄段%

<N8.

D

阳性率最高为
&!

!

)*

岁年龄段%抗
?<PZ

*抗
?$5

阳性率最高为
)!

!

;*

岁

年龄段%抗
?<OZ

阳性率最高为
&!

!

;*

岁年龄段)见

表
'

)

表
'

!!

各年龄段患者
)

项感染性标志物阳性率

!!!

结果比较&

)

#

e

$(

年龄$岁& 例数$

)

&
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D
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?$5
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讨
!!

论

!!

<NZ

*

<PZ

*

<OZ

是全球范围内最常见的传染性

疾病病毒#这些病毒影响感染者生活#甚至影响国家

经济#给全球性公共卫生带来了巨大挑战'

)

(

)尽管这

些病毒存在生物学上的差异#但具有相同的传播途径

和相似的风险因素'

3

(

)全世界范围内有
'(3

亿慢性

<NZ

感染者#

!(+

亿
<PZ

感染者和
'"**

万
<OZ

感

染者'

;

(

)我 国
<NZ

*

<PZ

*

<OZ

流 行 率 分 别 为

!*(**e

*

'(&*e

*

*(*3e

#且具有明显地域性'

+

(

)由

此可见#口腔工作者面临严峻的职业暴露危险和潜在

的医患纠纷)因此#需要在治疗前检测
)

项感染性标

志物#监测这些病毒的流行趋势并采取适当的预防措

施有重要的意义)

感染是全球医疗服务中最关键的问题之一)交

叉感染的预防和控制可为患者和医务人员提供安全

的环境#尤其对口腔治疗至关重要)口腔治疗过程中

传染病的传播可能通过直接接触唾液*口腔分泌物或

血液#间接接触受污染的仪器#手术设备或环境%或与

+

;'

+

检验医学与临床
&*!E

年
!

月第
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卷第
!

期
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飞沫飞溅物*口腔和呼吸道气溶胶中存在的空气污染

物接触#其中生物气溶胶获得病原体的风险可能对健

康和免疫抑制患者及医务人员都有危害'

"?E

(

)超过

&**

种不同的疾病可通过接触血液传播)从理论上

讲#几乎任何传染病都可以在牙科环境中传播#最严

重的长期健康风险是
<NZ

*

<PZ

*

$5

*

<OZ

'

!*?!!

(

)

医务人员职业暴露#是指医务人员在从事诊疗*

护理活动过程中接触有毒*有害物质#或传染病病原

体#从而损伤健康或危及生命的一类职业暴露'

!&

(

)职

业暴露可发生在皮肤损伤#使用受污染的尖锐器械

$如针&或皮肤*黏膜污染%对患者的血液*唾液或其他

潜在传染性体液$黏液污染&造成皮肤或黏膜污染)

暴露于血液传播的病原体如
<OZ

*

$5

*

<NZ

*

<PZ

构

成了医护人员的主要职业危害'

!'

(

)有研究显示#已经

在感染
<PZ

患者的唾液中检测到
<PZ%-.

#并且

流行病学研究已经提出将牙科治疗作为
<PZ

传播的

可能危险因素'

!)

(

)在病毒复制活动期间#感染者的血

液中每毫升
<NZ,-.

含有
!*

;

!

!*

!*国际单位#因

此即使少量血液或体液的肠胃外或黏膜暴露也可能

通过污染的牙科设备仪器和环境表面导致感染'

!3?!;

(

)

在进行牙周治疗时#由于与患者的口腔密切接触#频

繁使用尖锐的器械和使用产生污染气溶胶的高速旋

转器械#口腔医师更容易接触到这些病原体#故加强

医护职业防护尤为重要'

!+

(

)

口腔洁治术前对
)

项感染性标志物的检测#能客

观反映患者的感染情况#提醒医务人员加强自我防护

意识#做好必要的防范措施#严格按照消毒规范避免

交叉感染的发生)同时术前检查的原始数据及病历

资料#有利于解决是否为医源性感染而引起的医疗纠

纷#并作为一种有效的法律依据来维护医务人员的合

法权益)

综上所述#

)

项感染性标志物的检测#有助于临床

及时掌握患者的感染情况#以及干预医源性感染传播

及降低职业暴露的风险#在口腔洁治术中的应用价值
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