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妊娠女性支原体感染及药敏分析
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摘
!

要"目的
!

通过对妊娠女性泌尿生殖道支原体的感染及耐药情况进行分析!为临床治疗提供数据支

持%方法
!

选择
"&!4

年
4

月至
"&!T

年
#

月在上海市普陀区妇婴保健院产科门诊初诊的
!T64

例妊娠女性!采

用液体培养鉴定计数法检测支原体!采用与之配套的药敏试验板进行药敏试验%结果
!

产科门诊妊娠女性中

支原体感染率为
$6%8&\

!其中解脲脲原体感染率为
$"%8$\

!人型支原体感染率为
&%$"\

!解脲脲原体及人型

支原体混合感染率为
'%8$\

%解脲脲原体对美满霉素&强力霉素&阿奇霉素&交沙霉素&克拉霉素&加替沙星等

药物的敏感率较高!分别为
66%#T\

&

66%"'\

&

68%6!\

&

6T%'$\

&

6#%#!\

&

6$%T&\

#人型支原体对美满霉素&强

力霉素&交沙霉素的敏感率较高!均为
!&&%&&\

!对红霉素&阿奇霉素&罗红霉素的耐药率较高!分别为

!&&%&&\

&

T4%8&\

&

T4%8&\

#解脲脲原体及人型支原体混合感染对美满霉素&强力霉素&交沙霉素的敏感率较

高!分别为
66%!6\

&

66%!6\

&

68%!'\

!对红霉素&阿奇霉素&克拉霉素&罗红霉素耐药率较高!分别为
6"%4$\

&

6!%!#\

&

T4%6&\

&

6!%!#\

%结论
!

妊娠女性的泌尿生殖道支原体感染率较高!且存在部分耐药情况!临床治

疗中应根据不同的感染类型选取合适的抗菌药物!从而提高治疗效果!避免耐药情况加重%

关键词"支原体#
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生殖道支原体是一种可导致男女性生殖道疾病 综合征#包括盆腔炎'尿道炎'宫颈炎'不良妊娠后果

+
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+

检验医学与临床
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年
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$
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等#并可引起严重并发症的重要性传播感染病原

体(

!

)

*目前已发现存在于泌尿生殖道的支原体有
4

种#其中有致病作用的主要为解脲脲原体和人型支原

体(

"

)

*解脲脲原体最早是从非淋病性尿道炎患者的

尿道分泌物中分离获得#而人型支原体则存在于性成

熟女性的阴道或宫颈中(

#

)

#二者通过性接触传播或母

婴垂直传播等方式#引发女性的阴道炎'输卵管炎'宫

颈炎及子宫内膜炎等(

$

)

*近年来研究发现#女性泌尿

生殖道的支原体感染呈现不断上升的趋势#并且由于

抗菌药物的不合理使用#耐药情况也呈逐年加重的趋

势(

87'

)

*目前#支原体耐药已成为临床治疗女性泌尿

生殖道支原体感染的一个难题(

4

)

*现对上海市普陀

区妇婴保健院产科门诊初诊的
!T64

例妊娠女性支原

体感染情况进行分析#报道如下*

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

选取
"&!4

年
4

月至
"&!T

年
#

月在

上海市普陀区妇婴保健院产科门诊初诊建卡的早孕

女性作为研究对象#共计
!T64

例*

$%/

!

方法
!

采用无菌拭子取宫颈分泌物或者阴道分

泌物*采用液体培养鉴定计数法检测支原体#采用与

之配套的药敏试验板进行药敏试验*试剂选用郑州

安图生物工程股份有限公司生产的支原体培养鉴定

计数药敏试剂盒#严格按说明书进行操作*

$%'

!

统计学处理
!

采用
X3XX!6%&

统计软件进行统

计分析#计数资料以率或例数表示#组间比较采用
!

"

检验#以
F

%

&%&8

为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

/%$

!

妊娠女性支原体感染及耐药情况的总体分析
!

产科门诊妊娠女性共进行支原体检测
!T64

例#其中

阳性
6#6

例#感染率为
$6%8&\

*

6#6

例支原体阳性

妊娠女性对各药物耐药情况见表
!

*

表
!

!!

支原体检测阳性妊娠女性总体耐药率(

'

#

\

%)

抗菌药物 敏感
!

中介 耐药

美满霉素
6##

$

66%#'

&

!

$

&%!!

&

8

$

&%8#

&

强力霉素
6#"

$

66%"8

&

"

$

&%""

&

8

$

&%8#

&

红霉素
'44

$

4"%!&

&

!#$

$

!$%"4

&

!"T

$

!#%'#

&

阿奇霉素
4T!

$

T#%!4

&

##

$

#%8"

&

!"8

$

!#%#!

&

交沙霉素
6""

$

6T%!6

&

!4

$

!%T!

&

&

$

&%&&

&

甲砜霉素
'8

$

'%6"

&

4'&

$

T&%6$

&

!!$

$

!"%!$

&

克林霉素
$4

$

8%&&

&

'64

$

4$%"#

&

!68

$

"&%44

&

克拉霉素
4'T

$

T!%46

&

88

$

8%T'

&

!!'

$

!"%#8

&

罗红霉素
'&6

$

'$%T'

&

"&#

$

"!%'"

&

!"4

$

!#%8"

&

司帕沙星
"4"

$

"T%64

&

$#!

$

$8%6&

&

"#'

$

"8%!#

&

左氧氟沙星
#$!

$

#'%#!

&

8$#

$

84%T#

&

88

$

8%T'

&

加替沙星
T"4

$

TT%&4

&

!&&

$

!&%'8

&

!"

$
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&

!!

注!本表中支原体指解脲脲原体'人型支原体'解脲脲原体及人型

支原体混合感染
#

种类型

/%/

!

不同类型支原体阳性对药物的耐药情况
!

所有

妊娠女性中单独解脲脲原体阳性共
T&4

例#感染率为

$"%8$\

%所有妊娠女性中单独人型支原体阳性共
T

例#感染率为
&%$"\

%所有妊娠女性中解脲脲原体及

人型支原体混合阳性共
!"$

例#感染率为
'%8$\

*各

种类型的支原体感染对美满霉素'强力霉素的敏感率

均较高#且各型之间差异均无统计学意义$

F

&

&%&8

&#

人型支原体对交沙霉素的敏感率高于其他类型#且差

异有统计学意义$

F]&%&"$

&*同一药物在不同类型

支原体阳性之间的差异性见表
"

*

表
"

!!

不同类型支原体阳性对抗菌药物的耐药情况(

'

#

\

%)

抗菌药物
解脲脲原体阳性$

']T&4

&

敏感 中介 耐药

人型支原体阳性$

']T

&

敏感 中介 耐药

混合感染阳性$

']!"$

&

敏感 中介 耐药
!
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F
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&
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&
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&
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支原体感染情况分析
!

本研究
!T64

例妊娠女

性中支原体阳性共
6#6

例#支原体感染率为
$6%8&\

#

其中解脲脲原体阳性共
T&4

例#感染率为
$"%8$\

%人

型支原体阳性共
T

例#感染率为
&%$"\

%解脲脲原体

及人型支原体混合感染
!"$

例#感染率为
'%8$\

*解

脲脲原体感染率明显高于人型支原体及二者混合感

染#与张天辉等(

T

)的研究结果较为一致*解脲脲原体

感染率较高可能因为它是一种比较弱的条件致病菌#

对
?

K

值要求较低#另外其可以分解尿素而产氨#其

降解产物可以提高阴道内环境的
?

K

值#从而有利于

自身和其他病原菌的生长%同时#感染解脲脲原体后

临床症状多不明显#且夫妇双方同时治疗率低#这可

能是解脲脲原体感染率和复发率较高的重要原因(

6

)

*

'%/

!

支原体耐药率分析
!

由于支原体是一种缺乏细

胞壁的原核微生物#因此#对
*

7

内酰胺酶类抗菌药物

和头孢菌素类抗菌药物天然耐药#临床常采用大环内

酯类和喹诺酮类抗菌药物治疗(

!&

)

*唐三梅等(

!!

)对性

病门诊泌尿生殖道支原体感染的耐药趋势进行分析#

单纯解脲脲原体感染对交沙霉素'克拉霉素'罗红霉

素的耐药率较低%单纯人型支原体感染对交沙霉素'

多西环素'四环素的耐药率较低%混合感染对环丙沙

星和红霉素耐药率最高*金秀萍等(

!"

)对泌尿生殖道

支原体耐药情况及耐药机制进行研究#发现支原体对

美满霉素和强力霉素较为敏感#解脲脲原体对交沙霉

素和美满霉素的敏感率明显高于单纯人型支原体感

染和二者混合感染*

本研究的药敏试验共纳入
$

大类
!"

种抗菌药

物!四环素类$美满霉素'强力霉素&#大环内酯类$红

霉素'阿奇霉素'交沙霉素'甲砜霉素'克拉霉素'罗红

霉素&#林可酰胺类$克林霉素&#喹诺酮类$司帕沙星'

左氧氟沙星'加替沙星&*本研究发现#解脲脲原体对

美满霉素'强力霉素'阿奇霉素'交沙霉素'克拉霉素'

加替沙星等药物的敏感率较高#分别为
66%#T\

'

66%"'\

'

68%6!\

'

6T%'$\

'

6#%#!\

'

6$%T&\

%人型

支原体对美满霉素'强力霉素'交沙霉素的敏感率较

高#均为
!&&%&&\

#对红霉素'阿奇霉素'罗红霉素的

耐药率较高#分别为
!&&%&&\

'

T4%8&\

'

T4%8&\

%解

脲脲原体及人型支原体混合感染对美满霉素'强力霉

素'交 沙 霉 素 的 敏 感 率 较 高#分 别 为
66%!6\

'

66%!6\

'

68%!'\

#对红霉素'阿奇霉素'克拉霉素'罗

红霉 素 耐 药率 较 高#分 别 为
6"%4$\

'

6!%!#\

'

T4%6&\

'

6!%!#\

*各种类型的支原体感染对美满霉

素'强力霉素的敏感率均较高#且各型之间差异均无

统计学意义$

F

&

&%&8

&#人型支原体对交沙霉素的敏

感率明显高于其他类型$

F

%

&%&8

&*故建议临床将四

环素类抗菌药物作为支原体感染的首选药物*

综上所述#妊娠期女性支原体感染以解脲脲原体

为主#且在临床治疗中应根据药敏试验结果合理选用

抗菌药物#尽量避免耐药情况的加剧*
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