
清脂联素能够抑制细胞的分化#与细胞产生的炎症因

子发生反应#同时还能抑制胆固醇酰基转移酶在细胞

中的表达#降低胆固醇的合成(

6

)

#所以可以通过检测

血清脂联素以协助诊断高脂血症*

高脂血症患者体型多为肥胖型#其体内脂肪水平

相对较高#且血液中游离胆固醇'

9Q

等水平均较高#

患者易出现脂代谢紊乱等现象*本研究发现#高脂血

症患者体内血清脂联素水平明显低于健康人群*脂

联素作为内源性生物活性多肽对人体有较好的保护

作用#能有效减轻体质量'调节体内糖代谢'抗炎性反

应等#高脂血症患者体内脂代谢紊乱#会在一定程度

上降低体内脂联素水平*血清脂联素是由脂肪和血

浆组成的蛋白质#本研究发现#健康人群体内炎症因

子水平低于高脂血症患者#血清脂联素作为炎性反应

负性调节因子#可通过调节体能免疫功能#改善机体

炎症因子水平*

综上所述#高脂血症患者的血清脂联素水平明显

低于健康人群#血清脂联素通过调控炎症因子水平参

与高脂血症的发病机制#同时血清脂联素对高脂血症

的诊断具有重要价值*
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种临床检验方法检测细菌性阴道病的结果比较

缪雯婷!吴永春

"上海市奉贤区妇幼保健所检验科
!

"&!$66

$

!!

摘
!

要"目的
!

研究
#

种临床检验方法在细菌性阴道病诊断中的应用价值%方法
!

选取
"&!T

年
!P'

月该

单位妇女病普查对象共
!'#8

例!进行阴道分泌物显微镜
+A@/.f@

标准法及两种细菌性阴道病快速检测试剂盒

检测!对结果进行分析%结果
!

两种细菌性阴道病快速检测试剂盒检出率略高于
+A@/.f@

标准法!但差异均无

统计学意义"

F

&

&%&8

$%结论
!

诊断细菌性阴道病时可采用常规镜检"

+A@/.f@

标准法$联合快速检测试剂盒

进行检测%

关键词"细菌性阴道病#

!

+A@/.f@

标准法#

!

四联检测试剂盒#

!

五联检测试剂盒

中图法分类号"

5$$'%!6

文献标志码"

+

文章编号"

!'4"76$88

"

"&!6

$

&$7&88'7&#

!!

细菌性阴道病是由于生殖道正常菌群$产
K

"

N

"

乳杆菌&数量减少#代之以阴道加德纳杆菌和厌氧菌

增多#使阴道内微生态平衡失调而导致的临床症候

群(

!

)

*该病是育龄期女性常见的感染性疾病#发病率

在
!&\

"

#&\

#临床主要表现为阴道分泌物增多#分

泌物呈灰白色'稀薄'均质状#带有特殊腥臭味(

"

)

*该

病呈反复炎性迁延#导致患者易发生上行性感染#影

响患者生活质量甚至生育功能*因此#对于细菌性阴

道病的准确检测尤为重要(

#

)

*本文旨在讨论显微镜

检查
+A@/.f@

标准法与两种细菌性阴道病快速检测

试剂盒对细菌性阴道病的临床应用价值#现报道

如下*

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

随机选取
"&!T

上半年度来本单位

的妇女病普查对象共
!'#8

例#年龄
!T

"

'&

岁#进行

阴道分泌物检测*所有阴道分泌物均应用较长的消

毒棉拭子从受检对象阴道后穹隆部位采集#剔除就诊

前
$T>

有性行为'经期带血及阴道用药等标本#立即

送检*

$%/

!

方法

+

'88

+

检验医学与临床
"&!6

年
"

月第
!'

卷第
$

期
!
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!
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<

"&!6

!
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$%/%$

!

+A@/.f@

标准法$镜检&

!

联合阴道分泌物性

状
7

?

K

值测定
7

胺试验
7

线索细胞
$

个方面检测#

$

项

检测指标!$

!

&阴道分泌物均质稀薄#呈灰白色%$

"

&

?

K

值
&

$%8

%$

#

&阴道分泌物有腥臭味#加入
!&\

氢

氧化钾溶液有鱼腥味$胺试验阳性&%$

$

&湿片镜检

$

$&&̂

&找到线索细胞
$

"&\

*满足第$

$

&条加上前

面
#

项里的任意
"

项就可以镜检判断细菌性阴道病

为阳性结果*

$%/%/

!

细菌性阴道病四联检测试剂盒
!

试剂盒由安

徽深蓝医疗科技股份有限公司提供#严格按照试剂盒

要求操作#同时测定唾液酸酶'白细胞酯酶'过氧化氢

及多胺#主要通过唾液酸酶阳性诊断细菌性阴道病*

$%/%'

!

细菌性阴道病五联检测试剂盒
!

试剂盒由郑

州安图生物工程股份有限公司提供#严格按照试剂盒

操作要求操作#通过检测
?

K

值'过氧化氢'白细胞酯

酶'唾液酸酶'脯氨酸氨基肽酶及
S7

乙酰
7

*

7*

氨基葡

萄糖苷酶
'

项生化标志物#辅助诊断女性阴道感染#

包括阴道炎'细菌性阴道病'滴虫性阴道炎'霉菌性阴

道炎等*主要通过唾液酸酶阳性'脯氨酸氨基肽酶阳

性同时乙酰氨基葡萄糖苷酶阴性诊断细菌性阴道病*

$%'

!

统计学处理
!

采用
X3XX!6%&

统计软件进行统

计分析#计数资料以率表示#组间比较采用
!

" 检验#

以
F

%

&%&8

为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

!!

!'#8

例受检者细菌性阴道病检出率!

+A@/.f@

标

准法检出
64

例#检出率为
8%6\

%细菌性阴道病四联

试剂盒检出
!&#

例#检出率为
'%$\

%细菌性阴道病五

联试剂盒检出
!&6

例#检出率为
'%4\

*两种细菌性

阴道病快速检测试剂盒检出率略高于
+A@/.f@

标准

法#但差异无统计学意义$

F

&

&%&8

&*见表
!

*

表
!

!!

#

种方法对受检者细菌性阴道病的检出情况#

'

%

方法
+A@/.f@

标准法

阳性 阴性
合计

细菌性阴道病四联检测

!

阳性
TT !8 !&#

!

阴性
6 !8"# !8#"

!

合计
64 !8#T !'#8

细菌性阴道病五联检测

!

阳性
68 !$ !&6

!

阴性
" !8"$ !8"'

!

合计
64 !8#T !'#8

'

!

讨
!!

论

!!

细菌性阴道病是由于阴道正常菌群减少引发各

种厌氧菌过量繁殖而使阴道菌群失调的一类混合性

感染疾病*随着人们卫生意识增强和对健康需求的

不断提升#临床上滴虫性阴道炎的感染率呈逐渐下降

趋势#取而代之'逐年增长的病原体感染性阴道炎变

成细菌性阴道病(

$

)

*细菌性阴道病的感染与个体的

行为习惯及生理状态有密切关系#多数细菌性感染阴

道病属于无症状性感染#严重危害患者的身心健康*

本研究细菌性阴道病的检出率低于参考文献中

!&\

"

#&\

的发病率#可能与上海地区医疗水平较高

和居民整体健康意识的提升有关*

诊断细菌性阴道病的传统方法为
+A@/.f@

标准

法#该检测方法比较繁琐#易受多种因素干扰#影响检

测结果的准确性*

+A@/.f@

标准检测法中#白带均质

稀薄判断较为主观#

?

K

值检测操作简单#但特异度较

低#一旦阴道分泌物中混有血液'精液或滴虫感染时#

?

K

值也会增大#从而影响检测结果(

8

)

*胺试验主要

是根据阴道内有加德纳菌'厌氧菌等生长#滴入氢氧

化钾溶液#从而使游离的胺释放#产生鱼腥样的气味*

该操作简单#灵敏度高#但如果混入精液也会释放胺

味#在检测前要排除近期的性交史(

'

)

*线索细胞检测

是由于阴道内的加德纳菌等会吸附在阴道鳞状上皮

细胞的表面#促使细胞边缘呈模糊不清的锯齿状#从

而形成特殊形态的线索细胞#该检测特异度及灵敏度

均较高#但容易受主观因素及生理盐水过量稀释等影

响#造成漏检(

4

)

*

细菌性阴道病四联检测试剂盒是通过单一唾液

酸酶阳性诊断细菌性阴道病*通过唾液酸苷酶水解

87

溴
7$

氯
7#7

吲哚神经氨酸#从而释放溴吲哚基和重氮

盐发生反应*唾液酸酶是由女性阴道分泌物中的细

菌分泌的一类特异性酶类#细菌性阴道病患者病症的

严重程度与唾液酸酶活性之间呈正相关#而没有细菌

性阴道病的女性阴道分泌物中无唾液酸酶(

T

)

*通过

检测阴道分泌物中唾液酸酶的活性来确诊细菌性阴

道病#进而降低了主观因素对结果的干扰*

细胞性阴道病五联检测试剂盒综合应用唾液酸

酶及脯氨酸氨基肽酶两种酶联合诊断细菌性阴道病#

弥补了单一酶的检测应用缺陷(

6

)

*在本研究中#采用

细菌性阴道病五联检测试剂盒与
+A@/.f@

标准法比

较#细菌性阴道病五联检测试剂盒对细菌性阴道病的

检出率为
'%4\

#高于
+A@/.f@

标准法对细菌性阴道

病的检出率$

8%6\

&#但差异无统计学意义$

F

&

&%&8

&*五联检测主要依靠对致病菌特异性代谢酶类

的生化检测#以及
?

K

值进行分析#该方法快速简单#

准确度高#稳定性好*本研究中剔除了带血标本#但

是临床中偶有带血标本#脯氨酸氨基肽酶会把血性物

质分解后产生胺类物质#使五联检测试剂盒检测结果

出现假阳性#因此#血性标本一定要结合镜检$

+A@/.f

@

标准法&检测(

!&

)

*

综上所述#对于诊断细菌性阴道病#快速检测试

剂盒快速'准确#联合常规镜检$

+A@/.f@

标准法&#能

弥补双方的不足#有效避免标本中出现的假阳性及假

阴性结果#增加结果的可靠性及稳定性#更好地为临

床服务*对于大规模妇女病普查#推荐有条件的地区

+
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恩施地区某县中心医院用血控制情况分析

赵远芳

"湖北省恩施土家族苗族自治州来凤县中心医院输血科
!
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摘
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要"目的
!

统计分析该院
"&!#P"&!4

年住院人数&手术台次及用血量!评价用血控制情况!以指导临

床合理用血%方法
!

对
"&!#P"&!4

年该院住院&手术患者数量及红细胞&血浆&冷沉淀&血小板用量进行统计!

分析各血液成分用量情况%结果
!

住院人数和手术台次呈逐年增加趋势!但红细胞&血浆总用量和人均使用量

却逐渐减少!冷沉淀用量
"&!#P"&!8

年逐渐减少!

"&!8P"&!4

年呈逐渐增加趋势%结论
!

该院对稀缺的红细

胞和血浆用量控制较好!各血液成分分配合理!临床用血合理&有效%

关键词"血液用量#

!

成分输血#

!

合理用血#

!

用血控制
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输血治疗是针对出血性疾病和慢性贫血不可替

代的一种治疗方案(

!

)

#因为红细胞'血小板等血液制

品尚没有其他药物可以替代#随着医疗水平的发展和

患者数量不断增加#血液用量也呈逐年增长趋势#导

致血液资源日趋紧张#每年寒暑假期全国多地相继出

现.血荒/

(

"

)

*近年来#为了合理分配血液资源#提高

血液使用效率#避免浪费#成分输血已经得到广泛普

及#合理用血'用血控制等更精细的管理方案逐渐得

到临床和输血工作者的重视(

#

)

*这些调控方法可使

输血治疗达到更高效'更合理的效果*为了分析本院

节约用血'血液调控及合理用血的情况#现将本院近
8

年住院和手术患者数量进行统计#结合各血液成分的

用量#对输血状况进行分析#以指导临床更合理'有效

地进行输血治疗*
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资料与方法
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一般资料
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收集
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年本院入院人数'

手术台次及输血情况*
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方法
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本院医务处和入院室统计入院人数%手

术室统计所有手术台次$包括外科'内科'耳鼻喉科及

其他手术科室所有手术台次#不包括门诊手术&%输血

科统计红细胞'血浆'冷沉淀'血小板用量#其中红细

胞包括浓缩红细胞'悬浮红细胞'洗涤红细胞#血浆包

括新鲜冰冻血浆'冰冻血浆'去冷沉淀血浆'病毒灭活

血浆*
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指标定义
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入院人数为办理了入院手续#并于

病房登记办理了入科手续的患者数量%手术台次为进

行
!

次术前和麻醉准备为
!

台次#当日单次麻醉#多

科室手术也记为
!

台次*按照原卫生部统计报表的

计算方法(
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全血制备的悬浮或者浓缩红细
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全血分离的血浆为
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新鲜冰冻血浆分离的冷沉淀为
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国际单位

的血小板为
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人份*住院血液人均使用量
]

血液用

量"住院人数%手术血液人均使用量
]

手术血液用

量"手术台次*因自
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年起#本院已全部采用成分

输血#无全血供应#故未对全血用量进行统计*
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统计学处理
!

采用
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统计软件进行统

计分析#计数资料以率表示#组间比较采用
!

" 检验#
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为差异有统计学意义*
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年住院人数'手术台次#红细
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