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维持性血液透析患者
(C"

.

D"J

水平及其与

心肌损伤标志物的相关性分析"

刘彩欣/

!刘
!

鹏+

!周加军-

#

!高潮清-

!周健美-

"皖南医学院弋矶山医院)

/2

检验科#

+2

急诊科#

-2

血液净化中心!安徽芜湖
+0/444

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨维持性血液透析患者
(C"

.

D"J

水平及其与心肌损伤标志物的相关性%方法
!

选取规律

血液透析患者
3*

例!检测患者的血清
(C"

.

D"J

及心肌损伤标志物脑利钠肽"

S':

$&

'

末端前脑钠肽"

'?

.

$%S)

':

$&肌钙蛋白
<

"

?J<

$&肌钙蛋白
?

"

?J?

$的水平!并进行相关性分析%结果
!

血液透析患者血清
(C"

.

D"J

水平

为"

7-2-3h/72A*

$
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(
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!较对照组*"

A2/3h+2+4

$

.O

(

!8

+明显升高"

!

$
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$#患者
(C"

.

D"J

水平与血红蛋

白呈正相关"

@>42+A1

!

!>424+4

$#

(C"

.

D"J

水平与年龄&

+0G

动脉压差&总胆固醇&

S':

&

'?

.

$%S':

&

?J<

水平

呈负相关"

@

值分别为
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&
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&
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&

Z42-/A

&

Z4204-
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分别为
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&
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&

4244A

&

4244/

&
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$%结论
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水平升高可能是血液透析患者心肌损伤的一个保护因素%

关键词"血液透析#
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心血管疾病是终末期肾病患者死亡的主要原因#

占所有已知死亡原因的
14B

以上)

/

*

(部分研究证实#

非肾脏疾病人群补体系统激活#

6-

+

60

+

6/

W

+补体因

子
S

等水平升高与心血管事件的发生相关)

+)0

*

(

(C)

"

.

D"J

是一种丝氨酸蛋白酶#是补体的组成成分之一#

在
6-

转化酶的形成中起重要作用)

1

*

#同时能刺激脂

肪细胞中三酰甘油$

?̂

&积累的葡萄糖转运#抑制脂

肪分解#其可溶性形式与全因病死率和主要心血管事

件有关)

3

*

(而血液透析患者血液与透析膜及透析液

长期接触#机体存在补体激活条件#然而透析患者体

内
(C"

.

D"J

水平与心血管疾病之间的研究极为少见#

(C"

.

D"J

是否参与维持性血液透析患者心脏损害过程

仍不明确(因此#本研究旨在观察维持性血液透析患

者体内
(C"

.

D"J

水平#分析透析患者
(C"

.

D"J

水平与

心肌损伤标志物之间的相关性#为透析患者心血管并

发症的防治寻找新的干预靶点(

$

!

资料与方法

$2$

!

一般资料
!

选择弋矶山医院血液净化中心的规

律血液透析患者
74

例#年龄
/A

#

A4

岁#透析龄超过
-

个月#每周透析不少于
-

次#每次透析时间
0G

(排除

急性感染+恶性高血压未控制+急性心力衰竭+慢性肝

病+恶性肿瘤+扩张性心肌病等情况(

/

例患者未完成

(C"

.

D"J

抽血测定#予以排除#最终纳入患者
3*

例(

其中男
-*

例#女
-4

例%平均年龄$

072*h//2+

&岁%平

均透析时间$

3/27h0+2-

&个月(同时选择
-4

例健康

体检者$对照组&完成
(C"

.

D"J

的测定(收集所有患者

'
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'

检验医学与临床
+4/*

年
-

月第
/3

卷第
3

期
!

8N,@HC6K"J

!

@N$#G+4/*

!

=%K2/3

!

'%23

"

基金项目!安徽省芜湖市科技局科技惠民计划$

+4/0G!+*

&%皖南医学院弋矶山医院引进人才资助项目$

]&+4/-4-

&%皖南医学院重点科研

项目培育基金资助项目$

;+4/3f941

&(

!!

作者简介!刘彩欣#女#主管技师#主要从事临床检验及分子诊断方面的研究(

!

#

!

通信作者#
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的基线资料#包括性别+年龄+体质量指数$

S@<

&+吸

烟史+既往疾病史+透析方式等#予透析前晨起空腹留

取静脉血#进行血常规+生化指标+

(C"

.

D"J

以及心肌

损伤标志物的检测(

$2/

!

仪器与试剂
!

采用
Q

.

N#H8N,D*4+/7

血压测量仪

$

Q

.

N#H8N,D@HC"#NK<J#

#

&HC!%JC

#

_(

&进行动态血压

检测#记录
+0G

收缩压$

QS:

&+舒张压$

TS:

&+动脉压差

$

::

&(采用默克公司
@"KK"

.

KHI

多因子检测技术检测患

者血清
(C"

.

D"J

+脑利钠肽$

S':

&+

'

末端前脑钠肽

$

'?

.

$%S':

&+肌钙蛋白
<

$

?J<

&+肌钙蛋白
?

$

?J?

&#试

剂盒$
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+
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!

方法
!

采用多因子检测技术检测患者血清
(C)

"

.

D"J

及心肌损伤标志物!将标本与包被了目标分子特

异性捕获抗体的彩色珠子混合#捕获目标分子(加入

生物素标记的目标分子特异性检测抗体#与形成抗体
)

抗原夹心(然后#加入链霉亲和素标记的藻红蛋白

$

Q(:U

&#与生物素标记的特异性检测抗体结合(

8E)

!"JHI+44

?@双激光流式检测仪器进行检测(

$21

!

统计学处理
!

采用
Q:QQ+/24

统计软件进行统

计处理#计量资料采用
1hG

表示#两组间比较采用
A

检验%相关性采用
Q

.

HN$!NJ

或
:HN$D%J

相关分析(

以
!

$

4241

为差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果

/2$

!

患者一般临床资料及血清指标检测结果
!

维持

性血液透析患者一般临床资料如下!
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+

+吸烟
/A

例+糖尿病
/4

例+心脏病史
+

例+脑卒中病史
0

例+服降压药
0*

例+

+0G TS:

$

A32+*h/02+7

&

!! 5

O

+血红蛋白$

5,

&$

///24/h

/A233

&

O

"

8

+清蛋白$

(8S

&$

042A/h12+3

&

!!%K

"

8

+总

胆固醇$

?6

&$

024/h/244

&

!!%K

"

8

+

?̂

$

+24/h

/2/1

&

!!%K

"

8

+高密度脂蛋白$

5T8

&$

/2/h42++

&

!!%K

"

8

+低密度脂蛋白$

8T8

&$

+24/h423+

&

!!%K

"

8

+

血钙$

6N

&$

+2+*h42+1

&

!!%K

"

8

+血磷$

:

&$

/273h420*

&

!!%K

"

8

+全段甲状旁腺激素$

":?5

&$

-+321h-3+2A*

&

.O

"

8

+

S':

$

00-23Ah/-*32-+

&

.O

"

!8

+

'?

.

$%S':

$

7*721+h1**2-A

&

.O

"

!8

+

?J<

$

3-2*/h/+72A-

&

.O

"

!8

+

?J?

$

/+2+Ah//241

&

.O

"

!8

(

/2/

!

血液透析患者
(C"

.

D"J

与对照组比较
!

维持性

血液透析患者
(C"

.

D"J

水平为 $

7-2-3h/72A*

&

.O

"

!8

#而对照组
(C"

.

D"J

水平为$

A2/3h+2+4

&

.O

"

!8

#两组比较差异有统计学意义$

!

$

424/

&(

/2'

!

血液透析患者
(C"

.

D"J

+一般临床资料及心肌损

伤标志物之间的相关性分析
!

将血液透析患者的
(C)

"

.

D"J

与一般临床资料参数及心肌损伤标志物
S':

+

'?

.

$%S':

+

?J<

+

?J?

等行
:HN$D%J

或
Q

.

HN$!NJ

相关

性分析#结果显示#

(C"

.

D"J

水平与患者
5,

呈正相关

$

@>42+A1

#

!>424+4

&%

(C"

.

D"J

水平与年龄+

+0G::

+

?6

+

S':

+

'?

.

$%S':

+

?J<

水平呈负相关$

@

分别为

Z42-/3

+

Z42-4-

+

Z42+A0

+

Z42-/A

+

Z4204-

+

Z42+7/

%

!

分别为
4244A

+

424/+

+

424+3

+

4244A

+

4244/

+

424+1

&%

(C"

.

D"J

水平与
+0GQS:

+

+0GTS:

均无相关性$

!

%

4241

&%

(C"

.

D"J

水平与
6N

+

:

+

":?5

水平无相关性$

!

%

4241

&%

(C"

.

D"J

水平与
?J?

无相关性$

!

%

4241

&(同

时#

(C"

.

D"J

水平与患者性别+透析龄+身高+体质量+

S@<

+吸烟史+疾病史及血液透析方式等参数均无相关

性$

!

%

4241

&(

'

!

讨
!!

论
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本研究结果显示#维持性血液透析患者体内存在

(C"

.

D"J

水平的明显升高#提示
(C"D

.

"J

水平升高可能

是血液透析患者心肌损伤的一个保护因素(且有研

究显示#在终末期肾衰竭患者
(C"

.

D"J

的血浆水平增

加约
/4

倍)

7

*

#原因可能为
(C"

.

D"J

可以通过肾小球滤

过并在近端肾小管中分解代谢#肾衰竭时
(C"

.

D"J

水

平数倍升高可能跟旁路系统的过度激活有关系)

A

*

(

同时维持性血液透析患者血液与透析膜相互作用#会

增加补体激活#特别是通过替代补体激活途径#新型

生物相容性好的膜的补体激活作用会明显减弱#血液

透析患者体内补体的过度激活也与
(C"

.

D"J

的肾清除

率和分解代谢减少有关)

*)/4

*

(

本研究结果显示#维持性血液透析患者
(C"

.

D"J

水平与心肌损伤标志物
S':

+

'?

.

$%S':

+

?J<

水平

呈负相关#提示
(C"

.

D"J

水平的升高可能具有心脏保

护作用(然而#最近一项研究显示#多囊卵巢综合征

女性的循环
(C"

.

D"J

水平显著增高#并且
(C"

.

D"J

水

平与心血管风险增加密切相关)

//

*

(非尿毒症疾病$如

糖尿病+高血压+肥胖症&患者
(C"

.

D"J

水平增高#往往

会导致脂质代谢的异常#

(C"

.

D"J

被认为是脂质代谢

与血管壁炎症及动脉粥样硬化的中间联系环节(而

维持性血液透析患者的情况更为复杂(首先#透析患

者补体激活可以由透析本身诱发#例如使用了生物相

容性差的透析膜#同时也可以是透析过程中血液动力

学引起(而透析患者最容易合并营养不良+微炎症状

态+高三酰甘油血症#同时有存在肾功能丧失#

(C"

.

D"J

经肾脏代谢的减少等情况#使得
(C"

.

D"J

在尿毒症患

者中的作用变化难以用单一理论去解释(

(C"

.

D"J

在

尿毒症患者究竟起到何种作用#需要更大样本+排除

复杂混杂因素的临床研究去证实(

同时#本研究发现
(C"

.

D"J

水平与
::

呈负相关(

(C"

.

D"J

也被认为是高内源性血管弹性酶活性的一种

来源#有研究显示#在血管周围脂肪组织检测出
(C"

.

)

D"J

#

(C"

.

D"J

已被证明具有弹性蛋白分解活性#越来越

多研究表明补体对脉管系统有复杂的影响#例如补体

6-

和
60

通过增加与胶原蛋白和弹性蛋白的结合增

加动脉粥样硬化#并能刺激高血压大鼠模型中外膜成

纤维细胞的迁徙和分化)

/+)/-

*

(在一般人群的研究结

果#提示
(C"

.

D"J

水平的升高会增加动脉粥样硬化的

发生#也有研究提示其可调节纤维化+炎症和血管稳

态)

/0

*

(研究显示#风湿性疾病也会通过补体系统激活

而导致心血管并发症的发生)

/1)/3

*

#而本研究结果提示

维持性血液透析患者
(C"

.

D"J

水平越高#

::

越小(这

种差异的产生提示#更应该重视维持性血液透析患者

的这一特殊背景#同时应该设计严谨的实验探索
(C)
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D"J

在维持性血液透析患者中可能起的作用(

综上所述#本研究结果显示#维持性血液透析患

者体内存在
(C"

.

D"J

水平的明显升高#

(C"D

.

"J

水平

升高可能是血液透析患者心肌损伤的一个保护因素(
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Û (_('

#
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