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床旁超声心动图对急重症心血管疾病的诊断价值及临床意义

马
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!罗永科!

!刘
!

博!

!吕
!
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!

超!
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陕西省宝鸡市人民医院超声科!陕西宝鸡
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"$

陕西省宝鸡市口腔医院内二科!陕西宝鸡
'"!&&<
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摘
!

要"目的
!

探讨床旁超声心动图对急重症心血管疾病的诊断价值及临床意义$方法
!

选取
"&!'

年
<

月至
"&!T

年
;

月宝鸡市人民医院心内科收治的急重症心血管疾病患者
''

例作为研究对象$采用床旁超声心

动图对急重症心血管疾病进行诊断!同时统计床旁超声心动图对心室的显示效果!综合评价其对临床早期治疗

的意义$结果
!

床旁超声心动图诊断可有效显示左室舒张末期容量(左室舒张末期内径等$床旁多普勒超声

诊断仪检测结果与临床证实的急性心肌梗死(高血压性心脏病合并心力衰竭(严重心律失常(急性肺动脉栓塞(

扩张型心肌病等比较!差异均无统计学意义&

E

%

&$&;

'$结论
!

床旁超声心动图对急重症心血管疾病的诊断价

值和准确性较高!及时诊断病情(显示心室结构等有利于临床对急重症心血管疾病进行早期治疗!是一种理想

且值得推广的临床诊断方式$

关键词"心室结构"

!

急重症心血管疾病"

!

床旁超声心动图"

!

急性心肌梗死

中图法分类号"

*%%;$!

文献标志码"

3

文章编号"

!<'"=:%;;

&

"&!:

'

!'=";;#=&#

!!

目前我国居民生活水平得到提高#日常饮食中高

脂肪&高蛋白等食物较为常见#其可导致人体血脂水

平上升&血液平衡失衡等#对人体脏器器官造成一定

破坏#其中以加快动脉粥样硬化较为常见'

!="

(

%心脏

会受到来自血压&血脂异常变化带来的负面影响#并

可因此发生急重症心血管疾病#及时判断心脏疾病对

提升社会大众的健康水平至关重要'

#

(

%因此#本研究

选取
"&!'

年
<

月至
"&!T

年
;

月宝鸡市人民医院心内

科收治的
''

例急重症心血管疾病患者进行床旁超声

心动图诊断#旨在为临床利用床旁超声心动图对急重

症心血管疾病诊断与治疗提供依据#现报道如下%

$

!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

选取
"&!'

年
<

月至
"&!T

年
;

月宝

鸡市人民医院心内科收治的急重症心血管疾病患者

''

例作为研究对象#其中男
%%

例#女
##

例#年龄
"T

'

'!

岁#平均*

%:$T%]<$"'

+岁%根据容易混淆的病情

种类进行分组#其中急性心肌梗死
%!

例#设为观察

组$高血压性心脏病合并心力衰竭
:

例#设为对照组$

急性肺动脉栓塞
'

例#设为参照组$此外还包括扩张

型心肌病
:

例#风湿性心脏病合并心力衰竭
"

例#心

肌炎后左心力衰竭
!

例#严重心律失常
%

例#肺心病

急性发作
!

例#大量心包积液
#

例%纳入标准!*

!

+均

符合心血管疾病'

%

(诊断标准$*

"

+年龄小于
';

岁%排

除标准!肾&肝等脏器功能障碍%本研究获宝鸡市人

民医院伦理委员会批准#以及患者及家属均知情同意

并签署知情同意书%

$$/

!

方法
!

''

例患者中不宜转动体位有
"!

例#取随

机体位利用床旁多普勒超声诊断仪进行观察*仪器型

号为百胜
P

-

L+I";X>LO

+%利用
#$&PSd

左右探头

频率进行检查%

"<

例患者取平卧位进行检查#

#&

例

患者取左侧卧位进行检查%检查人员为
"

名超声医

生#

!

名负责利用探头切面扫查#另一位人员利用仪器

进行操作#包括保存图片等%通过常规切面获取心脏

结构&彩色多普勒血流显像获取心脏血流动力学指标

等%根据得到的临床数据为患者制订诊疗方案#检查

时间持续
T1?@

左右%并通过观察患者治疗后情况评

价有无复查必要#建立随访跟踪机制#将复查结果与

临床诊断结果对比%急诊情况下以最为紧要的检查

目标为先%

$$'

!

观察指标
!

*

!

+统计患者床旁多普勒超声诊断

,
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仪检测结果#与临床证实结果进行比较%*

"

+为进一

步判断床旁多普勒超声诊断的临床诊断价值#检测左

心室舒张功能&收缩功能等并进行统计%

$$1

!

统计学处理
!

采用
R(RR!'$&

软件进行分析#计

量资料以
G]<

表示#采用
4

检验#方差齐资料组间比

较采用单方差分析$计数资料以率表示#采用
!

" 检

验$等级相关资料采用秩和检验%以
E

$

&$&;

为差异

有统计学意义%

/

!

结
!!

果

/$$

!

床旁超声心动图诊断与临床证实对比
!

床旁多

普勒超声诊断仪检测结果与临床证实的急性心肌梗

死&高血压性心脏病合并心力衰竭&扩张型心肌病等

比较#差异均无统计学意义*

E

%

&$&;

+%见表
!

%

/$/

!

床旁超声心动图诊断与临床证实对比
!

床旁超

声心动图诊断严重心律失常&急性肺动脉栓塞&心病

急性发作及大量心包积液等与临床证实无明显差异#

对比差异均无统计学意义*

E

%

&$&;

+%见表
"

%

/$'

!

床旁超声心动图诊断左心室功能
!

床旁超声心

动图诊断可有效显示左室舒张末期容量&左室舒张末

期内径等%急性心肌梗死等患者心室功能见表
#

%

表
!

!!

床旁超声心动图诊断与临床证实对比%

%

#

[

$&

检查方式
急性心肌梗死

*

%f%!

+

高血压性心脏病合并心力衰竭

*

%f:

+

扩张型心肌病

*

%f:

+

风湿性心脏病合并心力衰竭

*

%f"

+

心肌炎后左心力衰竭

*

%f!

+

临床证实
%!

*

!&&$&&

+

:

*

!&&$&&

+

:

*

!&&$&&

+

"

*

!&&$&&

+

!

*

!&&$&&

+

超声心动图诊断
#'

*

:&$"%

+

:

*

!&&$&&

+

T

*

TT$T:

+

"

*

!&&$&&

+

!

*

!&&$&&

+

!

"

"$#<;

$

&$&&!

$

&$&&!

$

&$&&!

$

&$&&!
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表
"

!!

床旁超声心动图诊断与临床证实对比%

%

#

[

$&

检查方式
严重心律失常

*

%f%

+

急性肺动脉栓塞

*

%f'

+

肺心病急性发作

*

%f!

+

大量心包积液

*

%f#

+

心肌炎后左心力衰竭

*

%f!

+

临床证实
%

*

!&&$&&

+

'

*

!&&$&&

+

!

*

!&&$&&

+

#

*

!&&$&&

+

!

*

!&&$&&

+

超声心动图诊断
%

*

!&&$&&

+

<

*

T;$'!

+

!

*

!&&$&&

+

"

*

<<$<'

+

!

*

!&&$&&

+

!

"

$

&$&&!

$

&$&&!

$

&$&&!

$

&$&&!

$
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表
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急性心肌梗死患者左心室功能等检测结果#

G]<

$

组别
%

左室舒张末期容量*

K1

"

1

"

+ 左室舒张末期内径*

11

+

观察组
%! <<$%"]<$!T ;!$%#];$""

对照组
: <;$#:]<$%T %T$":]%$"!

参照组
' ;T$"T];$#T %'$#T]!$!:

'

!

讨
!!

论
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急重症心血管疾病的发生会严重影响患者的生

命安全'

;

(

%床旁超声心动图不仅为患者提供生命体

征监护#同时其还可根据心脏血流动力学变化进行定

量分析#其为患者的抢救治疗提供了重要依据#加之

床旁超声心动图作为便携式仪器#可充分发挥方便与

快捷等优势'

<='

(

%

本研究表明#床旁超声心动图诊断严重心律失

常&急性肺动脉栓塞&心病急性发作#以及大量心包积

液等与临床证实无明显差异#床旁超声心动图诊断患

者疾病与临床证实情况较为接近#提示床旁超声心动

图可有效明确诊断危及患者生命安全的心血管疾病#

并提供依据制订正确的早期治疗方案#从而发挥保护

患者生命安全的作用%床旁超声心动图还可显示心

室等具体情况#对判断患者心功能有良好效果#有利

于临床及时制订治疗方案'

T

(

%此外利用床旁超声心

动图诊断患者心功能不受地点&体位等限制#可帮助

急诊医生尽快作出正确的临床决策#为挽救患者生命

安全争得宝贵时间%同时利用床旁超声心动图还可

有效评估术后疗效#有利于临床调整治疗方案#或者

补充相应的治疗措施'

:

(

%床旁超声心动图可实时监

测患者病情进展与改善情况#并可全程监控心包液患

者穿刺情况#对临床及时介入治疗&准确判断病情均

有良好效果'

!&=!!

(

%叶振盛等'

!"

(研究表明#床旁超声心

动图可为临床早期治疗介入提供可靠依据#对降低急

重症心血管疾病的风险有重要作用#与本次研究结果

较为一致%

综上所述#旁超声心动图对急重症心血管疾病的

诊断价值和准确性较高#有利于临床正确制订早期治

疗方案对急重症心血管疾病进行治疗%值得临床广

泛推广应用%
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重庆市垫江县人民医院检验科!重庆
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摘
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要"目的
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探讨建立临床生化常规检验项目在自建检测系统中的正确度验证评估方法$方法
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采用

原国家卫生和计划生育委员会临检中心
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次常规生化检验项目能力验证&
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'成绩全部合格

的结果!与靶值进行线性回归分析!得出相关回归方程
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!将医学决定水平值和参考区间上下限值作为
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代入回归方程计算得到
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!则正确度得到验证确认$

结果
!

得出
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结果与靶值的线性回归方程和相关系数&
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'!将生化检验项目的医学决定水平值和参考区

间上下限值代入线性回归方程得到相对偏倚
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!正确度验证通过$结论
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自建检测系统应

用该方法进行临床生化项目正确度的验证!能够达到质量目标的要求!满足临床需求$
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!

正确度"

!

医学决定水平"

!

参考区间

中图法分类号"

*%%<$<

文献标志码"

3

文章编号"

!<'"=:%;;

&

"&!:

'

!'=";;;=&#

!!

随着我国医学实验室的发展#越来越多的临床实

验室进行申请中国合格评定国家认可委员会*
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的实验室认可#然而我国临床实验室管理办法和
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均要求临床实验室应对自己使用的

检验程序进行正确度&精密度&线性&可报告范围&参

考区间等性能验证'
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%美国临床实验室标准化协会
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+的标准及指南已对性能验证的方针&程序&材

料&数据总结#以及对分析物和复杂设备技术都进行

了解释和说明#结合
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的应用说明和自建生化检

测系统的实际情况#本验证方案旨在针对使用非配套

检测系统的正确度验证的同行们提供参考#特别在基

层医院进行正确度验证时具有更好的参考意义%
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材料与方法
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以
"&!'

&

"&!T

年共
"&

次的原国家卫生

和计划生育委员会常规生化项目的室间质评结果为

研究统计分析数据%
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仪器与试剂
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采用贝克曼
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生化分析
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+测定

试剂盒#以及校准品均为四川迈克公司生产$质控品

为上海昆涞公司生产的室内质控品%
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正确度评价
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在自建检测系统室内质控在控的情况下检测
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