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  摘 要:目的 探讨人工智能赋能案例教学法在临床免疫学检验实习教学中的实践价值。方法 选取

2025年在南京医科大学第一附属医院检验学部免疫组实习的医学检验技术专业学生40名,围绕案例虚拟平

台、智能在线导师和报告解读助手3大模块开展教学实践,结合教学实施过程、学生实习考核及教学产出进行

分析。结果 教学实践中,学生的实践操作能力、自主学习能力、临床思维能力和结果解读能力均显著提升。
2025年实习结束时,参与该教学实践的学生共完成案例假阳性鉴定1例、案例报道2篇、文献综述3篇。
结论 人工智能赋能案例教学法有助于丰富临床免疫学检验实习教学形式,为培养智能化时代复合型检验人

才提供参考。
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Abstract:Objective To

 

explore
 

the
 

practical
 

value
 

of
 

artificial
 

intelligence-enabled
 

case
 

teaching
 

method
 

in
 

clinical
 

immunology
 

laboratory
 

practice
 

teaching.Methods A
 

total
 

of
 

40
 

students
 

majoring
 

in
 

medical
 

labo-
ratory

 

technology
 

who
 

practiced
 

in
 

the
 

immunization
 

group
 

of
 

the
 

Department
 

of
 

Laboratory
 

Medicine
 

of
 

the
 

First
 

Affiliated
 

Hospital
 

of
 

Nanjing
 

Medical
 

University
 

in
 

2025
 

were
 

selected.Teaching
 

practice
 

was
 

carried
 

out
 

around
 

the
 

three
 

modules
 

of
 

case
 

virtual
 

platform,intelligent
 

online
 

tutor
 

and
 

report
 

interpretation
 

assis-
tant.The

 

teaching
 

implementation
 

process,student
 

practice
 

assessment
 

and
 

teaching
 

output
 

were
 

analyzed.
Results During

 

the
 

teaching
 

practice,students'
 

practical
 

operation
 

ability,autonomous
 

learning
 

ability,clini-
cal

 

thinking
 

ability
 

and
 

results
 

interpretation
 

ability
 

were
 

significantly
 

improved.By
 

the
 

end
 

of
 

the
 

internship
 

in
 

2025,students
 

who
 

participated
 

in
 

this
 

teaching
 

practice
 

had
 

completed
 

a
 

total
 

of
 

1
 

case
 

of
 

false
 

positive
 

i-
dentification,2

 

case
 

reports,and
 

3
 

literature
 

reviews.Conclusion The
 

case
 

teaching
 

method
 

enabled
 

by
 

artifi-
cial

 

intelligence
 

is
 

helpful
 

to
 

enrich
 

the
 

practice
 

teaching
 

form
 

of
 

clinical
 

immunology
 

laboratory
 

and
 

provide
 

reference
 

for
 

the
 

training
 

of
 

compound
 

laboratory
 

talents
 

in
 

the
 

era
 

of
 

intelligence.
Key

 

words:artificial
 

intelligence; clinical
 

immunology
 

laboratory; case
 

teaching
 

method; practice
 

teaching; laboratory
 

medicine

  国务院办公厅发布的《关于加快医学教育创新发

展的指导意见》指出,以新医科建设为抓手,着力创新

体制机制,分类培养研究型、复合型和应用型人才,全

面提高人才培养质量[1]。在此背景下,要求医学检验

技术专业能够培养具有自主学习能力、批判性思维能

力、创新能力和科研发展潜力的复合型人才[2],以适

·5442·检验医学与临床2026年9月第23卷第17期 Lab
 

Med
 

Clin,September
 

2026,Vol.23,No.17

* 基金项目:江苏省医学重点学科和医学重点实验室项目(ZDXK202239);南京医科大学第一附属医院国家自然科学基金青年基金培育计

划(PY2023021)。
△ 通信作者,E-mail:13815887272@163.com。

 中文引用格式:尚文雯,杨瑞霞,孙瑞红.人工智能赋能案例教学法在临床免疫学检验实习教学中的实践[J].检验医学与临床,2026,23
(17):2445-2448.

 英文引用格式:Shang
 

W
 

W,Yang
 

R
 

X,Sun
 

R
 

H.The
 

practice
 

of
 

artificial
 

intelligence-enabled
 

case
 

teaching
 

method
 

in
 

clinical
 

immunology
 

laboratory
 

practice
 

teaching[J].Lab
 

Med
 

Clin,2026,23(17):2445-2448.



应我国医药卫生事业和社会现代化发展需要。
临床免疫学检验技术是联系基础医学与临床医

学的一门桥梁学科,为疾病的预防、诊断、鉴别诊断、
治疗监测、预后评估及健康管理提供重要的科学依

据[3],其实习对学生将理论知识转化为实践技能及培

养临床思维至关重要。案例教学法(CBL)以临床案

例为基础,将抽象的理论知识融入具体的案例分析

中,学生在案例分析的过程中加深对理论知识的理解

和应用,将专业知识与临床实践有效衔接,提升实践

能力和临床思维能力[4-5]。传统CBL存在案例资源有

限、教学标准化程度不高、个性化指导不足的缺点,限
制了教学效果[6]。

《关于加快推进教育数字化的意见》指出,将人工

智能技术融入教育教学全要素全过程,推动科技教育

和人文教育融合[7]。2025年1月,杭州深度求索人工

智能基础技术研究有限公司发布了DeepSeek-R1推

理大模型,其以出色的逻辑推理能力,为医学教育资

源整合和教学辅助提供了新的技术支持[8]。人工智

能与医疗领域的深度融合给检验医学的智能化发展

带来契机,人工智能技术作为一种创新性教学媒介,
不仅重构了教师的教学场景与资源,更以个性化、自
适应和交互式的方式重塑检验医学的教学模式向数

字化、智能化的深度变革[9-10]。相关研究表明,人工智

能技术能够有效弥补传统教学的局限,包括互动形式

单一、个性化指导不足及学生学习内驱力激发不足等

问题[11-12]。因此,人工智能与检验医学的联合有望突

破传统教育模式的局限,为培养符合新时代需求的复

合型医学人才提供新方向。
基于此,本文聚焦临床免疫学检验实习的真实场

景,探索并实践人工智能技术与CBL联合的教学模

式。通过构建案例虚拟平台、智能在线导师、报告解

读助手3大核心应用模块,重塑实习教学流程,为优

化教学流程并提升学生的实践操作能力、自主学习能

力、临床思维能力与结果解读能力提供支持,为检验

医学在智能化时代的教学模式革新提供理论与实践

依据。
1 传统实习教学存在的问题

1.1 教学方式相对单一 传统实习教学多为教师在

实验室进行操作示范,学生观看后模仿操作,学生缺

乏自主思考和探索的机会,难以激发学生的学习兴趣

和主动性[13-14]。
1.2 案例资源相对有限 免疫学领域知识体系更新

迅速,教材内容常常比实际进展滞后,学生在实习过

程中常感到理论知识与临床实践存在明显脱节,实习

教学中使用的案例通常较为陈旧,案例数量有限,不
能涵盖临床免疫学检验中的各种复杂情况,不利于学

生全面掌握知识和技能[15-16]。
1.3 实践机会分布不均 临床样本珍贵、医患关系

复杂、高端检测设备成本昂贵,学生难以获得充分的

动手锻炼机会,学生人数较多,教师精力有限,无法充

分地指导学生实践[17-18]。
1.4 临床思维培养仍显不足 传统教学注重操作技

能的训练,而忽视学生临床思维的培养。学生只知道

如何操作,却不明白为什么要这样操作,将复杂的检

验结果与临床诊疗相结合,进行报告解读的能力明显

不足,而这正是实习教学的重点与难点[19-20]。
2 人工智能赋能案例教学法的优势

2.1 拓展案例资源 借助人工智能技术,可以收集

整合大量的临床案例,包括罕见病例、复杂病例等,这
些案例具有多样性和代表性,能够为学生提供更广泛

的学习素材,拓宽学生的视野[21-22]。
2.2 提供个性化学习体验 学生可以根据自己的需

求进行有针对性的学习,提高学习效率,生动有趣的

案例和智能化的学习方式能够激发学生的学习兴趣

和探索欲,学生能更加积极主动地学习[23-24]。
2.3 提供实时反馈与过程指导 在学生学习和分析

案例的过程中,人工智能可以实时监测学生的表现,
提供及时的反馈和指导,学生能够及时发现自己的问

题并进行纠正,不断提高自己的能力[25-26]。
2.4 强化临床场景模拟 利用人工智能技术可以模

拟真实的临床场景,让学生在虚拟环境中进行案例分

析和检验操作,这种模拟实践可以增强学生的实战经

验,培养学生的临床思维能力[27-28]。
3 人工智能赋能CBL教学模式的实践

3.1 核心理念与目标 本研究将DeepSeek人工智

能技术与CBL教学模式深度融合,构建了案例驱动-
智能辅助-能力为本的教学理念。该理念强调以临床

案例为导向,以人工智能技术为辅导,以培养复合型

检验人才为目标,推动免疫学检验技术实习教学从传

统 的 技 能 传 授,向 以 能 力 培 养 为 核 心 的 模 式

转型[29-30]。
3.2 教学模式的实施

3.2.1 案例虚拟平台 通过医院信息系统及中国知

网等数据库收集大量临床免疫学检验相关的案例,开
发本地化案例库,包括常见病和罕见病的临床表现、
诊疗过程、辅助检查结果、检验结果等信息,教学团队

选取典型的有教学价值的案例,根据教学目标,对案

例进行分类和知识点设计,引导学生在案例学习过程

中进行深入思考和分析。
3.2.2 智能在线导师 利用DeepSeek人工智能技

术开发本地化智能辅助系统,构建虚拟仿真实验室,
模拟真实的临床检验场景和操作过程。学生可以在

虚拟环境中进行检验操作,系统会根据学生的操作情

况给予反馈和评价,提供实时的标准化操作教程和个

性化的指导方案。
3.2.3 报告解读助手 通过整合本地化临床免疫学

检验相关诊疗案例,构建DeepSeek智能化报告解读

平台,该平台可用于教学场景下的检验报告辅助分析

与学习支持,尤其在疑难结果判读训练中发挥作用,
包括异常值预警与提示,矛盾性结果分析和初步疑难
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报告解读。本地化DeepSeek智能辅助系统会自动抓

取患者的病史、用药记录和辅助检查结果,根据专业

知识库来智能解读报告,供带教老师和实习生参考学

习,此外,还能与报告解读平台智能对话,对不懂或存

疑的知识点,报告解读平台可以查找知识库,给出专

业的解答。
4 实践效果评价与成效

4.1 研究对象 选取2025年在南京医科大学第一

附属医院检验学部免疫组实习的医学检验技术专业

学生40名作为研究对象,并开展教学实践,根据教学

方法的不同分为试验组与对照组,每组20例。试验

组采用人工智能联合CBL教学模式,对照组采用传

统教学模式,所有学生对本研究均知晓并同意。
4.2 评价指标 结合临床免疫学检验实习教学目

标,采用过程性评价和终结性评价相结合的形式,对
学生的实践操作能力、自主学习能力、临床思维能力

和结果解读能力进行综合评价。总分为100分,得分

越高表示学生相应能力越强。过程性评价占50%,由
带教教师在实习教学过程中,根据学生的案例学习表

现、案例讨论参与度、仿真操作规范性及报告解读逻

辑性进行评分;终结性评价占50%,于试验组实习结

束后,通过操作考核、案例汇报和报告解读进行评分。
最终成绩为过程性评价得分与终结性评价得分之和。
4.3 教学效果 人工智能赋能案例教学法试验组的

实践操作能力、自主学习能力、临床思维能力和结果

解读能力均高于对照组,差异均有统计学意义(P<
0.05)。见表1。2025年实习结束时,参与该教学实

践的学生共完成案例假阳性鉴定1例、案例报道2
篇、文献综述3篇,提示人工智能辅助案例教学法在

提升临床免疫学检验实习教学质量方面具有一定应

用价值。
表1  两组检验实习生专业能力比较(x±s,分)

组别 n 实践操作能力 自学能力 临床思维能力 结果解读能力

对照组 20 2.66±0.24 2.73±0.26 2.64±0.22 2.71±0.24

试验组 20 3.77±0.24 3.79±0.26 3.78±0.27 3.81±0.26

t -14.69 -12.94 -14.34 -14.00

P <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

5 总结与展望

  随着医学检验向精准化、智能化方向的快速发

展,传统实习教学模式已难以满足新时期对复合型医

学检验人才的培养需求。本研究采用人工智能赋能

案例教学法,通过案例虚拟平台、智能在线导师和报

告解读助手3大模块的协同应用,有效缓解了传统教

学中案例资源有限、实践机会不足和个体化指导缺少

等问题,为学生提供更丰富的学习资源和更连续的训

练支持,显著提升学生的实践操作能力、自学能力、临
床思维能力与结果解读能力。

随着智能技术的发展,人工智能有望进一步融合

实验室操作视频、细胞形态图像、蛋白图谱、细菌病毒

鉴定,以及测序和质谱技术等多元数据,构建更加沉

浸式和智能化的教学环境[31-32]。人工智能辅助型检

验医学人才培养体系的建立,有助于实现检验医学教

育与人工智能的深度融合,推动医学检验教学向智能

化、精准化转型稳健发展,为智慧医疗时代培养兼具

扎实专业技能与逻辑思维能力的检验复合型人才。
后续研究将进一步扩大样本量以验证当前模式的有

效性,并探索将该模式推广至其他医学相关专业实习

教学中的可行性,为该模式的应用提供更加坚实的实

践依据。
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